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สืบเน่ืองจากการที่เชื้อโรคไขหวัดนกไดแพรกระจายไปนอกภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต ทําใหทั่วโลกเกิดการตื่นตัวและไดมีกา
ตรียมความพรอมเพ่ือรองรับการระบาดใหญมากขึ้น IEIP ประเทศไทยยังทําหนาที่ในการวางแผนงานและเตรียมความพรอมอยา
อเน่ือง นอกจากการพัฒนางานทางหองปฏิบัติการและการฝกอบรมบุคลากรเพื่อรับมือการระบาดซึ่งไดกลาวถึงในรายละเอียด

ดานลางแลว  IEIP ไดตอนรับ Melinda Frost และ Galen Cole ผูเชี่ยวชาญดานสุขศึกษาจาก CDC ซ่ึงไดเดินทางมาจัดการประชุม
เชิงปฎิบัติการระดับภูมิภาคเรื่อง Avian and Pandemic Influenza Communication ซ่ึงจัดข้ึนที่กรุงเทพฯ ในเดือนธันวาคม IEIP ได
จัดงานอําลา Mark Simmerman ผูเชี่ยวชาญโรคไขหวัดใหญและ ผูชวยผูอํานวยการฝายปฏิบัติการ ซ่ึงไดเขารับตําแหนงใหมท
องคการอนามัยโลกประจําประเทศเวียดนาม ซ่ึงใชความรูความสามารถทุมเทใหกับงานดานโรคไขหวัดใหญไดมากข้ึน พวกเราหว
วาจะไดพบกับ Mark (ภาพขวามือ) บอยๆ เน่ืองจาก Mark ยังคงชวยเหลืองานดานฝกอบรมของ IEIP ตอไป – Sonja Olsen 
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คณะผูสัมภาษณนําโดย Hannah Jordan, EIS Officer และ Shuchi 
Anand นักเรียนทุน Hubert Fellow ไดทําการสํารวจการใชบริการดาน
สุขภาพในปที่ผานมา จากประชาชนกวา 7,700 คน ใน 40 หมูบานของ
จังหวัดนครพนม ซ่ึงผลการสํารวจพบวา 96% ของประชากร 136 คนท
ปวยเปนโรคปอดบวมไดเขารับการรักษาในสถานพยาบาล  โดย 61% เขา
รับการรักษาที่โรงพยาบาลที่มีการเฝาระวังโรคปอดบวมแบบเชิงรุก เดือน
ธันวาคม 2548 นับเปนการดําเนินงานครบ 1 ปแรกที่มีการคัดเลือกผูปวย
เขารวมโครงการศึกษาสาเหตุของการติดเชื้อระบบทางเดินหายใจ เพื่อหา
าเหตุโรคปอดบวมในผูปวยที่เขารับการรักษาในโรงพยาบาล รวมทั้ง
ูปวยนอกที่มีอาการปวยคลายโรคไขหวัดใหญ ในปพ.ศ. 2548 พยาบาลที่

จังหวัดนครพนมคนพบผูปวยใน จํานวน 1,996 คน (57%) จากผูปวยใน 
,448 คน รวมท้ัง กลุมตัวอยางผูปวยนอกที่มีอาการปวยคลายโรคไขหวัด
ใหญ จํานวน 302 คน และคัดเลือกกลุมควบคุมที่ไมมีอาการโรคระบบ
ทางเดินหายใจ จํานวน 355 คน เพื่อเปรียบเทียบผูปวยจํานวน 53 คน 
17%) มีผลเปนบวกจากการตรวจโรคไขหวัดใหญดวยชุดทดสอบเร็ว 
Rapid test)  
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การฝกอบรม 
ในเดือนตุลาคม นักวิทยาศาสตรจากสถาบันวิจัยวิทยาศาสตรสาธารณสุขและ IEIP ได
ดินทางไป CDC แอตแลนตา เพื่อเขารับการฝกอบรมทางหองปฏิบัติการเกี่ยวกับ
ทคนิคการตรวจวิเคราะหเชื้อไวรัส 2 แบบ โดยคุณสุนทรียา ไวเจริญ จากสถาบันวิจัย
ิทยาศาสตรสาธารณสุข ไดเรียนรูวิธีตรวจ phylogenetic ของสารพันธุกรรมไวรัส
ไขหวัดใหญ  และคุณพงษพันธ สวาสดิ์วงศ จาก IEIP ไดศึกษาการตรวจ RT PCR 
พื่อยืนยันการวินิจฉัย  โดยบุคคลทั้ง 2 จะมีบทบาทในการถายทอดวิชาการเหลาน
ตอไปในประเทศ นอกจากนี้ ดร. Leonard Peruski หัวหนาฝายหองปฏิบัติการ IEIP
ไดเดินทางไป CDC แอตแลนตา ในเดือนพฤศจิกายน เพื่อหารือกับนักวิทยาศาสตร
ดานโรคไขหวัดใหญ เกี่ยวกับโครงการฝกอบรมทางหองปฏิบัติการตรวจหาเชื้อโรค
ไขหวัดนก โดยจะนําผลการหารือไปพัฒนาโครงการฝกอบรมที่จัดใหแกเจาหนาที่
องปฏิบัติการจากประเทศกัมพูชา ลาว อินโดนีเซีย และเวียดนาม ในปพ.ศ. 2549 
 

 

Pneumonia seasonality in IEIP surveillance provinces (2002-2005)
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ผูปวยโรคปอดบวมเปนรายเดือนแสดงฤดูกาลการเกิดโรคในจังหวัดที่มีการเฝาระวังเชิงรุก 

(2545-2548) 
ารสอบสวนการระบาดของโรค 
ม่ือเดือนธันวาคมที่ผานมา IEIP รวมกับองคการอนามัยโลก ไดจัดประชุม
เพื่อพัฒนาศักยภาพทีมสอบสวนโรคเคลื่อนที่เร็วในภูมิภาค ดานการ
อบสวนและยับยั้งการระบาดของโรคไขหวัดนก  ผูเชี่ยวชาญจาก 11 ชาติ
ดมาหารือกันที่กรุงเทพฯ เพื่อกําหนดรางหลักสูตรการอบรมสําหรับทีม
สอบสวนโรคจากเอเชียตะวันออกเฉียงใต โดยขณะนี้อยูระหวางการพัฒนา
หลักสูตรใหสมบรูณ นอกจากนี้ Richard Noland และ Chris Duggar จาก
หนวยงานคลังเวชภัณฑแหงชาติของ CDC ไดมารวมทํางานกับ IEIP, 
USAID, WHO  และองคกรระหวางประเทศอื่นๆ ที่กรุงเทพฯ เพื่อวาง
แผนการสํารองเวชภัณฑและอุปกรณปองกันสวนบุคคล (PPE) ในภูมิภาค 
ําหรับใชหากเกิดการระบาดของโรคไขหวัดนก 
นายแพทยครรชิต ลิมปกาญจนา
รัตน ผูอํานวยการฝายไทย IEIP
นําเสนอ ”สถานการณปจจุบันของ
โรคไขหวัดนก” ใหแกพนักงานไทย
ท่ีสถานฑูตอ เมริ กา  กรุ ง เทพฯ 
พื่อใหรับทราบมาตรการและแผน
ับมือการระบาดของโรคไขหวัดนก
ละไขหวัดใหญ 
การเฝาระวัง
นระยะ 2 เดือนที่มีการเฝาระวังดานจุลชีพในจังหวัดนครพนม  IEIP และเจาหนาท
องปฏิบัติการจุลชีววิทยาจากกระทรวงสาธารณสุข ไดแยกเชื้อ S. pneumoniae จาก
ารเพาะเชื้อจากเลือดของผูปวย 10 คน และเด็ก 4 คน  โดยไดรับการสนับสนุนจาก
neumoADIP แหงมหาวิทยาลัย Johns Hopkins ซ่ึงจะทําใหไดขอมูลเกี่ยวกับ
ุบัติการณของเชื้อ pneumococcal ที่ทําใหเกิดโรครุนแรงในชนบทของไทย นับเปน

ข้ันตอนสําคัญในการประเมินความตองการใชวัคซีนปองกันในทองถ่ิน ในเดือน
ิงหาคมที่ผานมา IEIP ไดดําเนินงานครบรอบ 3 ปเต็มในการเฝาระวังโรคปอดบวม
ชิงรุกในโรงพยาบาลจังหวัดสระแกว และครบรอบ 2 ป ในจังหวัดนครพนม 
ep
-02

Nov
-02

Ja
n-0

3

Mar-0
3

May
-03

Ju
l-0

3

Sep
-03

Nov
-03

Ja
n-0

4

Mar-
04

May-0
4
Ju

l-0
4

Sep
-04

Nov
-04

Ja
n-0

5

Mar-0
5

May
-05

Ju
l-0

5

Sep
-05

Nov
-05


