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CkPpksa ds  tUe esa mfpr varj vkSj 
smld ykHk & ekxZn'kZd iqfLrdk  

dk ifjp;
bl ekxZn'kZd iqfLrdk esa cPpksa ds tUe esa mfpr varj j[kus ds 
ckjs esa tkudkjh nh xbZ gSA 

bldh jpuk LokLF; dk;ZdrkZvksa ds lkFk lkFk leqnk; ds mu 
usrkvksa o lnL;ksa ds fy, Hkh dh xbZ gS tks fd LokLF; ds {ks= ls 
ugh gSa] ysfdu leqnk; esa cPpksa o ek¡ ds LokLF; ls tqM+s gSaA  

bl ekxZn'kZd iqfLrdk dk bLrseky efgykvksa] iq:"kksa o leqnk; 
dks cPpksa ds tUe esa mfpr varj j[kus dh tkudkjh o lans'k nsus 
ds fy, ,d lgk;d lkexzh ds :i esa fd;k tk ldrk gS rkfd 
os bl tkudkjh ds vuqlkj O;ogkj djsa vkSj cPpksa esa mfpr varj 
j[k ik,aA 

T+;knkrj ifjokjksa dks cPpksa ds tUe ds chp de ;k T+;knk vUrj 
j[kus ds ykHk o [krjksa dh tkudkjh ugha gksrh gS A

;g egRoiw.kZ tkudkjh ikdj vf/kd ls vf/kd 
ifjokj cPpksa ds tUe esa mfpr varj j[k 
ldsaxs vkSj mudh LokLF; fLFkfr esa 
lq/kkj gksxkA  

bl iqfLrdk dh lEiw.kZ tkudkjh 
^vkWIVhey cFkZ Lisflax bUVjoy ;k 
vkSclh jSQsjsal xkbM QkSj VsªulZ* ls 
yh xbZ gS ftldh jpuk dSVsfyLV 
dUlksjf'k;e us lu~ 2004 esa dh FkhA



nks cPpksa ds tUe esa mfpr varj 3 ls 5 lky dk ekuk 
tkrk gS A

vaxzsth+ esa bls vkWIVhey cFkZ Lisflax bUVjoy ;k OBSI dgrs gSaA

nks cPpksa ds tUe esa 3 ls 5 lky dk varj j[kus ls ekrkvksa] 
uotkr cPpksa vkSj ikap lky rd ds cPpksa dk LokLF; mRre 
jgrk gSA

nks cPpksa ds tUe esa mfpr varj j[kus ds fy, nEifr dks cPps ds 
tUe ds ckn de ls de 2 lky rd dksbZ euilan vkSj vljnkj 
xHkZfujks/kd rjhdk t+:j iz;ksx djuk pkfg, rkfd rc rd 
efgyk nksckjk xHkZ/kkj.k u djs A 

fQj nEifr xHkZfujks/kd rjhds dk iz;ksx can djds iqu xHkZ/kkj.k 
dk iz;kl dj ldrs gSa A

;fn lHkh fodkl'khy ns'kksa ds nEifr vius nks cPpksa ds tUe esasa 
de ls de 3 lky dk vUrj j[ksa rks izfro"kZ yxHkx 30 yk[k 
cPpksa dh e`R;q dks jksdk tk ldrk gS A

vxj uonEifr 2&3 lky ckn 
gh ekrk&firk cusa rks os cPps 
ds fy, ekufld o vkfFkZd :i 

ls rS;kj gks ldsaxsA 

cPpksa ds  tUe esa 
mfpr varj j[kuk



cPpksa ds tUe esa mfpr varj j[kus ls efgykvksa] cPpksa] iq:Ôksa o 
ifjokj dks cgqr ls ykHk gksrs gSa A  

;fn cPpksa ds tUe esa mfpr varj ugha j[kk tk, rks ek¡ vkSj cPpksa 
ds LokLF; dks [krjk gks ldrk gS D;ksafd mUgsa vusd izdkj dh 
xaHkhj leL;k,¡ gks ldrh gSaA 

cPpksa ds tUe esa mfpr varj j[kus ls xHkZorh ek¡ 
dks ykHk

+ ek¡ ds isV esa gh cPps dh e`R;q gksus dh laHkkouk de gks 
tkrh gS

+ le; ls igys cPps dk tUe gksus dh laHkkouk de gks 
tkrh gS

cPpksa ds tUe esa mfpr varj j[kus ls uotkr cPpksa 
dks ykHk 

+ de ot+u dk cPpk ¼<kbZ fdyks ls de½ gksus dh laHkkouk 
de gks tkrh gS

+ tUe ds ckn tYnh gh cPps dh e`R;q 
gksus dh laHkkouk de gks tkrh gS

 CkPpksa d tUe esa mfpr varj s
sj[kus d ykHk

ftEesnkj firk cPpksa ds 
tUe ds chp 3 ls 5 

lky dk vUrj j[krs gSaA



+ cPpksa dh e`R;q gksus dh laHkkouk de gks tkrh gS

+ cPps dh mez ds vuqlkj mldk 'kkjhfjd fodkl Ukk 
gksus dh laHkkouk de gks tkrh gS

+ dqiksf"kr gksus dh laHkkouk de gks tkrh gS

+ cPpk nks lky rd Lruiku dj ldrk gS vkSj ge ;g 
tkurs gSa fd ek¡ dk nw/k cPps dks chekfj;ksa ls cPkkrk gS

+ cPps ds ekrk firk mlds lkFk T+;knk le; fcrk ldrs 
gSa tks cPps ds ekufld] 'kkjhfjd] HkkoukRed o 
'kSf{kd fodkl ds fy, vPNk gksrk gS 

cPpksa ds tUe esa 3 ls 5 
lky dk varj j[kdj 

Ckgqr ls cPpksa dks xaHkhj 
leL;kvksa vkSj e`R;q ls 
cpk;k tk ldrk gSA

cPpksa d tUe esa mfpr varj j[kus s
ls 5 lky rd d cPpksa dks ykHks



+ xHkkZoLFkk esa] izlo ds nkSjku o izlo ds ckn ek¡ dh e`R;q gksus 
dh laHkkouk de gks tkrh gS

+ xHkkZoLFkk esa] izlo ds nkSjku o izlo ds ckn fuEufyf[kr 
xEHkhj [krjksa dh laHkkouk de gks tkrh gS

& mPp jDrpki o iSjksa dh lwtu

& ikuh dh FkSyh dk le; ls igys QVuk

& xHkkZoLFkk esa vpkud [kwu vkuk

& izlo ds ckn cPpsnkuh esa xaHkhj laØe.k gks tkuk

+ ek¡ dks ,d cPpk gks tkus ds ckn nwljs cPps ds fy, 
'kkjhfjd] HkkoukRed o vkfFkZd :i ls rS;kj gks tkus ds 
fy, i;kZIr le; fey tkrk gSA

+ ifr vkSj iRuh ,d nwljs ds lkFk T+;knk le; fcrk 
ldrs gSaA 

+ vxys cPps ds tUe ls igys firk dks cpr djus dk le; 
feyrk gSA

+ ifjokj dh ns[k&js[k esa firk dh Hkkxhnkjh c<+ tkrh gS 
vkSj og bl ckr dk vkuan ys ldrk gS fd mldk ifjokj 
LoLFk gSA

CkPpksa ds  tUe esa mfpr varj j[kus 
ls ek¡a dks ykHk

scPpksa d tUe esa mfpr varj j[kus  
ls firk dks ykHk



+ nks cPpksa ds tUe ds chp 3 ls 5 lky dk varj mfpr gksrk gSA

+ lqfuf'pr djsa fd vkids DykbUV ;g le> x;s gSa fd ,d 
LoLFk xHkkZoLFkk ds fy, t+:jh gS fd izlo ds ckn nksckjk 
xHkZ/kkj.k djus ls igys nEifr de ls de 2 lky rd viuh 
ilan dk dksbZ xHkZfujks/kd rjhdk iz;ksx djsaA

+ cPpksa ds tUe esa mfpr varj j[kus ds lHkh ykHkksa ij fo'ksÔ 
cy nsa] ftudh ppkZ bl iqfLrdk esa igys dh xbZ gSA

+ DykbUV dks ;kn fnyk;sa fd nks cPpksa ds tUe esa 3 ls 5 lky 
dk varj j[kus ls iwjs ifjokj dks ykHk gksrk gS A

MkDVj] ,-,u-,e-] vk¡xuokM+h dk;Zd=hZ] lkeqnkf;d LokLF; 
dk;ZdrkZ dks vius gj jkst ds dke ds nkSjku cgqr ls volj feyrs 
gSa tc og cPpksa ds ekrk] firk o vU; ifjokjtuksa ls cPpksa ds 
tUe esa mfpr varj j[kus ds ckjs esa ppkZ dj ldrs gSaA 

;s volj gSa %

+ xHkZorh efgykvksa o tPpkvksa ls feyus o tk¡p ds le;

+ cPpksa ds Vhdkdj.k ds le;

+ ifjokj fu;kstu lsok,¡ iznku djrs le;

leqnk; ds vU; izHkko'kkYkh yksx tSls iz/kku] /kkfeZd usrk] 
v/;kid o v/;kfidk ,oa efgyk eaMy ds lnL; vkfn Hkh 
ifjokjksa ls cPpksa esa i;kZIr varj j[kus ds ckjs esa ppkZ dj ldrs gSaA

cPpksa ds  tUe esa mfpr varj j[kus dk 
ijke'kZ dc] dgk¡ vkSj fdls nsa\

cPpksa d tUe esa mfpr varj j[kus d s s
ckjs esa ijke'kZ nsrs le; 

fuEu ckrksa dks t+:j /;ku esa j[ksa %
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bl ekxZn'kZd iqfLrdk dk izdk'ku ;w-,l-,tsalh QkWj baVjuS'uy MsosyieSaV 
¼;w-,l-,-vkbZ-Mh-½ ds vkWfQl vkWQ ikWiqys'ku ,aM fjizksMfDVo gSYFk] C;wjks QkWj Xykscy 
gSYFk dh vksj ls dSVsfyLV dalksjf'k;e dks fn, x, vuqnku ls laHko gqvk gS A ;g vuqnku 
dksvkWijsfVo vuqca/k uacj HRN-A-00-00-00003-03 ds vUrxZr fn;k x;k gS A

dSVsfyLV dalksjf'k;e esa ikFkQkbUMj bUVjuS'uy ,oa muds ikVZulZ dh Hkkxhnkjh gSA  
ikFkQkbUMj bUVjuS'uy ds ikVZulZ ,dSMeh QkWj ,tqds'uy MsosyieSaV ¼,-bZ-Mh-½] n lsUVj 
QkWj MsosyieSaV ,.M ikWiqys'ku ,sfDVfoVht+ ¼lSMik½] eSfjfM;u xzqi bUVjuS'uy] bUd-] vkSj 
izkSQkfefy;k] dksyfEc;k gSaA

bl iqfLrdk esa fy[kh gqbZ tkudkjh ys[kdksa dh jk; ds vuqlkj gS uk fd ;w-,l-,tsalh QkWj 
baVjuS'uy MsosyieSaV ¼;w-,l-,-vkbZ-Mh-½ ds vuqlkjA
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