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DELIVER 
DELIVER, un proyecto de seis años, que brinda asistencia técnica en logística a nivel internacional, está financiado por la Agencia de los Estados Unidos para el Desarrollo 
Internacional (USAID). 

Implementado por John Snow, Inc. (JSI), (contrato No. HRN-C-00-00-00010-00) y subcontratistas (Grupo Manoff; Programa de Tecnología Apropiada para la Salud [PATH]; y 
Estrategias de Desarrollo de Sectores Sociales, Inc.), DELIVER fortalece las cadenas de suministro de los programas de salud y planificación familiar en los países en desarrollo, 
asegurando la disponibilidad de productos críticos para la salud de los clientes. DELIVER también proporciona apoyo técnico a la central de adquisiciones y administración y 
análisis del sistema central administrativo de registros básicos de USAID. 

Este documento no representa necesariamente, los puntos de vista o las opiniones de USAID. Puede ser reproducido si se cita a DELIVER/John Snow, Inc. 

Cita recomendada 
DELIVER. 2006. Hojas informativas sobre anticonceptivos. Arlington, Va.: John Snow, Inc./DELIVER, para la Agencia de Estados Unidos para el Desarrollo Internacional. 
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HOJAS INFORMATIVAS SOBRE 
ANTICONCEPTIVOS 

Las opiniones del autor en esta publicación no necesariamente representan los puntos de vista de la Agencia de los Estados Unidos 
para el Desarrollo Internacional o el Gobierno de los Estados Unidos. 
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CONDONES 

ADVERTENCIA: 
Los condones pueden deteriorarse sustancialmente sin presentar cambios visibles. 

NOTA: 
• La vida útil de almacenamiento varía según las políticas del país, y puede primar 

sobre la establecida por el fabricante. 
• Los condones obtenidos por USAID tienen una fecha de vencimiento aprobada 

por la Administración de Alimentos y Drogas de Estados Unidos (USFDA) de 4 
años a partir de su fabricación. 

Condiciones recomendadas para su almacenamiento: 
Evitar el calor excesivo (más de 40ºC, 104ºF), la humedad y la luz directa del sol o de tubos fluorescentes. 

Indicadores visuales de potenciales problemas de calidad Consideraciones especiales 

• Daño físico al cartón 
• Daño físico al empaque intermedio 
• Daño físico al empaque unitario (rotura en el sello de empaque) 

• Presencia de un cuerpo extraño dentro de la unidad del empaque 
• Rotulado incorrecto, faltante, o ilegible (especialmente del producto o la marca, el 

número de lote, la fecha de vencimiento o fabricación, y el nombre del fabricante) 

• Escape del lubricante 

• No deben exponerse a la luz solar o fluorescente directa. 
• No deben almacenarse durante largos períodos de tiempo a temperaturas altas, 

o cerca de un calefactor, motor u otra fuente de calor u ozono. 
• Los productos pueden ir marcados ya sea con fecha de fabricación o de 

vencimiento. 
• La fecha de vencimiento no es indicativa de la calidad, porque se basa en 

condiciones de conservación ideales. 
• La fecha de vencimiento de condones lubricados con espermicida se refiere al 

espermicida, no al condón de látex. 
• Los condones suministrados por USAID y UNFPA no están lubricados con 

espermicida; pueden solicitarse a las IPPF los que tienen espermicida. 
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Donante Fabricante/Marca Vida útil de 
almacenam
iento 

Presentación de empaque 
primario/secundario 

Unidades por cartón Dimensión y peso 
del cartón 

Todos los condones 
masculinos son de 52 mm, 
lubricados 

Sector Público: 
Liso (sin logo) 

Alatech, 
Ansell/Suret
ex, 
Unidus 

Mercadeo social: 
Aphaw, Blue & Gold, 
Chishango, Hiwot, Legal, 
Lover's Plus, Number One, 
Pante, Panther, Panther Gold,
Protector Plus,  Prudence, 
Prudence Plus, Sathi, Super 
Trust, Trust

4 años Condones sellados individualmente 
en envoltura de aluminio; 100
condones por empaque intermedio 
Pedido mínimo un cartón 
Pedido mínimo para logotipos
especiales 10 millones de piezas 

3.000 condones (30 
empaques intermedios) 

1,85 pies3 (0,052 m3); 
23,2 libras (10,52 kg) 

USAID 

Female
Health 
Company 

Condón femenino 5 años Envueltos individualmente en bolsas 
de plástico.
Pedido mínimo 1 cartón 

1.000 condones 2,25 pies³ (0,64 m³); 
24,9 libras (11,3 kg) 

Diversos Condón masculino Varía según 
el fabricante 

Envueltos individualmente en 
aluminio; 144 condones por 
empaque intermedio 

2.880 condones (20 
empaques intermedios) 

Varían, contactarse 
con IPPF para 
obtener datos más  
específicos 

Diversos Las especificaciones de USAID
para sus condones se
proporcionan a una afiliada de
IPPF *

Varía según 
el fabricante 

Condones sellados individualmente 
en aluminio; 100 condones por 
empaque intermedio 

3.000 condones
(30 empaques 
intermedios) 

1.86 pies3 (0,053 m3); 
23,2 libras (10,52 kg) 

IPPF 

Comprados 
internacionalmente 
en respuesta a la 
preferencia del 
usuario

Female
Health 
Company 

Condón femenino 5 años Envueltos individualmente en bolsas 
de plástico
Pedido mínimo 1 cartón

1.000 condones 2,25 pies³ (0,64 m³); 
24,9 libras (11,3 kg) 

UNFPA
Comprados 
internacionalmente 

Diversos Estándar ISO Especificaciones 
de OMS 

5 años Condones sellados individualmente 
en aluminio; 144 condones por 
empaque intermedio 

7.200 condones (50 
empaques intermedios) 

4,7 pies3 (0,13 m3); 
52 libras (23,7 kg) 

*Todos los productos proporcionados a afiliados a IPPF deben certificar por carta su aceptación de los términos de la Política de la Ciudad de México (PCM) conforme a lo 
estipulado en C1B01-08(R). 
Nota: La información en el empaque del producto tiene prioridad sobre la información incluida en esta hoja informativa.
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IMPLANTES 
Condiciones recomendadas para su almacenamiento: 

Evitar el calor excesivo y la humedad, almacenar a temperatura ambiente (20-25ºC, 68-77ºF) 

Indicadores visuales de potenciales problemas de calidad Consideraciones especiales 

• Daño físico al cartón 
• Daño físico al empaque intermedio 
• Daño físico al empaque unitario (rotura en el sello de empaque) 
• Presencia de un cuerpo extraño dentro de la unidad del empaque 
• Rotulado incorrecto, faltante, o ilegible (especialmente del producto o la marca, el 

número de lote, la fecha de vencimiento o fabricación, y el nombre del fabricante) 
• El empaque unitario no contiene en su interior la hoja de información del producto, o 

las instrucciones para su uso, o el nombre y la dirección del fabricante 

• Componentes faltantes o en exceso
• Implantes rotos o torcidos 

• Implantes descoloridos (color diferente al blanco o neutro) 

• La fecha de vencimiento del empaque se refiere a la esterilidad del producto, suponiendo
que el empaque no se haya dañado. 

• La vida útil del almacenamiento no debe confundirse con el tiempo de 
efectividad; los implantes que se hayan insertado en cualquier momento durante 
su vida útil de almacenamiento tienen un tiempo de efectividad de 5 años a partir 
de la fecha de inserción. 

• Pueden usarse los mismos trocares en múltiples inserciones, con esterilización o 
un alto grado de desinfección (HLD) entre cada procedimiento. Cada 10 usos 
debe comprobarse si necesitan ser afilados. Incluso afilándolos debidamente no 
deberá usarse en más de 100 procedimientos de inserción.

• Aunque sea ideal esterilizar los trocares entre cada procedimiento, si es 
necesario puede hacerse la desinfección de alto grado (HLD). Para ello se usan 
varias soluciones químicas y luego un enjuague con agua hervida. Para la
inserción de implante se necesitan otros materiales, como jeringas y agujas, 
anestesia local y campos quirúrgicos). Se debe tener disponible todo lo 
requerido.

• Jadelle® : Si ya se recibió la capacitación para NORPLANT®, JHPIEGO recomienda un
día de capacitación. 



Donante Fabricante/Marca Vida útil de 
almacenamiento 

Presentación de empaque 
primario/secundario 

Unidades por 
cartón 

Dimensiones y peso del 
cartón 

USAID Schering 
Oy 

NORPLANT® 

implantes de 
levonorgestrol 

5 años 
(y hasta 5 años de 
efectividad después de la 
inserción*) 

Un juego de implantes Norplant® de levonorgestrol 
contiene 6 implantes en una bolsa esterilizada; cada 
caja contiene 50 kits de implantes, 5 trocares, 50 
copias de instrucciones para los pacientes, 1 copia 
de los rótulos aprobados por la FDA, y 2 juegos de 
instrucciones médicas 
Pedido mínimo 50 kits 

Se aceptan y envían 
pedidos en múltiplos 
de 50 kits de 
NORPLANT ® 

El peso y las dimensiones del 
cartón varían según el 
tamaño de cada pedido. 
Empaque intermedio de 50 
kits: 
0,0828 pies³ (0,0023 m³); 
0,80 libras (0,36 kg) 

Schering 
Oy 

NORPLANT® 

implantes de 
levonorgestrol 

5 años 
(y hasta 5 años de 
efectividad después de la 
inserción*) 

Un juego de implantes de NORPLANT ® 
levonorgestrol consta de 6 implantes en una 
bolsa esterilizada; 10 kits por cada caja 

2 opciones: 
a) 2.000 kits (200 

cajas x 10 juegos) 
b) 1.000 kits (100 

cajas x 10 juegos) 

a) 60 x 40 x 48 cm; 33,1 
libras (15 kg) 

b) 35 x 39 x 47 cm; 17,6 
libras (8 kg) 

N.V. 
Organon 

Implanon 5 años 
(y hasta 5 años de 
efectividad después de la 
inserción*) 

Un tubo de inserción envueltos individualmente: 40 
mm de largo y 2 mm de diámetro 

80 tubos envueltos 
individualmente 

47 x 28 x 24 cm; 9,5 libras 
(4,3 kg) 

IPPF 

Schering 
Oy 

Jadelle® 3 años 
(y hasta 5 años de 
efectividad después de la 
inserción*) 

Dos tubos de 43 mm de largo y 2,5 mm de diámetro 
cada uno por kit; 10 kits por caja 

2.000 unidades (200 
cajas x 10 juegos) 

60 x 40 x 48 cm 

Schering 
Oy 

NORPLANT® 

implantes de 
levonorgestrol 

5 años 
(y hasta 5 años de 
efectividad después de la 
inserción*) 

Un juego de implantes de NORPLANT ® 
levonorgestrol consta de 6 implantes en una bolsa 
esterilizada; las cajas pueden contener 1 juego o 10 
juegos de implantes 

1 cartón de: 
a) 100 juegos (10 

cajas x 10 juegos) 
b) 1.000 juegos (100 

cajas x 10 kits) 
c) 5 cartones con 200 

cajas cada uno 

a) 0,5 pies³ (0,013 m³); 
3,3 libras (1,5 kg) 

b) 2,1 pies³ (0,06 m³); 
18,8 libras (8,5 kg) 

c) 19,6 pies³ (0,58 m³); 
171 libras (77,5 kg) 

N.V. 
Organon 

Implanon 5 años 
(y hasta 3 años de 
efectividad después de la 
inserción*) 

Un tubo de inserción envueltos individualmente: 
cada uno 40 mm de largo y 2 mm de diámetro 

80 tubos envueltos 
individualmente 

47 x 28 x 24 cm; 9,5 libras 
(4,3 kg) 

UNFPA 

Schering 
Oy 

Jadelle® 3 años Dos tubos de 43 mm de largo y 2,5 mm de diámetro 
cada uno por juego; 10 juegos por caja 

2.000 unidades (200 
cajas x 10 juegos) (y hasta 5 años de 

efectividad después de la 
inserción*) 

60 x 40 x 48 cm 

* Vida útil de la inserción: período de tiempo en que una mujer puede usar un implante a partir de la fecha de inserción. El cálculo de la vida útil de almacenamiento termina cuando 
se inserta el implante. Luego de la inserción, utilice como marcador la vida útil de la inserción. 

Nota: La información en el empaque del producto tiene prioridad sobre la información de esta hoja. 

DELIVER 
Febrero de 2006 7 



ANTICONCEPTIVOS INYECTABLES

Condiciones recomendadas para su almacenamiento: 

Evitar el calor excesivo y la humedad, almacenar a temperatura ambiente (20-25ºC, 68-77ºF) 
Los inyectables deben almacenarse en posición vertical y debe protegérselos contra el congelamiento. 

Indicadores visuales de potenciales problemas de calidad Consideraciones especiales 

•	 Todos los métodos inyectables requieren una jeringa esterilizada y una aguja de 
calibre 21-23 para su aplicación; debe contarse con cantidades suficientes de 

•	 Daño físico al cartón 
•	 Daño físico al empaque intermedio estos suministros. 
•	 Daño físico a la ampolleta/frasco (rotura en el sello de empaque) 

•	 La temperatura de almacenamiento es crítica para la estabilidad del producto; las 
•	 Presencia de un cuerpo extraño dentro de la ampolleta/frasco soluciones a base de aceite pueden volverse rancias a temperaturas elevadas; el 

tamaño de las partículas en las soluciones acuosas puede cambiar con las •	 Rotulado incorrecto, faltante, o ilegible (especialmente del producto o la marca, el 
fluctuaciones de temperatura, lo que afecta la eficacia del producto; deben número de lote, la fecha de vencimiento o fabricación, y el nombre del fabricante) 
seguirse las recomendaciones del fabricante. 

•	 Falta de hoja informativa del producto, las instrucciones de uso, o el nombre y 
dirección del fabricante •	 NET-EN: (ingrediente activo enantato de noretindrona); solución en aceite; 

potencia de dos meses de efectividad. 
•	 En suspensiones acuosas, si los residuos sólidos quedan en el fondo del 

frasco/ampolleta de vidrio después de agitarla fuertemente, son indicativos que el • DMPA/MPA: (ingrediente activo acetato de medroxiprogesterona); suspensión 
producto no debe utilizarse (la separación ocurre normalmente, pero al agitarlo acuosa; potencia de 3 meses de efectividad.

fuertemente debe volver al estado de suspensión) 
 •	 El número de dosis por frasco varía de acuerdo al fabricante, la marca, y las 

especificaciones del producto. 
•	 La duración de la efectividad varía según la marca. 

•	 Puede que se acumule sedimento en el cuello de la ampolleta/frasco y que sea 
difícil volver a disolverlo. Almacenar en posición vertical. 

•	 Para manejar estos suministros, debe contarse con cajas para desechar 
correctamente objetos punzo cortantes y jeringas y agujas usadas. 
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Donante Fabricante/Marca Vida útil de 
almacenamiento 

Presentación de empaque 
primario/secundario 

Unidades por cartón Dimensión y peso 
del cartón 

Pfizer Depo-Provera® (DMPA) 4 ½ años* Ampolletas de una dosis de 150 mg; 
400 jeringas desechables con agujas de 
1 pulgada (calibre 22); empacadas en 4 
empaques intermedios 
Pedido mínimo 1 cartón 

400 ampolletas 1,41 pies³ (0,04 m³); 
15 libras (6,8 kg) (5 años para productos 

provenientes de 
Bélgica) 

USAID 

Organon Megestron (MPA) 3 años Ampolletas de una dosis de 150 mg; 
400 jeringas desechables con agujas de 
1 pulgada (calibre 22); empacadas en 4 
empaques intermedios 
Pedido mínimo 1 cartón 

400 ampolletas 1,41 pies³ (0,04 m³); 
15,21 libras (6,9 kg) 

Organon Megestron (MPA) 3 años Ampolletas de una dosis de 150 mg; 
400 jeringas desechables con agujas de 
1 pulgada (calibre 22); empacadas en 4 
empaques intermedios 
Pedido mínimo 1 cartón 

400 ampolletas 1,4 pies³ (0,04 m³); 
14,5 libras (6,6 kg) 

Pfizer Depo-Provera® (DMPA) 4 años 
(5 años para productos 
provenientes de 
Bélgica) 

Ampolleta de una dosis de 150 mg; 4 
bandejas de 25 ampolletas; 100 
ampolletas por empaque intermedio; 
100 jeringas desechables de 2 ml con 
agujas de 1,5 pulgadas (calibre 21-23) 
por 100 dosis 
Pedido mínimo 4 empaques 
intermedios 

1.000 ampollas (10 
empaques intermedios 
de 100) 

19 x 46 x 18 cm; 15,7 
libras (7,1 kg) 

IPPF 

Schering Noristerat (NET-EN) 5 años Ampolleta de una dosis de 200 mg; 100 
ampolletas por empaque intermedio 
Pedido mínimo 1 empaque 
intermedio 

3.600 ampolletas (36 
cajas de 100) 

1,8 pies³ (0,05 m³); 
33,9 libras (15,4 kg) 

Organon Megestron (MPA) 5 años Ampolletas de una dosis de 2 ml; 100 
ampolletas por empaque intermedio 

1.400 ampolletas (14 
cajas de 100) 

35 x 18 x 32 cm; 29 
libras (13 kg) 

Pfizer Depo-Provera® (DMPA) 4 años 
(5 años para productos 
provenientes de 
Bélgica) 

Ampolletas de una dosis de 150 mg; 
100 ampolletas por empaque intermedio 

4.000 ampolletas (40 
cajas de 100) 

4,9 pies³ (0,14 m³); 
19,4 libras (8,8 kg) 

Noristerat (NET-EN) 5 años Ampolleta de 200 mg; 100 ampolletas 
de una dosis por empaque interior 

1.100 ampolletas (11 
cajas de 100) 

40 x 30 x 22 cm; 11,4 
libras (5,2 kg) 

UNFPA 

Schering 

1 ampolleta de 1 ml; 100 ampolletas por 
empaque interior 

2.400 ampolletas (24 
cajas de 100) 

Norigynon (NEN-EN) 5 años 45 x 33 x 33 cm; 23,8 
libras (10,8 kg) 

* El primer lote de Depo-Provera® con vida útil de almacenamiento de 4 ½ años se fabricó el 12 de octubre de 2004. 

Nota: La información en el empaque del producto tiene prioridad sobre la información en esta hoja informativa. 
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DIUs 

Condiciones recomendadas para su almacenamiento: 
Almacénense a temperatura ambiente (20–25ºC, 68–77ºF), alejados de humedad excesiva y de la luz solar directa 

Indicadores visuales de potenciales problemas de calidad Consideraciones especiales 

• Daño físico al cartón 
• Daño físico al empaque intermedio 
• Daño físico al empaque unitario (rotura en el sello de empaque) 
• Presencia de un cuerpo extraño dentro de la unidad del empaque 
• Rotulado incorrecto, faltante, o ilegible (especialmente del producto o la marca, el 

número de lote, la fecha de vencimiento o fabricación, y el nombre del fabricante) 
• Falta de hoja informativa del producto, las instrucciones de uso, o el nombre y 

dirección del fabricante 

• Componentes faltantes o en exceso 
• Componentes deformados 

• En los dispositivos empaquetados individualmente, la fecha de vencimiento del 
empaque se refiere a la esterilidad del producto, suponiendo que el empaque no 
se haya dañado. 

• Los DIUs no deben estar expuestos al calor o a l luz solar directa. 

• Cualquier rotura o perforación en el empaque hace que el producto deje de ser 
estéril. 

• Los DIUs de cobre a veces pierden brillo en el cobre, pero ello no afecta la eficacia 
del DIU ni su seguridad, y tampoco es indicativo de que se haya roto el sello del 
empaque. 

• No debe confundirse la vida útil de almacenamiento con el tiempo de efectividad. 
Por ejemplo las T 380A de cobre de FEI Products Inc., que sean insertadas en 
cualquier momento durante su vida útil de almacenamiento (7 años a partir de la 
fecha de fabricación) tienen un tiempo efectividad de 12 años a partir de la fecha 
de inserción. 

• Debido a que diversas marcas pueden tener diferentes instrucciones para su 
inserción es esencial que todos los dispositivos vayan bien etiquetados.  

• Para la inserción del DIU se necesita equipo especializado, desinfectante, y 
suministros limpios de guantes, algodón, gasa, y esponjas. Cualquier signo de 
daño por agua en el empaque indica que el producto no está estéril, por lo que 
debe desecharse. 



Donante Fabricante/Marca Vida útil de 
almacenamiento ** 

Vida útil de 
inserción^ 

Presentación de empaque 
Primario/Secundario 

Unidades por 
cartón 

Dimensiones y 
peso del cartón 

USAID FEI Products 
Inc.* 

T 380A de cobre 7 años 12 años Los DIUs van empaquetados 
individualmente con su dispositivo 
insertor en una bolsa de polietileno 
esterilizada; 25 DIUs por empaque 
intermedio 
Pedido mínimo 1 cartón  

200 unidades      1,41 pies³ (0,04 m³); 
16,6 libras (7,5 kg) 

Diversos T 380A de cobre 
(actualmente 
Pregna 
International 
9/00) 

7 años 12 años Empaquetados individualmente con el 
dispositivo insertor; esterilizados; 50 
DIUs por empaque intermedio 
Pedido mínimo 1 cartón (50 unidades) 

500 unidades 
(10 cajas de 50 
unidades) 

43,5 x 30.5 x 41,5 cm; 
7,47 kg 

Multiload Cu 375 
(Tamaño 
estándar) 

3 años 5 años Empaquetados individualmente con el 
dispositivo insertor; esterilizados 

500 unidades 
(para todos los 
modelos) 

71 x 31 x 33 cm; 
6,1 kg (para todos los 
modelos) 

IPPF 

Organon 

Multiload Cu 375 
(Tamaño corto) 

3 años 5 años Empaquetados individualmente con el 
dispositivo insertor; esterilizados 

500 unidades 
(para todos los 
modelos) 

71 x 31 x 33 cm; 
6,1 kg (para todos los 
modelos) 

Multiload Cu 375 3 años 5 años Empaquetados individualmente con el 
dispositivo insertor; esterilizados; 100 
DIUs por empaque intermedio 

500 unidades 
(50 cajas de 10 
unidades) 

2,5 ft³ (,07 m³); 
13,5 lbs (6,1 kg) 

Organon 

Multiload Cu 250 3 años 3 años Información actualizada no disponible Información 
actualizada no 
disponible 

Información 
actualizada no 
disponible 

T 380A de cobre 
(tambièn 
fabricado por 
Medico Techno, 
Ltd., Singapore, 
Shangai Medical 
Suture) 

7 años 12 años Empaquetados individualmente en 
una bolsa esterilizada; 50–100 DIUs 
por empaque intermedio 

Información 
actualizada no 
disponible 

Información 
actualizada no 
disponible 

UNFPA 

Pregna, 
Contech 
Device-India 
SMB, Kups-
China 

T 200B de cobre 3 años 4 años Información actualizada no disponible Información 
actualizada no 
disponible 

Información 
actualizada no 
disponible 

* El contrato vence el 31 de diciembre de 2005. USAID tiene existencias para luego de la fecha de vencimiento del contrato. 

** Vida útil de almacenamiento: período de tiempo en que se puede almacenar un DIU a partir de la fecha de fabricación. 

^  Vida útil de la inserción: período de tiempo en que una mujer puede usar un implante a partir de la fecha de inserción. El cálculo de la vida útil de almacenamiento termina 

cuando se inserta el implante. Luego de la inserción, utilice como marcador la vida útil de la inserción. Evidencia de la Organización Mundial de Salud ha confirmado una eficacia

excelente de por lo menos 12 años. (La Administración de Alimentos y Fármacos de Estados Unidos [USFDA] ha aprobado el DIU de cobre como eficaz por solamente 10 años). 


Nota: La información en el empaque del producto tiene prioridad sobre la información en esta hoja informativa. 
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ANTICONCEPTIVOS ORALES 

Recomendaciones para su almacenamiento: 
Almacenar a temperatura ambiente controlada (20–25°C, 68–77°F) lejos de la luz solar directa. 

Indicadores visuales de potenciales problemas de calidad Consideraciones especiales 

• Daño físico al cartón 
• Daño físico a los empaques intermedios  

• Daño físico al empaque unitario (rotura en el blister)  
• Presencia de cuerpo extraño dentro del empaque unitario  
• Rotulado incorrecto, faltante, o ilegible (especialmente del producto o la marca, el 

número de lote, la fecha de vencimiento o fabricación, y el nombre del fabricante) 

• Píldoras visiblemente dañadas (rotas, partidas, decoloradas, etc.) 
• Píldoras faltantes en los blisters  
• Señales de deterioro de las píldoras (manchas café, o píldoras que se parten o 

pulverizan fácilmente)  

• Nunca deben mezclarse las píldoras de un paquete con las de otro.  
• Algunas píldoras están empacadas en ciclos de 21, y otras en ciclos de 28, 

según si las píldoras hormonales van seguidas de 7 placebos de píldoras de 
hierro 



=

Donante Fabricante/Marca Vida útil de 
almacenami 
ento 

Presentación de empaque 
Primario/Secundario (envase 
blister  ciclo mensual) 

Unidades por cartón Dimensiones y 
peso del cartón 

USAID Wyeth 
Pharmaceutical 

Sector público: 
Lo-Femenal, 
Lo-Gentrol* 
(combinado, dosis 
baja) 
Ovrette 
(sólo progestina) 

Mercadeo social: 
Duofem 
(combinado, dosis 
baja) 

5 años Las píldoras van empacadas en 4 filas de 7 
por fila (Lo-Femenal, Lo-Gentrol, y Duofem 
están empacadas en forma de 21 píldoras 
hormonales seguidas de 7 de hierro; 
Ovrette, en 4 filas de píldoras hormonales) 

Los empaques intermedios contienen 100 
blister de ciclo mensual en un empaque de 
cartón envuelta en aluminio y sellado al 
calor 

Pedido mínimo 1 cartón 

1.200 ciclos mensuales 
por cartón (12 cajas de 
100 ciclos) 

1,41 pies³ (0,04 m³); 
18,25 libras (8,3 kg) 

Ovrette solamente: 
1,06 pies³ (0,03 m³); 
11,5 libras (5,22 kg) 

Micronor 5 años Empaques intermedios de 3 blister; 
empacadas en grupos de 20 

560 ciclos mensuales     
(28 paquetes de 60 
ciclos) 

No se dispone de 
información 

Janssen Cilag 

Cilest 5 años Empaques intermedios de 3 blister; 
empacadas en grupos de 20 

560 ciclos mensuales     
(28 paquetes de 60 
ciclos) 

No se dispone de 
información 

Exluton 5 años Empaques intermedios de 100 blister 2.400 ciclos mensuales  
(24 cajas de100 ciclos) 

49 x 39 x 36 cm; 
28,7 libras (13 kg) 

Organon 

Marvelon 3 años Empaques intermedios de 100 blister 1.600 ciclos mensuales   
(16 cajas de 100 ciclos) 

49 x 39 x 36 cm; 
26,9 libras (12,2 kg) 

Combinación 3 
(Blue Lady), 
Microgynon 30, 
Triquilar ED Fe 
(Blue Lady), 
Microgest (Blue Lady) 

5 años Empaques intermedios de 3 blister 880 ciclos mensuales  10,56 cm³; 
45,4 libras (20,6 kg) 

IPPF 

Schering AG 

Microlut 35 5 años Empaques intermedios de 3 blister 720 ciclos mensuales  10,56 cm³; 
41 libras (18,6 kg) 

* Lo-Gentrol disponible sólo en Filipinas. 


Nota: La información en el empaque del producto tiene prioridad sobre la información en esta hoja informativa.
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Donante Fabricante/Marca Vida útil de 

almacenami
ento 

Presentación de empaque 
Primario/Secundario (envase 
blister= ciclo mensual)

Unidades por cartón Dimensiones y
peso del cartón 

Nordette 28 
(Blue Lady) 

5 años Empaques intermedios de 3 blister 600 ciclos mensuales 42 x 24 x 25 cm; 
10,6 libras (4,8 kg) 

Microval 35 5 años Empaques intermedios de 100 blister 600 ciclos mensuales 42 x 24 x 28 cm; 
10,6 libras (4,8 kg) 

Nordette 21 
(Blue Lady) 

5 años Empaques intermedios de 3 blister 600 ciclos mensuales 42 x 24 x 26 cm; 
8,6 libras (3,9 kg) 

Trinordiol 28
(Blue Lady) 

5 años Tira de un solo blister, sin empaque 
intermedio 

200 ciclos mensuales 

Nota: La información en el empaque del producto tiene prioridad sobre la información en esta hoja informativa 

35 x 24,5 x 33 cm; 
8,4 libras (3,8 kg) 

Lo-Femenal 
(Blue Lady) 
Ovrette 
(sólo progestagen) 

5 años Las píldoras van empacadas en 4 filas de 7 
por fila (Lo-Femenal, empacadas en forma 
de 21 píldoras hormonales seguidas de 7 
de hierro; Ovrette, en 4 filas de píldoras 
hormonales)

1.200 ciclos mensuales 1,8 x 1,5 x 0,8 cm; 
17,7 libras (8 kg) 

IPPF Wyeth 

Duofem 
(sólo mercadeo social) 

5 años 21 píldoras hormonales seguidas de 7 de 
hierro 
Los empaques intermedios contienen 100 
blister de ciclos mensuales, envueltos en 
aluminio y sellados al calor 
Pedido mínimo 1 cartón

1.200 ciclos mensuales 1,4 pies³ (0,04 m³); 
18,25 libras (8,3 kg) 

Cilag Micronor 5 años Empaques intermedios de 3 blister; 
empacadas en grupos de 20 

560 ciclos mensuales No se dispone de 
información 

Rigevidon 5 años Empaques intermedios de 3 blister 3.400 ciclos 
mensuales(34 cajas de 
100 ciclos) 

3,7 pies³ (0,11 m³); 
59 libras (27 kg) 

Gedeon Richter

Tri-Regol 5 años Empaques intermedios de 3 blister 3.400 ciclos 
mensuales(34 cajas de 
100 ciclos) 

3,7 pies³ (0,11 m³); 
44 libras (20 kg) 

Exluton 28 5 años Blister rectangular, marca Breastfeeding 
Lady, empaques intermedios de 100 blister 

2.400 ciclos 
mensuales(24 cajas de 
100 ciclos) 

2,5 pies³ (0,07 m³); 
33,1 libras (15 kg) 

UNFPA

Organon 

Marvelon 28 3 años Blister rectangular, marca Blue Lady,
empaques intermedios de 100 blister 

1.600 ciclos 
mensuales(16 cajas 
de100 ciclos) 

49 x 39 x 36 cm; 
34 libras (15,4 kg) 

DELIVER 
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Donante Fabricante/Marca Vida útil de 
almacenami 
ento 

Presentación de empaque 
Primario/Secundario (envase 
blister  ciclo mensual) 

Unidades por cartón Dimensiones y 
peso del cartón 

Microgynon 30 ED Fe, 
Triquilar ED Fe 

5 años Blister rectangular, marca Blue Lady, 
empaques intermedios de 3 blister 

1,080 ciclos mensuales      
(360 cajas de 3 ciclos) 

40 x 30 x 44 cm; 
19 libras (8,6 kg) 

Schering 

Microlut 35 5 años Blister rectangular, marca Blue Lady, 
empaques intermedios de 100 blister 

720 ciclos mensuales      
(240 cajas de 3 ciclos)       

40 x 30 x 44 cm;   
12,3 libras (5,6 kg) 

Microlut 35 5 años Empaque circular, empaques intermedios 
de 100 blister 

No se dispone de 
información 

3,7 pies³ (,11 m³); 
41,1 libras (18,6 kg) 

Lo-Femenal 28, Lo-
Gentrol 28, Duofem 28 

5 años Empaque intermedio de 100 ciclos 
mensuales 

1,200 ciclos mensuales      
(12 cajas de 100  ciclos) 

1,2 pies³ (0,036 m³); 
17,7 libras (8 kg) 

Wyeth-Ayerst 
Canadá 

Ovrette 5 años Empaque intermedio de 100 ciclos 
mensuales 

1,200 ciclos mensuales      
(12 cajas de 100  ciclos) 

35,5 x 42 x 22 cm; 
11,5 libras (5,2 kg) 

Minidril 5 años No se dispone de información No se dispone de 
información 

No se dispone de 
información 

Stediril 5 años No se dispone de información No se dispone de 
información 

No se dispone de 
información 

Microval 28 5 años No se dispone de información No se dispone de 
información 

No se dispone de 
información 

Wyeth Francia 

Adepal 5 años No se dispone de información No se dispone de 
información 

No se dispone de 
información 

Microval 35 5 años Empaques intermedios de 3 ciclos 
mensuales 

600 ciclos mensuales    
(200 cajas de 3 ciclos) 

1,1 pies³ (0,03 m³); 
10,6 libras (4,8 kg) 

Nordette 21 5 años Empaques intermedios de 3 ciclos 
mensuales 

600 ciclos mensuales 
(200 cajas de 3 ciclos) 

0,9 pies³ (0,026 m³); 
8,6 libras (3,9 kg) 

Nordette 28 5 años Empaques intermedios de 3 ciclos 
mensuales 

600 ciclos mensuales 
(200 cajas de 3 ciclos) 

0,8 pies³ (0,025 m³); 
10,6 libras (4,8 kg) 

UNFPA 

Wyeth-Pharma 
Alemania 

Trinordiol 28 
(Blue Lady) 

5 años No se dispone de información 400 ciclos mensuales 1,1 pies³ (0,03 m³);  
8,4 libras (3.8 kg) 

Nota: La información en el empaque del producto tiene prioridad sobre la información en esta hoja informativa. 
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PÍLDORAS ANTICONCEPTIVAS DE EMERGENCIA 

Recomendaciones para su almacenamiento: 
Almacenar lejos de la luz solar directa en un lugar fresco. 

Indicadores visuales de potenciales problemas de calidad Consideraciones especiales 

• Daño físico al cartón 
• Daño físico a los empaques intermedios  

• Daño físico al empaque unitario (rotura en el sellado)  
• Presencia de cuerpo extraño dentro del empaque unitario  
• Rotulado incorrecto, faltante, o ilegible (especialmente del producto o la marca, el 

número de lote, la fecha de vencimiento o fabricación, y el nombre del fabricante) 

• Píldoras visiblemente dañadas (rotas, partidas, decoloradas, etc.) 
• Píldoras faltantes en los blisters  
• Señales de deterioro de las píldoras (manchas café, o píldoras que se parten o 

pulverizan fácilmente)  

• Las píldoras anticonceptivas de emergencia que contienen estrógeno/progestina 
deben tomarse en dos dosis, la primera lo antes posible tras la relación sexual y 
la segunda 12 horas después. Las píldoras anticonceptivas de emergencia de 
Levonorgestrol solamente  pueden tomarse en dos dosis, cómo se indica 
anteriormente, o en una sola dosis de 1,5 mg. 

• Precauciones especiales para el almacenamiento: Almacenar a temperaturas 
inferiores a 25ºC (77ºF). Conservar los blisters en el empaque externo. 

• Almacenar las píldoras anticonceptivas de emergencia en un lugar seco, bien 
iluminado y bien ventilado. 

NOTA: 
• Los anticonceptivos de emergencia no deben reemplazar al método 

anticonceptivo regular. 
• Los anticonceptivos de emergencia no evitan el embarazo en cada caso, 

especialmente 72 horas de la relación sexual sin protección. La eficacia parece 
disminuir con el tiempo, aunque pueden ser efectivos durante hasta 120 horas. 

• Las píldoras anticonceptivas de emergencia no pueden interrumpir un embarazo 
existente, y por ese motivo no deben administrarse a mujeres embarazadas. Si 
se retrasa la menstruación, o si se sospecha un embarazo por algún otro motivo, 
se debe administrar una prueba de embarazo antes de tomar anticonceptivos de 
emergencia. No obstante, los expertos creen que si se utilizan píldoras 
anticonceptivas de emergencia inadvertidamente en las primeras etapas del 
embarazo, no se produce daño alguno a la mujer embarazada ni al feto. 



Donante  Fabricante/Marca Vida útil de 
almacenamiento 

Presentación de empaque 
primario/secundario 

Unidades por cartón Dimensiones y 
peso del cartón 

IPPF HRA Pharma NorLevo® 

(Régimen de 0,75 mg de 
levonorgestrol
solamente) 

3 años Píldora blanca y redonda sin marcas 
Cada blister contiene dos píldoras, 
envueltas en un blister de 
PVC/PE/PVDC/aluminio 
Folleto de información para el 
paciente (FIP) incluido en cada caja 

360 cajas de NorLevo® 
(1 caja = 1 tratamiento 
completo + FIP) 

12 x 4.5 x 1,5 cm; 
17,6 libras (8 kg) 

Gedeon Richter 
Ltd. 

Postinor-2 
(Régimen de 0,75 mg de 
levonorgestrol
solamente) 

5 años Píldora blanca y redonda 
Cada blister contiene dos píldoras, 
envueltas en aluminio 

1.915 tratamientos  62 x 45 x 38 cm; 
19,8 libras(9 kg) 

UNFPA Gedeon Richter 
Ltd. 

Postinor-2 
(Régimen de 0,75 mg de 
levonorgestrol
solamente) 

5 años Píldora blanca y re 
Cada blister contiene dos píldoras, 
envueltas en aluminio 

1.800 tratamientos 56 x 51 x 38 cm; 
25,1 libras(11,4 kg) 

Nota: La información en el empaque del producto tiene prioridad sobre la información en esta hoja informativa. 
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acenamiento: 

ESPERMICIDAS/MÉTODOS VAGINALES DE 
BARRERA 

Almacenar a temperatura ambiente (15–30°C, 59–86°F). 

Indicadores visuales de potenciales problemas de calidad  Consideraciones especiales 

•	 Daño físico al cartón 
•	 Daño físico a los empaques intermedios  

•	 Daño físico al empaque unitario (rotura en el sellado)  
•	 Presencia de cuerpo extraño dentro del empaque unitario  
•	 Rotulado incorrecto, faltante, o ilegible (especialmente del producto o la marca, el 

número de lote, la fecha de vencimiento o fabricación, y el nombre del fabricante) 

•	 Faltan las instrucciones para el uso, o el nombre y dirección del fabricante  
Tabletas vaginales 
•	 Tabletas partidas  

•	 Tabletas descoloridas (deben ser blancas o neutras)   
•	 Tabletas blandas o desmoronadas (deben ser duras) 
•	 Empaques inflados 

Espumas 
•	 Envase abollado 

Diafragmas  
•	 Perforación del diafragma   
•	 Sello del empaque roto 
•	 Decoloración 

Jaleas 
•	 Tubo arrugado o con fugas 

Tabletas vaginales 
•	 Algunas tabletas se empacan individualmente, otras se colocan en tubos. 

Espumas 
•	 Los envases deben almacenarse en posición vertical. 

Diafragmas 
•	 Deben usarse con crema espermicida o con jalea, por lo que debe haber suficiente 

disponibilidad de estos artículos. 
•	 Hechos en látex, no deben exponerse directamente al sol, a temperaturas


extremas o al ozono. 


•	 Debe ser adaptado al tamaño de la paciente por un especialista. 
Jaleas 
•	 En la mayoría de los casos se requiere un aplicador para su colocación,; por lo 


que debe haber suficiente disponibilidad de estos elementos. 

Supositorios 
•	 Se derriten a altas temperaturas, pueden volverse a endurecer por medio de 


refrigeración sin perder su potencia. 
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Donante  Fabricante/Marca Vida útil de 
almacenam 
iento 

Presentación de empaque 
primario/secundario 

Unidades por cartón Dimensiones y 
peso del cartón 

Eisai Tabletas vaginales: 
Neo-Sampoon 

3 años 20 tabletas por tubo; 20 tubos por 
empaque intermedio; 8 empaques 
intermedios por cartón  

3.200 tabletas 
(8 empaques intermedios 
de 400 tabletas) 

0,6 pies³ (0,017 m³); 
12,8 libras (5,8 kg) 

Innotech Tabletas vaginales: 
Pharmatex 

2 años 12 tabletas por tubo 3.600 tabletas 
(300 empaques 
intermedios de 12 
tabletas) 

0,5 pies³ (0,02 m³);  
14,1 libras (6,4 kg) 

FP Sales Diafragmas No se 
dispone de 
información 

Empaquetados individualmente en una 
cajita de plástico; 12 unidades por 
empaque intermedio 

No se dispone de 
información 

No se dispone de 
información 

IPPF 

FP Sales Gynol II 2 años Tubo: 24 tubos por empaque intermedio 
Individual: 24 aplicadores por  empaque 
intermedio 

No se dispone de 
información 

No se dispone de 
información 

Eisai Tabletas vaginales: 
Neo-Sampoon 

3 años 20 tabletas por tubo; 20 tubos por 
empaque intermedio; 8 empaques 
intermedios por cartón 

3.200 tabletas 
(8 empaques intermedios 
de 400 tabletas)  

0,6 pies³ (0,017 m³); 
12,8 libras (5,8 kg) 

Tabletas vaginales: 
Pharmatex 

2 años 12 tabletas por tubo 3.600 tabletas 
(300 empaques 
intermedios de 12 
tabletas) 

0,5 pies³ (0,02 m³);  
14,1 libras (6,4 kg) 

UNFPA 

Innotech 
International 

Espermicida: 
Pharmatex 

3 años Tubo de 72 g con aplicador 3.600 tabletas 
(300 empaques 
intermedios de 12 
tabletas) 

0,5 pies³ (0,02 m³);  
14,1 libras (6,4 kg) 

Nota: La información en el empaque del producto tiene prioridad sobre la información en esta hoja informativa. 
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REFERENCIAS Y RECURSOS 
Información sobre métodos anticonceptivos 

Contraceptive Forecasting Handbook for Family Planning and HIV/AIDS 
Prevention Programs. Arlington, Va.: JSI/DELIVER. USAID/John Snow, Inc. 
2000. 

USAID Contraceptive Procurement Guide and Product Catalog 2006. 
Arlington, Va.: DELIVER/USAID. 2005. 

Contraceptive Technology. Seventeenth Revised Edition, New York: 
Irvington Publishers, Inc. 1998. 

Directory of Hormonal Contraceptives. London: International Planned 
Parenthood Federation. 1996. Updated interactive database also available.  

Jadelle Levonorgestrel Rod Implants: A Summary of Scientific Data and 
Lessons Learned from Programmatic Experience. New York: Population 
Council. 2002. 

Información sobre métodos anticonceptivos en Internet 
Directory of Hormonal Contraceptives. International Planned Parenthood 
Federation: Database. 2002. http://contraceptive.ippf.org/Default.aspx
Para consultar otras publicaciones de la IPPF sobre provisión de servicios, 
ver: www.ippf.org/pubs/service.htm
Para obtener información de Family Planning Victoria sobre 
anticonceptivos de emergencia: 
http://www.fpv.org.au/pdfs/Emergencycontraception.pdf

Referencias generales sobre métodos anticonceptivos y temas 
afines 

IPPF Medical Bulletin, lo publica cada dos meses la Federación 
Internacional de Planificación Familiar. IPPF Medical and Service Delivery 
Guidelines (2004).

Ambos disponibles en línea en: 
http://www.ippf.org/ContentController.aspx?ID=801 o contactar a:

IPPF Distribution Unit 
Regent’s College 
Inner Circle, Regent's Park 
London NW1 4NS   UNITED KINGDOM www.ippf.org

Información sobre métodos anticonceptivos en Internet (cont) 
Network, lo publica trimestralmente  (en línea y en papel) by Family Health 
International. Contactar a:

Network
Family Health International 
P.O. Box 13950 
Research Triangle Park, NC 27709  USA 
www.fhi.org
Publicación online en: www.fhi.org/en/RH/Pubs/Network/index.htm

Outlook, lo publica trimestralmente Program for Appropriate Technology in 
Health (PATH). Contactar a:

Outlook Editors
PATH 
1455 NW Leary Way 
Seattle, WA 98107  USA 
www.path.org

Population Reports, published quarterly by the Information and Knowledge for 
Optimal Health Project of The Johns Hopkins University. Direct inquiries to:

Population Reports
Information and Knowledge for Optimal Health Project 
The Johns Hopkins University 
111 Market Place, Suite 310
Baltimore, MD 21202  USA 
www.jhuccp.org/pr

Series de la OMS sobre directrices técnicas para la provisión de servicios  
 anticonceptivos. Contactar a: 

Department of Reproductive Health and Research 
World Health Organization 
1211 Geneva 27  SWITZERLAND 
www.who.int/reproductive-health

Directrices técnicas de Family Planning Victoria sobre anticonceptivos de 
emergencia. Contactar a: 

Family Planning Victoria 
901 Whitehorse Road (PO Box 1377) 
Box Hill VIC 3128 AUSTRAILIA 
www.fpv.org.au/index.html

http://contraceptive.ippf.org/Default.aspx
http://www.ippf.org/pubs/service.htm
http://www.fhi.org/
http://www.path.org/


  

CÓMO OBTENER INFORMACIÓN ADICIONAL 
Para obtener más información 
sobre la Agencia de Esatdos 
Unidos para el Desarollo 
Internacional (USAID)
Office of Population and 
Reproductive Health 
Commodities Security and Logistics 
Division 
Ronald Reagan Building 
Washington, DC 20523  USA 
Bonita Blackburn: 
Telephone: 202-712-1231
Fax: 202-216-3404 
bblackburn@usaid.gov

Para obtener más 
información sobre 
JSI/DELIVER 
John Snow, Inc.
1616 N. Fort Myer Drive 
11th Floor 
Arlington, VA 22209  USA 
Telephone: 703- 528-7474
Fax: 703- 528-7480 
www.deliver.jsi.com

Para obtener más 
información sobre La 
Federación Internacional de 
Planificación Familiar (IPPF)
Materials Management 
Regent's College 
Inner Circle, Regent's Park 
London NW1 4NS UK 
Telephone: +44 (0)20 7487 7900 
Fax: +44 (0)20 7487 7950 
www.ippf.org

Para obtener más 
información sobre el 
Fondo de Población de 
Naciones Unidas   
(UNFPA)
Procurement Unit 
220 East 42nd Street,  

Procurement agent for IPPF: 
ICON, c/o IPPF 
Regent's College 
Inner Circle, Regent's Park 
London NW1 4NS UK 
Telephone: +44 (0)20 7487 7870 
Fax: +44 (0)20 7487 7823 
www.icon-ippf.com

18th Floor  
New York, NY 10017 USA
Fax: 212- 297-4908  
www.unfpa.org
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