كيف أبر أبوى أحياء ومتوفين ؟
خاطرة  تربوية إيمانية من إعداد دكتور حسين شحاتة – الأستاذ بجامعة  الأزهر
مشروعية بر الوالدين  فى القرآن والسنة
معنى البر  : هو الخلق الحسن عند التعامل مع الناس ابتغاء رضا الله عز وجل , وهو من صفات المحسنين الصادقين المتقين ,ومعنى بر الوالدين : الإحسان إليهما , وطاعتهما , وتوقيرهما , وتعظيم شأنهما , وقضاء حاجاتهما ,  وصلة رحمهما , والدعاء لهما , والاستغفار لهما , وغير ذلك من الأخلاق الحسنة .
وحكم بر الوالدين فى الشريعة الإسلامية هو الوجوب , وقد ورد ذلك فى القرآن الكريم بعد عبادة الله سبحانه وتعالى , فقال الله  : " وَقَضَى رَبُّكَ أَلَّا تَعْبُدُوا إِلَّا إِيَّاهُ وَبِالْوَالِدَيْنِ إِحْسَانًا إِمَّا يَبْلُغَنَّ عِنْدَكَ الْكِبَرَ أَحَدُهُمَا أَوْ كِلَاهُمَا فَلَا تَقُلْ لَهُمَا أُفٍّ وَلَا تَنْهَرْهُمَا وَقُلْ لَهُمَا قَوْلًا كَرِيمًا (23) وَاخْفِضْ لَهُمَا جَنَاحَ الذُّلِّ مِنَ الرَّحْمَةِ وَقُلْ رَبِّ ارْحَمْهُمَا كَمَا رَبَّيَانِي صَغِيرًا ( سورة الاسراء 23-24)  , وقال : "   ولا تقل لهما أف ولا تنهرهما وقل لهما قولا كريما " , وسئل رسول الله صلى الله عليه وسلم عن أحب الأعمال إلى الله ؟ قال: " بر الوالدين " , ...ثم الجهاد فى سبيل الله "..الحديث , وحذر رسول الله صلى الله عليه وسلم  من عقوق الوالدين ,فقال:" ألا أنبؤكم بأكبر الكبائر؟ , قالوا بلى يا رسول الله , قال:" الشرك بالله وعقوق الوالدين .....الحديث "
كيف يبر الولد والديه أحياء أو متوفين ؟
1- طاعتهما فى كل ما يأمران به أو ينهيان عنه , مما ليس فيه معصية أو فيه  مخالفة للشرع .
2- توقيرهما ,وتعظيم شأنهما , وخفض الجناح لهما , وتكريمهما , وإعزازهما .
3- برهما بكل ما يستطيع الولد من قول حسن ,وعمل صالح, وسلوك طيب كريم .
4- الإحسان إليهما , وقضاء حاجتهما, وإيثارهما على النفس  والزوجة والصديق  واللهو  ,وإدخال الفرحة والسرور عليهما , وإكرام صديقهما , وصلة رحمهما , وإنفاذ عهدهما ووصيتهما.
5- الإنفاق عليهما إن  كانا فى حاجة , وتقديم لهما الهدايا  فى المناسبات الإسلامية.
6- الدعاء والاستغفار لهما والترحم عليهما سواء كانا أحياء  أو متوفين.
ومن فضائل بر الوالدين ما يلى :
&-  ثواب رضا الله سبحانه وتعالى الذى أمر بذلك.
&-  طاعة  لرسول الله صلى الله عليه وسلم الذى أوصى بذلك.
&-  استنزال بركة دعائهما , فدعاء الوالدين للأبناء مستجاب.
&-  تأمين الملائكة للولد الذى يدعو لوالديه , وتقول له : ولك مثل ما دعوت .
& - استنزال البركة فى العمر , والسعة فى الرزق  , والزيادة فى الأجر . 
