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Hazelwood Traditionelles Bogenschiessen Haz elWOOd

Traditionelles Bogenschiefien
Der Grundkurs 2021/22 ( Das Grundwissen )

Der Grundkurs beinhaltet 3 Tage Freitag bis Sonntag
Beginn des Kurses um 14:00 Uhr. Treffpunkt vor dem Waldhotel am Kéhlerhagen 3.
Der Kurs endet am Sonntag um ca. 14:00 Uhr.

Gedacht fur reine Anfénger sowie angehenden Schiitzen die entweder ihr Wissen auffrischen oder lhre
Grundtechnik verbessern wollen. Prinzip: Erlernen durch machen.

Maximal 5 Teilnehmer pro Kurs um Zeit und personliche Betreuung vom Trainer flr jeden Schitzen zu
gewahrleisten. Alle Kurse werden von Bernd Hunger geleitet, auch bei geringer Personenzahl und schlechtem
Wetter.

Der Freitag,

14:00 Beginn des Grundkurses
- Treffen vor dem Waldhotel
- Kennenlernen Einfiihrung in den Kurs durch Bernd Hunger
- Erlernen der Grundtechnik in 5 Schritten
- Materialkunde und Geschichte des Bogensports
17:00 Ende Tag 1

Der Samstag,

10:00 Beginn Tag 2
- Treffen am Einschiel3platz von Hazelwood T.B.
- Vermessen des Schitzen Aufnahme aller relevanten Daten.
- Verinnerlichen der Grundtechnik vom ersten Tag.
- Training mit dem Accubow.
13:00
- Mittag zu freien Gestaltung 1 Stunde.
14:00
- Bauvon 3 Carbonpfeilen oder Holz je nach Wunsch unter professioneller Anleitung.
- Schiessen mit eigenen Pfeilen.
- Festhalten des Tages auf Foto.
17:00 Uhr Ende Tag 2

Der Sonntag,

10:00 Beginn Tag 3
- Treffen am Einschiessplatz von Hazelwood T.B.
- Zeit fur offene Fragen.
- Training auf Scheibe 10-18-25 Meter.
- Ubergabe der Unterlagen Zertifikat und USB Stick mit allen Fotos und Unterlagen aller Themen des
Kurses.
14:00 Uhr Ende des Grundkurses.

Nach dem Kurs,

Nach dem Kurs stehe ich allen meinen Schiitzen zur vollen Verfligung. Ob bei der Analyse von zugesendeten
Fotos oder Videos per Mail oder beim erstellen eines Trainingplanes sowie bei der Auswahl vom zukiinftigen
Material (Pfeil und Bogen). Sowie die Empfehlung des ndchsten Termins fir den Aufbaukurs.
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Traditionelles Bogenschiefien
Der Aufbaukurs 2021/22 ( Tuning )

Der Aufbaukurs beinhaltet 3 Tage Freitag bis Sonntag
Beginn des Kurses um 14:00 Uhr. Treffpunkt vor dem Waldhotel am Kéhlerhagen 3.
Der Kurs Endet am Sonntag um ca. 14:00 Uhr.

Gedacht fur Schitzen die den Grundkurs besucht haben oder Schiitzen die schon wenigstens 1 Jahr schieRen um
Ihr Wissen auffrischen oder Ihre Technik zu verbessern.

Maximal 5 Teilnehmer pro Kurs um Zeit und personliche Betreuung vom Trainer flr jeden Schitzen zu
gewahrleisten. Alle Kurse werden von Bernd Hunger geleitet, auch bei geringer Personenzahl und schlechtem
Wetter. Der Aufbaukurs sollte ca. 1 Jahr nach dem Grundkurs stattfinden um Ihnen das perfekte Training
zukommen zulassen.

Der Aufbaukurs beinhaltet alle fiir den weiteren Werdegang relevanten Themen.

Es gibt 2 Griinde warum andere besser sind als man selber oder warum trifft man nicht so wie man will :
1. Material
2. Schitze

Der Freitag,

14:00 Beginn des Aufbaukurses
- Treffen vor dem Waldhotel.
- Kennenlernen Einfiuhrung in den Kurs durch Bernd Hunger.
- Aufnahme des Ist-Standes.
- Besprechung welche Art von Tuning stattfindet / klein Material inkl.
- Schiessen auf 10-18-25 auf Scheibe festhalten auf Video und Foto.
17:00 Ende Tag 1

Der Samstag,

10:00 Beglnn Tag 2
Treffen am EinschielRplatz von Hazelwood T.B.
- Tuning von Material.
- Verbesserung der Technik Schiitze.
- Training mit dem Accubow.
13:00
- Mittag zu freien Gestaltung 1 Stunde.
14:00
- Geschwindigkeits Messung von Pfeilen.
- Tipps und Tricks fir die Technik.
Schiessen im Parcours auf ausgewdhlte Ziele.
17: 00 Uhr Ende Tag 2

Der Sonntag,

10:00 Beginn Tag 3
- Treffen am EinschieRBplatz von Hazelwood T.B.
- Zeit fur offene Fragen
- Training auf Scheibe 10-18-25 Meter und Parcours.
- Ubergabe der Unterlagen Zertifikat und USB Stick mit allen Fotos und Unterlagen aller Themen des
Kurses.
14:00 Uhr Ende des Aufbaukurses.

Nach dem Kurs stehe ich allen meinen Schiitzen zur vollen Verfligung. Ob bei der Analyse von zugesendeten
Fotos oder Videos per Mail oder beim Erstellen eines Training Planes sowie bei der Auswahl vom zukiinftigen
Material (Pfeil und Bogen). Sowie die Empfehlung des ndchsten Termins fir den Aufbaukurs.
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Traditionelles Bogenschiefien
Der Sonderkurs ( Der Neue )

Der Kurs beinhaltet 3 Tage Freitag bis Sonntag
Beginn des Kurses um 14:00 Uhr. Treffpunkt vor dem Waldhotel am Kéhlerhagen 3.
Der Kurs Endet am Sonntag um ca. 12:30 Uhr.

Gedacht fur Schitzen die den Grundkurs und Aufbaukurs besucht haben.
Zum Auffrischen des Technik, Tuning an Pfeil und Bogen und Austausch neuer Erkenntnisse.

Maximal 5 Teilnehmer pro Kurs um Zeit und personliche Betreuung vom Trainer fiir jeden Schiitzen zu
gewahrleisten.

Alle Kurse werden von Bernd Hunger geleitet, auch bei geringer Personenzahl und schlechtem Wetter.
Der Kurs ist sehr offengehalten und je nach Wunsch werden die Individuellen Themen behandelt

Der Freitag,

14:00 Beginn des Sonderkurses
- Treffen vor dem Waldhotel.
- Kennenlernen Einfiihrung in den Kurs durch Bernd Hunger.
- Besprechung des Inhaltes des Sonderkurses.
- Schiessen auf 10-18-25 Meter.
- Aufnahme des Ist-Standes mit Fehleranalyse.
17:00 Ende Tag 1

Der Samstag,

10:00 Beginn Tag 2
- Treffen am Einschiessplatz von Hazelwood T.B.
- Individuelles Training oder Tuning.
- Training mit dem Accubow.
13:00
- Mittag zu freien Gestaltung 1 Stunde.
14:00
- Parcours mit Fehleranalyse.
- Festhalten des Tages auf Foto.
17:00 Uhr Ende Tag 2

Der Sonntag,

10:00 Beginn Tag 3
- Treffen am Einschielplatz von Hazelwood T.B.
- Zeit fur offene Fragen.
- Training auf Scheibe 10-18-25 Meter.
- Ubergabe der Unterlagen Zertifikat und USB Stick mit allen Fotos und Unterlagen aller Themen des
Kurses.
14:00 Uhr Ende des Sonderkurses

Nach dem Kurs,

Nach dem Kurs stehe ich allen meinen Schiitzen zur vollen Verfligung. Ob bei der Analyse von zugesendeten
Fotos oder Videos per Mail oder beim Erstellen eines Training Planes sowie bei der Auswahl vom zukunftigen
Material (Pfeil und Bogen). Sowie die Empfehlung des ndchsten Termins fir den Aufbaukurs.
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Traditionelles Bogenschiefien Dle Termlne 2021/22
Der Grundkurs 2021/22
Der Aufbaukurs 2021/22
Der Sonderkurs 2021/22
vom 01.04.2021/22 bis 31.11.2021/22

freie Wahl des Termins Wochenende oder in der Woche
Der Pfeilbaukurs

Auf Anfrage Infos unter www.hazelwood-online.eu

Der Bogenbaukurs

Auf Anfrage Infos unter www.hazelwood-online.eu

Preise pro Person pro Kurs:

Grundkurs* 170 Euro
Aufbaukurs* 210 Euro
Sonderkurs* 210 Euro

Zum Aufbaukurs sowie zu Sonderkurs 2021/22 werden,
alle relevanten Daten des eigenen Materials benétigt.

- Bogen und Pfeile
Hersteller , LH/RH , Lange , Zuggewicht , Art LB/RV.....

- Vorhandenes Zubehor

Handschuh oder Tab
Checker , Spannschur , und so weiter.

*zu allen Kursen sind Getrénke inkl. , Schreibmaterial wird gestellt .


http://www.hazelwood-online.eu/
http://www.hazelwood-online.eu/

So melde ich mich an, zu den Kursen 2021
von Hazelwood T.B. !

1. Informieren Sie sich Gber meine Internetseite www.hazelwood-online.eu unter
Aktuelle Kurse 2021/22 tber Ihren individuellen Kurs und schicken Sie mir lhren
Wunsch ihres Programms per E-Mail oder per Post. Sowie offene Fragen zum Kurses
oder auch Fragen zur lhrer Unterbringung in Willingen stehe ich Ihnen gerne zur
Verfligung.

Oder rufen Sie mich An per Tel. unter 01525/1602083

2. Die Antwort beinhaltet die Antwort Ihrer Fragen und die ersten Unterlagen.
wie zum Beispiel den Vorlaufigenablaufplan Ihres Wunschprogramms.

3. Bei einer Rickantwort dieser Mail erhalten sie innerhalb von 5 Werktagen von
Hazelwood T.B. Post.
Der Inhalt der Post ist einen personlicher Gutschein (der 3 Jahre gltig ist) fir Ihr
Wunschprogramm, sowie eine Bestatigung, Rechnung und der Ablaufplan.

4. Wird die Rechnung tuberwiesen ( innerhalb von 5 Werktagen) so erhélt der Gutschein
seine Gultigkeit.

5. Das néchste ist das Treffen vor Ort zum gewiinschten Termin. Fr. um 14 Uhr.
Am Waldhotel Willingen am Kéhlerhagen 3.

Zu allen Kursen bitte ich um folgende Infos.

- Flr wen ist der Gutschein (Name, Anschrift, Geb. Datum).

- An wenn geht der Gutschein und Rechnung (falls abweichend von Punkt 1).

- Hat die Person eigenes Material wenn ja welches (Bogenname, Zugstérke, Pfeile)!
- Hat die Person schon einen Kurs bei mir gemacht wenn ja welchen.

- Wie sind Sie auf mich gekommen?

- Telefonnummer fir Rickfragen.

Der Gutschein ist am ersten Programm Tag mitzubringen ( Bitte nicht vergessen )

Ich freue mich auf Ihr kommen und freue mich auf ein schdnes gemeinsames
Wochenende in Willingen.

Ihr Bernd Hunger von Hazelwood Traditionelles Bogenschiessen

Hazelwood 'T.B.
Bernd Hunger

Am Finkenbusch 4
34508 Willingen

Tel. 01525/1602083 von Mo. bis So. von 10 bis 18 Uhr

Mail : info@hazelwood-online.eu
WEB: www.hazelwood-online.eu oder www.bogenschiessen-willingen.de



http://www.hazelwood-online.eu/
mailto:info@hazelwood-online.eu
http://www.hazelwood-online.eu/
http://www.bogenschiessen-willingen.de/

Anfrageformular zu den Kursen 2021

Kursart :

Wunschtermin am

Erster Kurs ?

Far

Post an : ( falls Abweichend fur Rechnung )

Eigenes Material :

O Grundkurs

0] Aufbaukurs

O Sonderkurs

O Bogenbaukurs

O Tuningkurs

OlJa O Nein

Nachname

Vorname

Strasse Nr.
Plz / Ort

Tel.

Nachname

Vorname

Strasse Nr.
Plz / Ort

Tel.

Hazelwood

Traditionelles Bogenschiefien

Wie sind Sie auf mich gekommen:

Unterschrift :

Datum/Ort :




