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Son 48 afnos de formar

generaciones, de trabajar

parael futuroy materializarlo
o en el presentte

48 afios de vida para llegar hasta aqui, creyendo
saberlo todo y olvidar lo que aprendi: a partir de
48 afnos de triunfos y fracasos, de levnatarnos
cuando criamos todo perdiso, son 48 afos de
recibir cada dia un beso, un abrazo, una sonrisa
y un te quiero; 48 afios de seguir sembrando y
cosechando el gran legado que la Miss Farfan
nos dejo: AMOR.

Gracias a todos lo que formamos parte de esta
historia de éxito, gracias por su comprension
a quienes nos vieron nacer, a quienes nos
acompanan en este larfo camino, pero con el
mas hermoso de los destinos. Gracias a nombre
de Miss Farfan por todo el amor que nos ha
dado y ustedes padres de familia por confiarnos
el mayor de sus tesoros, sus pequenos.

Siguenos en nuestras Redes Sociales:

n @donalskindermissfarfan @donals_kinder_oficial
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uego de las vacaciones

de verano, los alumnos

de las escuelas primarias
y secundarias regresaron a clases
el lunes 26 de agosto, esto de
acuerdo al calendario escolar
2019-2020 de la Secretaria de
Educacién Publica (SEP).

Preparando los Utiles, llenando la
mochila, alistando el uniforme,
durmiendo temprano, este es el
ritual todo mexicano realiza cada
afo, siempre con la esperanza
de forjar un futuro mejor con la
educacion.

Ciclo 2019-2020

Este ciclo escolar esta constituido
por 190 dias efectivos de clases,
y periodos vacacionales. Ademas,
las Secretarias de Turismo y de
Educacion Publica lograron incluir

tres megapuentes:

Del viernes 13 al lunes 16 de
septiembre, por el Dia de la
Independencia de México.

Del jueves 30 de abril al martes
5 de mayo de 2020, por el Dia
del Trabajo y el aniversario de la
Batalla de Puebla.

Del viernes 15 al domingo 17 de
mayo, por el Dia del Maestro.

El ciclo escolar concluira el 6 de
julio de 2020.
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Anécdotas Donal’s

Iniciamos un nuevociclo
escolar, en él renovamos
nuestras inspiraciones, es
una nueva oportunidad
paracrecercomoindividuos
y como comunidad; lo
hacemos con la alegria
y la conviccion de lograr
los objetivos propuestos,
los invitamos a todos a
conformar nuevamente la
“"COMUNIDAD DONAL’S”,
unida y participativa.
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La primer semana fué de expectacion y
sorpresas, como la bienvenids de Mickey Mouse,
dondela mayoria llegé feliz, sobre todo el primer
dia, saludando viejos y nuevos amigos, fué un
nuevo comenza, salones, maestras, canciones
y horarios. Al entrar a la escuela tuvieron que
dejar a mama y papa, hubo llantos y alegrias;
descibrieron por medio del juego, cantos y
actividades que pueden hacer cosas que no
sabian hacer en casa, descubrieron que hay
un lugar en donde pueden ser felices,
amados y ademas divertirse y aprender
cada dia.

Profa.Lore

Volver a la rutina a todos nos cuesta trabajo, lo
que no nos cuesta trabajo es acostumbrarnos
a las nuevas risas, nuevos abrazos y todas
las experiencias que iniciar un ciclo escolar
conlleva. Siempre es un placer volver y
escuchartodaslasaventurasvacacionales
de los niios, y vivir con ellos la emocion y
las ganas con las que regresan.

Profa.Paloma




cTuhij@es
ZURDO?

Esto te puede interesar

La zurdera ha sido victima de
innumerables mitos atravésdelosanos,
aun hay quien cree que las personas
zurdas son mas introvertidas o que
incluso sufren mas enfermedades.

Esto no es asi, “La zurdera no es una
enfermedad ni un trastorno vy, por
tanto, no debe corregirse. Con todo,
la educacién, la presién social y otros
factores externos pueden propiciar
gue usemos mas una mano que la
otra, aunque hayamos nacido zurdos.”
También se comenta que las personas
zurdas son mas propensas a sufrir

¢Sabias esto?

éExisten animales zurdos?
Si. Sus posibilidades de serlo
son el 50 por ciento. Ademas,
en algunas especies, como
los osos polares, no hay
diestros.

afecciones del sistema inmunoldgico,
especialmente a las enfermedades
tiroideas e inflamatorias del intestino.
se dice que los zurdos tienden a
concentrarseenelpropiomundointerior,
pero no hay estudios que correlacionen
personalidad y lateralidad. De hecho,
un equipo de investigadores de
la Universidad de Wellington, en
Nueva Zelanda, descubridé que no
manifiestan diferencias significativas
en extraversidon, apertura a nuevas
experiencias, responsabilidad,
amabilidad e inestabilidad emocional.

Solia pensarse que los zurdos viven menos,
de acuerdo con un articulo de 1988 de
la prestigiada revista cientifica Nature
titulado ¢Los diestros viven mas tiempo?,
donde psicdlogos analizaron los registros
de defuncién de jugadores de béisbol y
descubrieron que los zurdos habian muerto
mas jovenes.

Sin embargo, este estudio estadistico se
sustentaba en que, como se menciond
anteriormente, los zurdos aumentaron
durante el siglo XX.

El dia internacional de los zurdos se
celebra cada 13 de agosto desde 1976
y pretende reivindicar las dificultades que
encuentran en una sociedad en la que
practicamente todo estda disefiado para
diestros.
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cTuhij@ es distraido?

La distraccion, principal sintoma del
TDAH, puede afectar la vida del niho
dentro y fuera de la escuela. Los chicos
con dificultades para concentrarse
pueden distraerse con pequeias cosas,
cosas que las personas que no tienen
TDAH o dificultades de concentracion

Imdgen: Monografias.com

Un nino pequeno con TDAH puede
tener dificultad para enfocarse,
incluso en sus actividades
favoritas. Puede no ser capaz
de permanecer sentado durante
la comida o al leerle un cuento
antes de dormir.

Con frecuencia la distraccién va
de la mano con la hiperactividad.
¢Parece que su hijo estuviera
“impulsado por un motor”?
¢Parece que nunca se detiene o
nunca descansa?

Estd en lo cierto respecto a
que es muy comun que los
preescolares se distraigan, sean
activos e impulsivos. A ello se
debe que un nifo pequeno no sea
diagnosticado con TDAH a menos
que su distraccion o su alto nivel
de actividad afecten de manera
importante su vida diaria.

Por ejemplo, el comportamiento

podrian incluso no notar.

de su hijo esta interfiriendo con
su aprendizaje, hacer amigos o
con otras actividades?

Para ayudarlo a poner estas
cosas en perspectiva, a un
preescolar tipico podria costarle
trabajo permanecer sentado
durante la actividad grupal de
sentarse en circulo, o podria ser
muy energético en la casa. Pero
un preescolar que se distrae
demasiado podria tener tanta
dificultad para enfocarse que ni
siquiera podria poner atencidn
cuando quiere.

Es importante destacar que para
poder ser diagnosticado con
TDAH, un nino pequeno debe
manifestar varios sintomas de
inatencién o de hiperactividad/
impulsividad en diferentes
situaciones.



Estas situaciones pueden incluir la casa y la escuela. Los sintomas también
necesitan haber estado presentes por al menos durante los pasados seis
meses.

Recomiendo discutir sus preocupaciones sobre la falta de atencién de su hijo
con sus maestros. ¢A ellos también les preocupa su capacidad de permanecer
atento? ¢Es capaz de seguir instrucciones y participar en la actividad de
sentarse en circulo y otras actividades en el aula?

Si su preocupacién continta hable con el
médico de su hijo, ya que puede ayudar a
determinar si es TDAH. AUn mas importante,
puede ofrecerle algunas estrategias
para resolver sus inquietudes. Si su hijo
tiene TDAH, existen muchas estrategias
conductuales que pueden ser muy utiles en
la casa y en la escuela.

Elizabeth Harstad, MD, MPH es pediatra del desarrollo
conductual en Boston Children’s Hospital.
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CALENDARIO DONAL’S
2019
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D 1L M M J v S 26 agosto: Inicio de Ciclo Escolar 2019-2020

1 @ 32 4 5 13 septiembre: Dia de los Nifios Héroes
16 Septiembre: Independencia de México
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19 septiembre: Aniversario Terremotos

12 14 15 16 17 18 19 1985y 2017
20 21 22 23 24 25 28 2 octubre: Movimiento Estudiantil del 68

12 octubre: Dia de la Raza
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Siguenos en nuestras Redes Sociales:

n @donalskindermissfarfan @donals_kinder_oficial
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Comunicacion Digital

Ofrecemos los servicios de consultoria, | & # N/ 10 -

disefio, implementacion, mantenimiento | = FSE- - NS [ ido Ofﬂ

y actualizacién de informacion mediante ' ek 2k =

el desarrollo de aplicaciones de software
para web.

Mermelada

de Fresa con Menta

Planeamos y manejamos la
logistica en la organizacion
profesional de reuniones,
congresos y convenciones,
viajes de incentivos, cursos y
talleres. Provee a instituciones
y empresas Servicios y
productos relacionados con su

imagen empresarial. Somos comunidad
Contactanos para saber mas Donal’s
sobre nuestros paquetes. & i &
Te invitamos a seguir nuestras
£ cuentas oficiales

www.mexicanadeconvenciones.com.mx o .
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