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https://www.youtube.com/watch?v=5OkXfguOKAA 
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สิ่งดีดี ... มาแบ่งปัน  

 “ฉันมองแต่สิ่งท่ีฉันมี ไม่มองสิ่งที่ฉันไม่มี” เรื่องต่อไปน้ีผมพบเข้า ท าให้ผมรู้สึกมีพลัง 
และอยากแบ่งปันให้กับทุกทา่น สาวชาวไต้หวันผู้หน่ึง เป็นโรคสมองพิการแต่ก าเนิด (cerebral 
palsy) ไม่สามารถเคลื่อนไหวได้ตามปรกติและพูดไม่ได้ แต่ด้วยความมุ่งม่ันและศรัทธา เธอ
สามารถเรียนจบปริญญาเอกจากสหรัฐฯ แล้วแสดงทัศนคติของเธอตามที่ต่างๆ เพ่ือให้ก าลังใจ
และช่วยเหลือผู้อื่น ครั้งหน่ึง เธอได้รับเชิญไปบรรยายด้วยการเขียน (เธอพูดไม่ได้ต้องใช้วิธีเขียน) 
หลังบรรยายเสร็จ มีนักเรียนคนหน่ึงตั้งค าถามว่า “คุณอยูใ่นสภาพน้ีตั้งแต่เกิด คุณเคยรู้สึกน้อยใจ
ไหม? แล้วท่านมองตัวเองอย่างไร?” ค าถามอันละเอียดอ่อนน้ีสร้างความตะลึงแก่ผู้ที่ร่วมฟัง
บรรยายอยา่งมากต่างห่วงว่า ค าถามน้ีจะกระทบความรู้สึกของเธอ ปรากฏว่า เธอหันหน้าไปยัง

แผ่นกระดาน เขียนตัวหนังสือว่า “ฉันมองดูตัวเองอย่างไร?” เธอหันหน้ายิ้มให้ผู้ร่วมประชุม 
แล้วเขียนข้อความต่อ 
1.ฉันเป็นคนนิสัยน่ารักมาก 
2.ฉันมีขาที่เรียวงาม สวยด ี
3.คุณพ่อคุณแม่รักฉันมาก 
4.พระเจ้ารักฉัน (เธอเป็นชาวคริสต์) 
5.ฉันวาดภาพได้ ฉันแต่งหนังสือได้ 
6.ฉันมีแมวที่น่ารัก  และ…. 

 ขณะน้ัน ที่ประชุมเงียบกริบ ไม่มีเสียงพูดจาใดๆ เธอหันกลับมามองดูทุกคน แล้วเขียนค าสรุป
บนแผ่นกระดานว่า “ฉันมองแต่สิ่งที่ฉันมี ไม่มองส่ิงที่ฉันไม่มี” หลังจากน้ัน เสียงปรบมือดังสน่ันใน
ห้องบรรยาย พร้อมทั้งน้ าตาที่สะเทือนใจจากหลายๆ คน ณ วันน้ัน ทัศนคติเชิงสุขนิยมและบท
พิสูจน์ของเธอ ได้เพ่ิมก าลังใจแก่ผู้คนอย่างมากมาย 
 เธอผู้เป็นโรคสมองพิการนี้คือ น.ส.หวางเหม่ยเหลียน (Huang Meilian) ศิลปศาสตรดุษฎี

บัณฑิตจาก UCLA ผู้เคยจัดนิทรรศการภาพเขียนส่วนตัวหลายครั้งในไต้หวัน “ฉันมองแต่สิ่งท่ี
ฉันมี ไม่มองสิ่งท่ีฉันไม่มี” ฉันชอบทัศนคติต่อชีวิตแบบนี้ ซึ่งถูกหลักสุขภาพจิตและสบายใจดว้ย 
ความสุขไม่ได้อยู่ที่คุณครอบครองส่ิงใดมากแค่ไหน แต่อยู่ที่คุณมีทัศนคติอยา่งไร ในการมองสิ่ง
ต่างๆ  จงหันมามองส่ิงที่ดีในตัวเอง ลืมในสิ่งที่เปลี่ยนแปลงไม่ได้ ลืมอดีตที่ผ่านไป มองไปข้างหน้า 
แล้วท าวันน้ีให้ดีที่สุด 

ผมพบใน youtube และเกบ็มาฝากทกุทา่นดว้ยความรัก 

 นรศิ มณขีาว 
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 สวัสดีค่ะทุกคน ความตอนที่แล้ว พี่ได้อธิบายความหมายของค าว่า AYD7 

ย่อมาจาก Asian Youth Day ครั้งที่ 7 และน าไปสู่การเปิดโอกาสให้เยาวชน

เอเชียทุกคนมีส่วนร่วมในงานนี้ ซึ่งสามารถเข้าร่วมได้โดยผ่านทางกิจกรรมก่อน

เริ่มงาน หรือที่เรียกว่า PRE-EVENT ค่ะ 

 AYD Pre-Event แบ่งออกเป็น 3 กลุ่มความคดิคะ่ 

 กลุ่มที่ 1 Joyful Asian Youth เชิญชวนใหฝ้ากร่องรอยการเป็นศิษย์พระ

คริสต์ลงในชีวิตของเราเอง ในกลุ่มเพื่อนๆ ในโรงเรียน/ที่ท างาน ในเขตวัด และ

ในสังคมของเราค่ะ แบ่งออกเป็น 3 กิจกรรม 

 AYD PRE-EVENT I  พร้อมพรักทักทายกันหน่อยนะคะ 

 AYD PRE-EVENT II  ใช้สื่ออย่างมีสติ ไม่ใช่แค่เชื่อมต่อ 

 AYD PRE-EVENT III หากขาดเธอแล้ววัดจะเหลือใคร 
 

 กลุ่มที่ 2 Living the Gospel ด าเนินชีวิตตามจิตตารมณ ์

 พระวรสาร แบ่งกิจกรรมออกเป็น 3 กิจกรรมเช่นกันค่ะ  

 AYD PRE-EVENT IV – Joyful Youth and Civil Society: เยาวชนผู้เปี่ยม

ด้วยความปิตยิินดีกับการเป็นพลเมืองของสังคม  

 “มนษุย์ไม่อาจอยู่ได้โดยล าพัง” ACT TO CARE  

 AYD PRE-EVENT V – Joyful Youth and Social Movement, Love 

Mother Earth: เยาวชนผู้เปี่ยมล้นความปิติยนิดี กับการรักและรักษ์ผืนดนิ 

(แม่ธรณ)ี 

 รักษ์ผืนดนิแม่ด้วยใจยินด ีACT TO LOVE 

 AYD PRE-EVENT VI – Joyful Youth and Church’s Concern: เยาวชนผู้

เปี่ยมล้นความปิติยนิดีกับความเอาใจใส่ของพระศาสนจักร 

 RAISE YOUR VOICE เสียงเพรียกจากเยาวชน 
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 เรื่องเล่าฉบบันี้ก็จะเป็น AYD PRE-EVENT ตอบจบค่ะ  

 ในกลุ่มความคิดท่ี 3 MULTICULTURAL ASIA ความหลากหลายทางวัฒนธรรม

เอเชีย ประกอบด้วย 3 กิจกรรม 

 AYD PRE-EVENT VII – GOOD NEWS/ ข่าวดี: ข้าพเจ้ากับข่าวด ี

 AYD PRE-EVENT VIII – SHARING/ แบ่งปัน 

 AYD PRE-EVENT IX – CELEBRATING DIVERSITY/เฉลิมฉลองความหลากหลาย  

 

AYD PRE-EVENT VII   

Good News / ข่าวดี 

ข้าพเจ้ากับข่าวดี 

 

 

หลายคนถามว่า “ข่าวด”ี คืออะไร?  

ในชีวิตของเราเคยได้รับ “ขา่วดี” อะไรบ้าง? 

เคยได้ยิน “ข่าวด”ี ของคนอื่นไหม? มีอะไรบ้าง? 

แล้วการท่ีพระเจ้าเสดจ็มาบังเกิดเป็นมนุษย์ สิน้พระชนม์ 

และกลับคืนพระชนมชีพ เป็น “ข่าวดี” ของเรายังไง? 

  

 3  ค าถามแรก ไม่ยากนกัท่ีจะทบทวน และให้ค าตอบ แต่ค าถามสุดท้ายนี่ยาก

จัง  เราได้ยิน ได้เรียนในชัว่โมงค าสอน ได้รับรู้ในมสิซา และได้ยินในพิธีกรรม ในวัน

สมโภช โดยเฉพาะในสัปดาห์ศักดิส์ิทธิ์ และในชว่งครสิตมาส  

 

 ใช่ค่ะ เราได้ยิน ได้รับรู้ และหลายคนตระหนักแล้ว แต่ก็ยังมีอีกหลายคนอด

สงสัยไม่ได้เพียงแต่อาจจะเก็บความสงสัยไว้ในใจ ประมาณว่าถ้ามีใครมาถามเร่ืองนี ้

ก็อาจจะตอบว่า “เป็นข่าวดสีิ เราเรียน เรารู้มาตั้งกะเด็ก” 

 บ้างอาจจะตอบว่า “แหงอยู่แล้ว ต้องเปน็ข่าวดี พระเจ้านะ พระองคม์าอยู่กับ

เรานะ ไม่มีพระองค์เราคงไม่ได้ไปสวรรค์” 

 และบ้างอาจจะตอบว่า “อมื.. คงงั้น...มัง้?!?” 
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 การมีข้อสงสยัว่า การเสด็จมาของพระเจ้า มาใช้ชีวิตเยี่ยงมนุษย์ที่มีข้อจ ากัด

มากมาย การยอมทรมานและสิน้พระชนม์บนกางเขนอย่างน่าอดสู แล้วกลับคนืชีพ

อย่างรุ่งโรจน์ แล้วประทับอยู่กับศิษย์ของพระองค์ก่อนเสด็จกลับสู่สวรรค ์จนกระท่ัง

องค์พระจิตเจ้าเสด็จมาประทับอยู่ท่ามกลางพวกเรา ในตัวเรา และอยู่กับพวกเราใน

ปัจจุบัน  สิง่ตา่งๆ เหลา่น้ี เป็นข่าวดีในชีวิตของเรายังไง? การสงสัยไม่ใช่เรื่องผิดอะไร

ค่ะ? เราสามารถหาค าตอบได้ด้วยตวัเราเอง ค าตอบนั้นขึน้อยู่กับประสบการณ ์

ขึ้นอยู่กับการแสวงหา ท่าทีการแสวงหา และขนาดภาชนะท่ีจะรองรับค าตอบของเรา 

 

เวลาพูดถึง “ข่าวดี” อาจฟังยากไป 

หากเปลี่ยนเปน็ค าอื่นละ่ ลองดูนะ  

เช่น “ของขวญั”. “พระพร”  

แบบนี้พอฟังง่ายขึ้นไหมคะ?  

 

 

การประทับอยู่ของพระเจา้  

พระจิตเจ้าในตัวเรา 

และสถิตอยู่ท่ามกลางเรา 

เป็น “ของขวัญ” เป็น “พระพร”  

  

 ตัวเราเองกส็ามารถเป็น “ของขวัญ” ให้ผู้อื่นได้ดว้ยเช่นกัน โดยเฉพาะเมื่อเรา

เริ่มตระหนักและมีประสบการณ์พระเจ้า แม้จะเพียงเล็กๆ น้อยๆ เราก็จะสามารถ

แบ่งปัน รวมท้ังกลายเปน็ของขวัญให้ผู้คนที่อยู่รอบข้างเรา และผู้คนที่ต้องการความ

ช่วยเหลือได้  

 แล้วเราเชื่อไหมว่า พระเจ้าทรงประทานพระพรพิเศษให้แก่เราแตล่ะคนด้วย ซึ่ง

เป็นพระพรท่ีเราสามารถน าไปแบ่งปัน น าไปเปน็ของขวัญให้คนอืน่ๆ ได้  

 ดังนั้น กิจกรรมหลักๆ ใน AYD PRE-EVENT VII  นี้คือให้เราค้นหาของขวญั 

และพระพร ความสามารถต่างๆ ท่ีพระเจ้าประทานให้เรา เมื่อค้นพบแล้วก็แบง่ปัน

ให้ผู้อื่นนะคะ 
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กิจกรรม – ที่ขอเสนอไว้เป็นแนวทาง 

1. ค้นหาของขวญั พระพรท่ีพระประทานให้เรา เช่น ถ่ายภาพได้สวย และเกง่ วาด

ภาพได้สวย แนวไหนก็ได้นะคะ ตามถนัด DRAWING, WATERCOLOR, ARCHIRIC, 

OIL PAINTING, หรือถนัดเขียนเล่าเรื่อง เป็นบทร้อยแกว้ ร้อยกรอง ฯลฯ 

2. เมื่อค้นพบแล้ว ท าเป็นบันทึกความทรงจ า (ตามความถนัด) เรื่องวันดีๆ  ท่ีเรียกวา่ 

“รัก” หรือท่ีภาษาอังกฤษเขาเรียกว่า Journal อะค่ะ ท าซักหนึ่งเดือน หรือหนึง่

สัปดาห์ก็ได ้เป็นบันทึกเรื่องราวดีๆ ท่ีเราพบเจอในแตล่ะวัน  

3. เมื่อครบเวลาแล้ว ก็ถ่ายรูปบันทึก “วันดีๆ ที่เรียกว่า รัก” ทีละหน้า บอกเล่า

เรื่องราวความรักท่ีเราพบในแต่ละวัน ส่งไปยังสื่อออนไลน์ของเยาวชนเอเชียนะคะ 

อิอิ.. ส่งใหพ้ี่อ่านดว้ยนะ ขอบคุณลว่งหน้าค่ะ 

 

 พี่ขอแบ่งปัน JOURNEY บางส่วนทีพ่ี่เคยได้ท าไว้ค่ะ 
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AYD PRE-EVENT VIII - SHARING / การแบ่งปัน 

 Your life is a light ชีวิตเธอเป็นดังแสงสว่าง 

 “ท่านทั้งหลายเปน็แสงสว่างส่องโลก” (มธ. 5:14) พระวาจาพระเจ้า 

ประโยคนี้เราคุ้นชินกนัดี ซึง่เป็นตอนหนึง่ของบทเทศนบ์นภูเขาของพระเยซูเจ้า  

 ยังมีค าสอนของพระองค์ท่ีส าคัญ และต่อจากค าสอนนี้คือ “15ไม่มีใครจุด

ตะเกียงแล้วเอามาวางไว้ใต้ถัง แต่ย่อมตั้งไว้บนเชงิตะเกียง จะได้ส่องสว่าง

แก่ทุกคนในบ้าน  16ในท านองเดียวกัน แสงสว่างของท่านต้องส่องแสงต่อ

หน้ามนษุย์  เพื่อคนทั้งหลายจะได้เห็นกิจการดีของท่าน และสรรเสริญพระ

บิดาของท่านผู้สถิตในสวรรค์” (มธ 5: 15-16)  

 เมื่อเราได้อ่านค าสอนนี้อีกครั้ง เราค้นพบอะไรบ้างคะ?  

 แสงสว่างของพระเจ้าท่ีฉายส่องในตัวเรา ผ่านทางวาจาดี กิจการดีของเรา ท า

ให้ครอบครัวเรามีความสุข ท าให้เกิดการเปลี่ยนแปลงโลกได ้  

 อย่าท าให้แสงสว่างนี้หร่ีลง มอดดับลง หรือถูกซ่อน ถูกบดดัง 
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การเป็นแสงสว่างนั้น หมายถึงอะไร? 

จังหวะชีวติของคนเรา ตอ้งพบเจอท้ังด้าน

มืดและด้านสว่าง ชีวิตก็เปน็เยี่ยงนี้แหละ! เพราะ

ความมืดกับความสว่างเปน็สองสิ่งท่ีคู่กัน เป็น

ความจริงท่ีปฏิเสธไม่ได้ ความกลัว ความกังวล 

ความไม่มั่นใจ ความอิจฉา ความเย่อหยิ่งจองหอง 

เป็นด้านมืดของชีวติ ท าใหเ้รารู้สึกย่ าแย่ ตกต่ า 

หม่นหมอง  

ขณะเดียวกัน ชีวติเราก็มีด้านสว่าง และ

เป็นด้านสว่างท่ีพระเจ้าทรงประทานให้กับพวก

เรา พลังความสว่างนี้จะช่วยผลักดนัเรา หนนุน า

เราให้สามารถต่อสู้กับด้านมืดได้  

ด้านสว่างของชวีิตเรานัน้ สามารถแตะต้อง

ได้ เข้าใจได้ และสัมผัสได้ เมื่อเราค้นหา 

“ของขวัญ” และ “พระพร” ท่ีพระเจ้าประทาน

ให้เรา  

การเป็นแสงสว่างให้กับผูอ้ืน่ให้กับครอบครัว

และสังคมนั้นสามารถเป็นได้ด้วยการใช้ของขวญั

และพระพรของตนเอง เพือ่รับใช้ผู้อื่นค่ะ 

เรามาท ากิจกรรม การบันทึกประจ าวนั 

หรือ Journal วันดีๆ ท่ีเรียกว่า “รัก” ต่อเนื่อง

จาก AYD PRE-EVENT VII กันนะคะ 

การค้นพบความสามารถ และพระพรของ

ตนเอง แล้วยงัท าให้เกิดประโยชน์ต่อผู้อืน่ด้วย 

เป็นการเพิ่มคุณค่าให้กับชวีติของเราค่ะ  

พี่หวงัเป็นอย่างยิง่ว่า จะได้เห็น และได้รับ

ก าลังใจจาก JOURNAL ของน้องๆ เช่นกนัคะ่ 

เพิ่มพลังของแสงสว่างพลังด้านบวกใหก้ับชีวติเรา 



AYD PRE-EVENT IX - เฉลิมฉลองความหลากหลาย 

เธอ และ ฉนั เราทั้งผอง  มาร่วมฉลองความหลากหลายกันเถอะ 

 โลกเราได้รับพระพรมากมาย เพราะเรามีความแตกต่าง มีความหลากหลาย 

ท าให้โลกนี้มสีีสนัสวยงาม เยาวชนมีความสามารถและพระพรมากมายและแตกต่าง

กัน และพวกเขาก็ใช้พระพรเหล่านั้นเพื่อรับใชส้ังคม เป็นอาสาสมคัร เป็นผู้น าความ

รัก ความเมตตา และความหวัง ไปให้ผู้อืน่ และกเ็ป็นหนึง่เดียวกนัในพระครสิต ์

ความรัก ความเมตตาและพระสญัญาของพระเจ้านั้นไม่ถูกจ ากัดท่ีชาวอิสราเอลอีก

ต่อไป แต่ได้ขยายมาถงึพวกเรามนุษย์ทุกคน 

 เรามาร่วมฉลองความแตกต่างท่ีหลากหลายนี้ด้วยกนัเถอะค่ะ เรามาร่วมใจ

อธิษฐานภาวนาใหก้ับเพื่อนๆ ของเรา ด้วยภาษาของเราเอง ด้วยบทเพลงของเรา

เอง และด้วยบทกวีที่รังสรรค์ข้ึน เพื่อวิงวอนของพระเป็นเจ้าอวยพระและคุ้มครอง

เพื่อนๆ ของเรา ครอบครัวของเรา ท้ังท่ีอยู่ใกล้และไกล ท่ีอยู่ต่างหมู่บ้าน ต่างอ าเภอ 

ต่างจังหวัด ต่างประเทศ ภาวนาให้กับพระสงฆ ์นักบวช ฆราวาสผู้อุทิศตน และพระ

สันตะปาปาฟรังซิส ท่ีปิดท้ายบทเทศน์ของพระองค์ทุกครั้งว่า “อย่าลืม สวดให้พอ่

ด้วยนะ”  

 และท้ายสุด ร่วมใจกนัอธิษฐานภาวนาเพื่อเยาวชน ผูจ้ัดงาน และพระศาสน

จักรในอินโดนีเซยีผู้เป็นเจ้าภาพในการจัดงานเยาวชนเอเชียคร้ังท่ี 7  

LET’S CELEBRATE THE DIVERSITY! 
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2 กุมภาพันธ์ ค.ศ.2017 เป็นวันครบรอบ 40 ปี การก่อตั้ง “สภาเยาวชนคาทอลิกแห่งประเทศ
ไทย” ดังนั้นตลอดปีนี้ นู๋นุ้ยมคีวามปรารถนาพาเพื่อน ๆ ร่วมย้อนรอยผู้แพร่ธรรม ร่วมกันค้นหา 
“ขุมทรัพย์แห่งพระพรที่ต้องขอบคุณ” 

ฉบับท่ีผ่านมา นู๋นุ้ยได้น าเพื่อน ๆ ไปค้นหาประวัติและวัตถุประสงค์ 3 ประการ ในการก่อตั้งสภา
เยาวชนคาทอลิกแห่งประเทศไทย รวมถึงแถลงการณ์ของประธานสภาเยาวชนฯ พระสังฆราช เทียนชยั 
สมานจิต ณ วันท่ีก่อตั้ง ในฉบับน้ีนู๋นุ้ยขอน าเพื่อน ๆ ย้อนรอยไปดูภารกิจของสภาเยาวชนกันนะคะ… 

สังคยานาวาติกันท่ี 2 (1962-65) ได้ชี้ให้ครสิตชนเข้าใจว่า บทบาทและหน้าท่ีของเขานั้นเป็นเรื่องของ 
“ชีวิตคริสตชน” หาใช่เรื่องของกิจกรรมคาทอลิกเท่านั้นไม่ ดังนั้นความหมายของ “การแพร่ธรรม” จึง
เปลี่ยนไปโดยแสดงให้เห็นว่า มนษุย์ทุกคนมีหน้าท่ีสร้างเสริมสังคม ให้มีสภาพสมกับศักดิ์ศรีของความเป็น
มนุษย์ยิ่งข้ึน มนุษย์ควรไดร้ับการปลดปล่อยจากพันธนาการที่ผูกมัดพวกเขาอยู่ ไม่ว่าด้านการเมือง 
เศรษฐกิจ สังคม การศึกษา ฯลฯ และมีชีวิตความเป็นอยู่สมกับท่ีเขาเป็นบุตรของพระเจ้า ซึ่งพระ    
คริสตเจ้าได้ทรงบังเกิดมาเพื่อการไถ่กู้ให้รอดพ้น และการไถ่กู้ให้รอดของพระครสิตเจา้ก็ยังคงด าเนินอยู่ใน
พระศาสนจักร ซึ่งจะบรรลผุลส าเร็จได้ก็ต่อเมื่อครสิตชนทุกคนทุกระดับร่วมกันแพร่คณุธรรมและด าเนิน
ชีวิตตามค่านิยมสากลของพระวรสารในทุกระดับของชีวิตและสังคมของตน 

ฉะนั้น เยาวชนคาทอลิกซึ่งเป็นส่วนหนึ่งของสังคมจะต้องด ารงชีวิตและครองตนในสังคมอย่างผูม้ี
แรงจูงใจและอุดมคติอันสูงส่ง และมีบทบาทเป็นพเิศษในการพัฒนาตนเอง และมสี่วนร่วมในการพัฒนา
เพื่อนเยาวชนด้วยกันและพัฒนาสงัคม โดยยดึค่านิยมของพระวรสารเป็นพ้ืนฐานในการคดิและปฏิบัติ 

ดังนั้น ภารกิจของสภาเยาวชนฯ ก็คือ การสร้างเยาวชนขึ้นมาเป็นผู้แพร่ธรรมในหมู่
เยาวชนและสังคมนั่นเอง 
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สวัสดคี่ะนู๋นุ้ยตะลยุไทยฉบับนี้ ขอพาเพื่อน ๆ ไปตะลุยเมืองกาญจน ์เดินทางไปพร้อม ๆ กับบรรดา
ผู้ร่วมงานของสภาพระสังฆราชคาทอลิกแห่งประเทศไทย ในโอกาสสัมมนาบคุลากร ซึ่งแบ่งออกเป็น 3 
ช่วงด้วยกันค่ะ โดยช่วงที่ 1 เป็นการพักผ่อนร่วมกันท่ี จ.กาญจนบรุี ระหว่างวันท่ี 3 – 4 พฤษภาคม ที่
ผ่านมา และช่วงที่ 2 – 3 เป็นการศึกษากฤษฎีกาสมัชชาใหญ ่ ค.ศ.2015 “ศิษย์พระคริสต์เจรญิชีวิต
ประกาศข่าวดีใหม่” ซึ่งจะเป็นแนวทางในการปฏิบัติงานของพระศาสนจักรในประเทศไทยในด้านต่าง ๆ 

เรามาเริ่มตะลุยไทยไปที่เมืองกาญจนบุรีกันเลยดไีหมคะ การเดินทางเริ่มด้วย มสิซาบูชา
ขอบพระคุณที่วัดแม่พระราชินีแห่งสากลโลก จ.กาญจนบุรี โดยมงซินญอร์วิษณุ ธัญญอนันต ์ เป็น
ประธานในพิธี และไดร้ับการต้อนรับอย่างดีและอบอุ่นจากคุณพ่อไพศาล ยอแซฟ เจ้าอาวาส คุณพ่อได้
เล่าประวัติศาสตร์ความเชื่อมโยง ระหว่างวัดแม่พระราชินีแห่งสากลโลก กับสุสานทหารสัมพันธมิตรดอน
รัก หรือ สุสานทหารสหประชาชาติ หรือที่ชาวบ้านเรียกว่า "ป่าช้าอังกฤษ" บรรจุศพเชลยศกึท่ี
เสียชีวิตระหว่างการสรา้งทางรถไฟสายมรณะถึง 6,982 หลุม โดยเชลยศึก 300 คนเสียชีวิตด้วย
อหิวาตกโรค พวกเราร่วมภาวนาให้กับผู้กล้าหาญ ณ สุสานแห่งนี้ จากนั้นเดินทางไปทานอาหารเที่ยงที่ริม
สะพานข้ามแม่น้ าแคว เรียนรู้ประวัติศาสตร์ “เส้นทางรถไฟสายมรณะ” ที่เกณฑ์กรรมกรชาวจีน ญวน 
ชวา มาลายู ไทย พม่า และอินเดยีจ านวนมาก มาก่อสร้างทางรถไฟสายยุทธศาสตร์ เพื่อเป็นเส้นทางผ่าน
ไปสู่ประเทศพมา่ การสร้างสะพานและทางรถไฟสายนี้ เต็มไปดว้ยความยากล าบาก ความทารณุของ
สงครามและโรคภัย ตลอดจนการขาดแคลนอาหาร ท าให้เชลยศึกหลายหมืน่คนต้องเสยีชีวิตลง” ช่วงบ่าย
ไปเรยีนรู้ประวัติศาสตร์ที่ปราสาทเมืองสงิห์ สร้างขึ้นเพื่อเป็นพุทธศาสนสถาน ในพุทธศาสนานกิาย
มหายาน ช่วงเย็นเข้าพักท่ีสายธารไอยรา อ.ไทรโยค และล่องแพ ว่ายน้ ากันอย่างสนุกสนาน 
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วันรุ่งขึ้นวันพฤหัสบดีที่ 4 พฤษภาคม เริ่มต้นวันใหม่ด้วยการโมทนาคุณพระเจ้าในพิธีมิสซาบูชา
ขอบพระคุณ โดยคุณพ่ออนุชา ชาวแพรกน้อย จากนั้นเดินทางต่อไปยัง “เมืองมลัลิกา เป็นเมืองย้อนยุค
ของวิถีชีวิตชาวสยามบริเวณลุม่แมน่้ าเจ้าพระยาในสมยัพระบาทสมเด็จพระจลุจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว รัชกาล
ที่ ๕ ในยุค ร.ศ.๑๒๔” และเดินทางต่อไปยังมิตรฟิล์มสตูดิโอ (Prommitr Film Studio)  ในบริเวณค่าย
สุรสีห์ จ. กาญจนบุรี เป็นสถานท่ีถ่ายท าภาพยนตร์ต านานสมเด็จพระนเรศวร ภาพยนตร์ประวตัิศาสตร์ที่
สร้างความภาคภูมิใจให้กับชาวไทยทั้งมวล อาทิ วัดมหาเถรคันฉ่อง  ห้องเก็บพระแสงปืนต้น  อาณาจักร
หงสาวด ี สีหสาสนบัลลังก์  คุกใต้ดิน  พระที่นั่งสรรเพชรปราสาท  ท้องพระโรงหงสาวดี  

ส าหรับการพักผ่อนร่วมกันของพี่น้องชาวสภาพระสังฆราชฯ ก็จบเพียงเท่านั้น แต่สิ่งที่ยังคงอยู่คือ
มิตรภาพระหว่างเรา และพลังแห่งศิษย์พระครสิต ์ ที่จะร่วมมือกันขับเคลื่อนพระศาสนจักร เพื่อการ
ประกาศข่าวดีใหม ่
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สวัสดีค่ะเพื่อนๆ เยาวชนที่นา่รักทุกท่าน ในเดือน
พฤษภาคมนี้ ทางแผนกเยาวชนมีกิจกรรมมากมาย ทั้งจัดขึ้น
เองและไปร่วมมือกับหน่วยงานอื่น ๆ เมื่อวันที่ 8 – 10 
พฤษภาคม ค.ศ.2017 ที่ผ่านมา คณะกรรมการคาทอลิกเพื่อ 
คริสตชนฆราวาส แผนกเยาวชน จัดประชุมคณะกรรมการ
อ านวยการ สมัยวิสามัญ และสัมมนาจิตตาภบิาลและทีม
ประสานงานเยาวชน ที่บ้านผู้หว่าน อ.สามพรานคะ่  

ส าหรับการประชุมคณะกรรมการอ านวยการ สมัย
วิสามัญนั้น เร่ิมช่วงบา่ยวนัที ่ 8 พฤษภาคม เร่ิมด้วยการ
น าเสนอ ค่ายผู้น าเยาวชนคาทอลิกระดับชาติ คร้ังที่ 34 ซึ่ง  
พี่เป้ คุณปาริฉัตร ธิติธรรม ผูป้ระสานงานเยาวชนสังฆมณฑล
ราชบุรี ในฐานะเจา้ภาพจัดคา่ยครั้งนี้ น าเสนอรูปแบบคา่ยที่
เน้นการอบรมผู้น าเยาวชนแบบ “กลุ่มสัมพันธ ์ Group dy-
namic” และการเรียนรู้ย้อนรอยตามรอยเท้าผู้แพร่ธรรมใน
เส้นทางประวัติศาสตร์งานอภิบาลของสังฆมณฑลราชบุรี ผ่าน
ทางกิจกรรม Walk Rally  

จากนั้นส านักงานแผนกเยาวชน รายงานผลจากการ
ประชุมที่กรุงโรม เรื่องการประเมินผลงานเยาวชนโลก ที่
โปแลนด์ และการน าเสนอเตรยีมงานเยาวชนโลก ที่ประเทศ
ปานามา ในปี ค.ศ.2019 รวมถึงประเด็นส าคัญ การร่วม
แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับ Synod พระสังฆราชฯ ในหัวข้อ 
"เยาวชน:ความเชื่อ และการไตร่ตรองทางเลือกกระแสเรียก" 
และรายงานผลการด าเนินงานอภิบาลเยาวชน ในการเตรียม
ผู้น าเยาวชน 2 ท่าน ศึกษาต่อด้านงานอภิบาลที่สถาบัน 
Fondacio Asia และเตรียมผู้น าเยาวชน 2 ท่านในการเข้า
ร่วมสัมผัสชีวิตเทเซ่ ระยะ 3 เดือน ที่ประเทศฝรั่งเศส โดยจะ
เดินทางระหวา่งวนัที่ 16 กรกฎาคม – 8 ตุลาคม ค.ศ.2017 
ร่วมกับน้องจิราพร ชมศรี เยาวชนจากนิกายลูเธอร์แลนด์ 
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การเตรียมฉลองครบรอบ 40 ปี การก่อตั้งสภาเยาวชนฯ “40 ปี เยาวชนคาทอลิกไทย 
ขุมทรัพย์แห่งพระพรที่ต้องขอบคุณ” โดยให้พื้นที่งานอภิบาลแต่ละสังฆมณฑล-องค์กร ไตร่ตรอง
ตนเองหยั่งรากลึกถึงขุมทรัพย์และพระพร ทางด้านกิจกรรมการอบรมเยาวชน ด้านบุคลากรทั้ง
บรรดาผู้ร่วมงานอภิบาลเยาวชน บรรดาเยาวชนรุ่นแลว้รุ่นเล่า ที่เป็นเม็ดพันธุ์แห่งความเชื่อ
ถ่ายทอดจากรุ่นสู่รุน่ และด้านอื่น ๆ ที่เป็นขุมทรัพย์และพระพรของงานอภิบาลเด็กและเยาวชนที่
เราต้องขอบคุณพระเจ้า... 

การปรึกษาหารือร่วมแก้ไขระเบียบ คณะกรรมการคาทอลิกเพื่อคริสตชนฆราวาส แผนก
เยาวชน และขอความร่วมมือเกี่ยวกับ AYD 7 Pre-event เพื่อการมีส่วนร่วมในงานวนัเยาวชน
เอเชีย ที่จะจัดขึ้นระหว่างวนัที่ 30 กรกฎาคม – 6 สิงหาคม ทีป่ระเทศอินโดนีเซีย  

ช่วงเชา้วันที่ 9 พฤษภาคม 2017... เหล่าลูกๆ ผู้ร่วมงานเยาวชนจากทั่วประเทศ ร่วมแสดง
ความยินดโีอกาสฉลองครบรอบ 30 ปี แห่งชีวิตสงฆ์นิรนัดรของบิดาผูใ้จดี พระสังฆราช      
สิริพงษ์ จรัสศรี... 



30 

จากนั้นฯพณฯ สิริพงษ์ จรัสศรี ให้เกียรติบรรยายเอกสารเตรียมการประชุม Synod 
สมัชชาพระสังฆราช ในหัวข้อ: "เยาวชน : ความเชื่อ และการไตร่ตรองทางเลือกกระแสเรียก" 
พระศาสนจักรตัดสินใจที่จะตรวจสอบตนเองว่า ตนจะน าคนหนุ่มสาวให้ตระหนักและยอมรับ
กระแสเรียกสู่ชีวิตและความรักที่ครบบริบูรณ์ได้อย่างไร? พร้อมกับเชื้อเชิญคนหนุ่มสาวให้ช่วย
พระศาสนจักรค้นหาวิธีที่มปีระสิทธิภาพที่สุดในการประกาศข่าวดีส าหรับคนยุคนี้ด้วย...  จากนี้ไป
ผู้ท างานเยาวชนจะต้องกลบัไปรวบรวมข้อมูล สถิติ ประเมินสถานการณ์การท างานอภิบาลเด็ก
และเยาวชนของตนเอง และประเมินสถานการณ์เยาวชน จัดท าแบบสอบถามส าหรับเยาวชน โดย
มีกลุ่มเป้าหมายคือ... จิตตาภบิาลและผูป้ระสานงานเยาวชน เยาวชนคาทอลิกที่เข้าร่วมกิจกรรม 
เยาวชนที่ไม่เข้าร่วมกิจกรรม และ เยาวชนทีไ่ม่สนใจเข้าร่วมกิจกรรม 

ในช่วงบ่ายวนัที่ 9 พฤษภาคม... คุณพ่อนรเทพ ภานุพันธ์ จติตาภิบาลเยาวชนสังฆมณฑล
จันทบุรี แบง่ปนัประสบการณ์ เคล็ดลับการท างานอภิบาลเด็กและเยาวชน 4.0 ด้วยกลยุทธ์ 4P 
และกลยุทธ์ "ปา่ล้อมเมือง" โดยมีเป้าหมายเพื่อให้เยาวชนคาทอลิกมั่นคง มั่งคั่ง และยั่งยนื เข้มแข็ง
ในวัดของตน 
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ช่วงเชา้วันที่ 10 พฤษภาคม...คุณพ่อนรเทพ ภานุพนัธ์ ได้ทา้ทายผู้ท างานเยาวชน ให้ก้าวผ่าน
ข้ออ้างต่างๆ "เริ่มท า...ลงมือท า" เพราะโอกาสที่เราจะท างานเพ่ือเยาวชนมาถึงแล้ว... จากนัน้ 
พี่เบียร์ อดีตประธานเยาวชนแขวงหัวไผ่ มาแบ่งปันประสบการณ์ ตั้งแต่เริ่มก่อตั้งกลุ่มเยาวชน      
วัดหัวไผ่ เป้าหมายคือ...เพื่อให้เยาวชนในระดบัวัดเข้มแข็ง และขยายไปทั่วแขวงหัวไผจ่นกลายเปน็
แขวงต้นแบบให้กับเยาวชนแขวงอื่น ๆ... 



ขอเล่าต่ออีกหนึ่งกิจกรรมนะคะ สถาบัน Fondacio Asia ได้จดัการอบรมผู้ร่วมงานใน
เครือข่าย Youth Leader Development Center (YLDC) ที่เป็นสาขาเครือข่ายของ
สถาบันในภาคพ้ืนทวีปเอเชียและประเทศฝรั่งเศส เมื่อวันที่ 2-14 พฤษภาคม ที่ผ่านมา ที ่  
บ้านสวนยอแซฟ อ.สามพราน จ.นครปฐม ค่ะ 

กิจกรรมแบ่งเป็น 3 ช่วงด้วยกนัคือ.... 
ช่วงที่ 1 : วันที่ 2 – 5 พฤษภาคม เป็นการประชุมเตรียมการอบรม ซึ่งทีมงานมาจากประเทศ

มาเลเซีย ฟิลิปปินส์ เวียดนาม พม่า กัมพูชา ลาว สหรัฐอเมริกา และฝรั่งเศส 
ช่วงที่ 2 : วนัที่ 6 - 12 พฤษภาคม การอบรมผู้ร่วมงาน บุคคลเหล่านี้คือบรรดาศิษย์เก่าที่

เรียนจบจากสถาบนั Fondacio Asia ที่กลับไปชว่ยเหลืองานในศูนย์ YLDC ที่ตั้งอยู่ในประเทศ 
ต่าง ๆ รวมถึงผูท้ี่กลับไปช่วยงานในพระศาสนจักรท้องถิ่นในประเทศของตนด้วยค่ะ 

ช่วงที่ 3 : วันที่ 13 - 14 พฤษภาคม เป็นการสรปุกิจกรรมและประเมินผลการอบรมค่ะ 
เป็นพิเศษ... วันที่ 8 พฤษภาคม พณฯ สิริพงษ์ จรัสศร ี พร้อมกับผู้ร่วมงานเยาวชน          

สังฆมณฑลจันทบุรี และพีท่ราย จากองค์กรนิสิตฯ ไปเยี่ยมเยียนพบปะ 
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วันท่ี 10 พฤษภาคม ช่วงเช้า ทีมงาน Fondacio น าเสนอระบบการศึกษา วิสัยทัศน์และพันธกิจ
ของสถาบัน ให้กับบรรดาจิตตาภบิาลและผู้ประสานงานเยาวชน และเชิญชวนให้ส่งผู้น าเยาวชนไปศกึษา
เพิ่มเตมิที่สถาบัน  ช่วงบ่าย ผู้รับการอบรมของ Fondacio ไปรว่มเวียนเทียนที่พุทธมณฑล เพื่อเรียนรู้
เรื่องศาสนาและวัฒนธรรม ในโอกาสวันวิสาขบูชา วันประสตูิของพระพุทธเจ้า ซึ่งทุกคนได้รับ
ประสบการณ์ที่ดี เห็นถึงความเชื่อของพี่น้องพุทธศาสนิกชน เดินเวียนเทียนและภาวนาด้วยความตั้งใจ 

วันท่ี 12 พฤษภาคม ช่วงเย็น ได้รบัเกียรตจิากคุณพ่อเกรียงชัย ตรมีรรคา ประธานในพิธีมิสซาบูชา
ขอบพระคุณและวอนขอพระพรจากพระจิตเจ้า เพื่อส่งผูร้่วมงานเหล่านี้ให้กลับไปมีพลังในการช่วยงาน
อภิบาลของพระศาสนจักรต่อไป 

วันท่ี 13 พฤษภาคม ช่วงบ่าย ฯพณฯ สิริพงษ์ จรสัศรี เชิญชวนผู้รับการอบรมและทีมงาน       
Fondacio ที่ยังไม่เดินทางกลับ ไปร่วมแสวงบุญกับพี่น้องครสิตชนวัดพระนามเยซู ชลบุรี ทีม่าแสวงบุญที่
วัดบางนกแขวก ล่องเรือท่ีอัมพวาและทานอาหารเย็น ในโอกาสนีลู้กๆ ทุกคน ขอขอบพระคณุคณุพ่อ
ประสาน เจ้าอาวาสวัดพระนามเยซู ชลบุรี ที่สนับสนุนค่าใช้จ่ายให้กบัพวกเราค่ะ… 
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ภาพข่าวจากแผนกเยาวชน อคัรสังฆมณฑลกรุงเทพฯ 
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 วันที่ 29 เมษายน - 1 พฤษภาคม 2017 แผนกเยาวชนอัครสังฆมณฑลกรุงเทพฯ น าโดย
คุณพ่อสุรศักดิ์ อัมพาภรณ์ ผู้จัดการแผนก จัดอบรมผู้น าเยาวชน โดยใชห้ัวข้อ "ถ้าผู้ใดอยากตาม
เรา ก็จงเลิกคิดถึงตนเอง จงแบกไม้กางเขนของตนและติดตามเรา" มธ 16:24 ณ บ้านตอไม ้     
จ.สุพรรณบุรี มีเยาวชน เข้ารวมคร้ังนี้จ านวน 48 คน 
 ส าหรับวันแรกของการอบรมคุณพ่อสุพัฒน์ หลิวสิริ เป็นประธานพธิีมิสซาเปิดการอบรม 
และทางแผนกได้เชิญคุณพ่อสุพฒัน์ หลิวสิริ มาเป็นวิทยากร หัวข้อ "ถ้าผู้ใดอยากตามเรา ก็จงเลิก
คิดถึงตนเอง จงแบกไม้กางเขนของตนและติดตามเรา" มธ 16:24 และ คุณพ่อสุรศักดิ์ อัมพาภรณ ์
เป็นวิทยากร หัวข้อ idol เยาวชนเปน็ผูน้ าแบบไหน และพิธีมสิซาปิดการอบรม โดยคุณพ่อสรุศักดิ์ 
อัมพาภรณ์ และพิธีมอบวฒุิบัตรส าหรับเยาวชนที่มาร่วมอบรมในคร้ังนี้ 



ภาพข่าวจากแผนกเยาวชน สังฆมณฑลจันทบุรี 
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วันที่ 21-22 เมษายน 2017 คุณพ่อปรีชา สวสัดี คุณพ่อจติตาภิบาลเยาวชนแขวงปราจนีบุรี ได้
ร่วมกับแผนกดนตรีศักดิ์สิทธิ์ จัดค่ายอบรมพัฒนาทักษะในการขับร้องให้กับน้องๆ เด็ก และเยาวชน 
ที่วัด เพื่อน าไปใช้ในวัดของตนเอง #PDCY  

https://www.facebook.com/hashtag/pdcy?source=feed_text&story_id=1839084536354675
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ประชุมเยาวชนแขวงสระแก้ว วันที่ 29 เมษายน 2017 บรรยากาศการประชุม เตรียมค่ายค าสอน 
และกิจกรรมอื่นๆ ภายในแขวง  

จัดค่ายเด็กช่วยมิสซา วันที่ 28-29 เมษายน 2017 คุณพ่อปรีชา สวัสดี คุณพ่อจิตตาภิบาลเยาวชน
แขวงปราจีนบุรี ร่วมกับแผนกพธิีกรรมได้ร่วมกันจัดค่ายเด็กช่วยมิสซา เพื่อเสริมสร้างทักษะที่ถูกต้อง
ในการช่วยพิธีกรรม #PDCY 



ค่ายค าสอนแขวงสระแก้ว เริ่มต้นแล้วครับ  # ความสนุกไม่มสีิน้สุด  Cr. ภาพจากพ่อพูนพงษ ์
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ค่ายฟื้นฟูเยาวชนแขวงจันทบุรี เมื่อวันที่ 1-2 พฤษภาคม ค.ศ.2017 ณ ทิวธารา จ.ตราด เพื่อ
ส่งเสริมให้เยาวชนภายในแขวงรกัใคร่ กลมเกลียว สมัครสมานสามัคคีกัน และเป็นตัวอยา่งที่ดใีห้แก่
น้องๆ ในวัดของตัวเอง ทั้งยังร่วมกันท ากิจกรรมดีๆเพื่อแขวงต่อไป #CDCY 



อบรมเยาวชนวัดนักบุญเบเนดกิต์เขาฉกรรจ์  ในวันที่ 7-8 พฤษภาคม ค.ศ. 2017 
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ค่ายค าสอนแขวงสระแก้ว วันที่ 1-5 พฤษภาคม ค.ศ. 2017 ณ ศูนย์สังคมพัฒนาฯจันทบุร ี         
ต.คลองหินปูน อ.วังน้ าเย็น จ.สระแก้ว 



ประชุมเยาวชนแขวงหัวไผ่ วันที่ 14 พฤษภาคม 2017 เยาวชนแขวงหัวไผ่ ประชุมเยาวชนเพื่อ
ก าหนดแนวทางการท างานชว่งต่อไป โดยมผีู้ประสานงานจากวัดต่างๆ เข้าร่วมที่วัดบางคล้า #HDCY  
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กิจกรรมส่งเสริมชีวิตกลุ่ม วันที่ 11-12 พฤษภาคม 2017 เยาวชนแขวงสระแก้วจัดกิจกรรมส่งเสริม
ชีวิตกลุ่มส าหรับผูป้ระสานงานเยาวชนในแขวง เพื่อพัฒนาการท างานในแขวงให้ด าเนนิไปไดอ้ย่างดี
และต่อเนื่อง #SDCY #CYC  

https://www.facebook.com/hashtag/hdcy?source=feed_text&story_id=1841718956091233
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ภาพข่าวจากแผนกเยาวชน สังฆมณฑลราชบุรี 

รับใช้ด้วยใจยินดี  น้องๆ เยาวชนราชบุรี รวมตัวกันเพื่อซ้อมเต้นเพลงเยาวชนระดับชาติครั้งที่ 34 ที่
อาสนวิหารแม่พระบังเกิด (วัดบางนกแขวก) 



ภาพข่าวจาก ศุนย์ประสานงานเยาวชน สังฆมณฑลเชียงใหม่ 
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อบรมเยาวชนคาทอลิกเขต 1 หัวข้อ “เยาวชนกับชีวิตครอบครวั” (ย.2) บรรยากาศการอบรมเยาวชน
คาทอลิกเชียงใหม่ เขต 1 วันท่ี 5-7 พฤษภาคม 2560 ณ สังฆมณฑลเชียงใหม่ อ.เมือง       จ.เชียงใหม่ โดย
คุณพ่อเฉลมิและทีมงานพี่เลีย้งสังฆมณฑลจันทบรุี สดุท้ายนี้ขอขอบพระคณุส าหรับวิทยากรทุกท่าน คุณพ่อ 
ซิสเตอร์ บรรดาพี่เลีย้ง น้องๆ เยาวชนและทุกคนท่ีมีส่วนร่วมในการจัดงานครั้งน้ี ขอพระเป็นเจา้ทรงอวยพร
และตอบแทนน้ าใจดีของท่านตลอดไปเทอญ อาแมน        Report & Photo:Togy Yuthachai Ngeanla  
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ทักทายค่ายเยาวชนอิเดนเตส เมื่อวันที่ 11 พฤษภาคม 2017 ที่ผ่านมา นายยทุธชัย เงินหล้า 
เจ้าหน้าที่ศูนย์ประสานงานเยาวชนคาทอลิกสังฆมณฑลเชียงใหม่ได้แวะทักทายค่ายเยาวชนอิเดนเตส
และไดน้ าเกมให้กับน้องที่อุทยานแห่งชาติออบขาน หางดง จงัหวัดเชียงใหม่ มีน้องเยาวชนเข้าร่วม 
20 คน พี่เลี้ยง 10 กว่าคน น าโดยคุณพ่อทินากร ลาทู คุณพ่อทนงศักดิ์ บโีข่และคุณพ่อเจ้าคณะ ซึ่ง
เร่ิมค่ายตั้งแต่วันจันทร์ที่ 8 และจะจบค่ายในวันศุกร์ที่ 12 พฤษภาคม 2017   

Report&Photo: Togy Yuthachai Ngeanla  
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ค่ายเยาวชนอิเดนเตสวันสุดท้าย เมื่อวันที่ 12 พฤษภาคม 2017 ตัวแทนเจ้าหนา้ที่ศนูย์ประสานงาน
เยาวชนคาทอลิกสังฆมณฑลเชียงใหม่ ได้ร่วมกิจกรรมกับน้องๆ ที่เข้าค่ายเยาวชนอิเดนเตส สารภ ี
เชียงใหม่ เป็นวันสุดท้ายของการร่วมค่ายในคร้ังนี้ กิจกรรมทั้งวันส่วนใหญ่เป็นกีฬาต่างเพื่อเชื่อม
ความสัมพนัธ์ภายในกลุ่ม ตอนเย็นประกอบด้วยมิสซาขอบพระคุณและคืนอ าลา ส าหรับค่าย
เยาวชนอิเดนเตสในคร้ังนี้แม้จะจบไปแต่จะจัดขึ้นอีกในปีหน้า ถา้ใครสนใจพบกันในปีหนา้นะครับ ขอ
พระเจ้าอวยพรครับ Report&Photo:Togy Yuthachai Ngeanla  
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ร่วมแสดงความยินดีกับบราเดอร์เบธาราม เมื่อวันที่ 13 พฤษภาคม 2017 เวลา 10.00 น.โอกาส
ฉลองนักบุญ มีคาแอล การีกอยส์ ได้มปีฏิญาณตวัครั้งแรกของบราเดอร์เปโตร วินัย ดนยันิติการ และ
พิธีรื้อฟื้นปฏิญาณของบราเดอร์แอนดรูว์ มานพ แกงเขียว และบราเดอร์สเตเฟน บรรเจิด ชื่นสุขเลิศ
ทวีกุล ณ บ้านเบธารามเชียงใหม่ โอกาสนี้แผนกเยาวชนขอแสดงความยนิดีกับบราเดอร์ทั้งสามและ
คณะเบธาราม ขอให้มีกระแสเรียกที่มั่นคงในการติดตามพระครสิต์ตลอดไปเทอญ อาแมน 

Report&Photo:Togy Yuthachai Ngeanla  
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เยาวชนกับการเตรียมตัวสู่ชีวิตสมรส เมื่อวันที่ 19 – 20 พฤษภาคม 2017 ที่ผ่านมานายยทุธชัย 
เงินหล้า เจ้าหน้าที่ผูป้ระสานงานเยาวชนสังฆมณฑลเชียงใหม่ได้ร่วมค่ายเยาวชนกบัการเตรียมตัวสู่
ชีวิตการแต่งงาน มีคุณพ่อศราวุธ แฮทู ได้มาแบ่งปันในเร่ืองของ “ค าสอนพระศาสนจักรว่าเกียรติ
และศักดิ์ศรีเรื่องเพศ และเยาวชนกับการเตรียมตัวสูช่ีวิตสมรส” และการแบ่งปนัประสบการณ์ของ  
ครูค าสอนกับพ่อบ้าน โดยการจัดร่วมกันของสองเขต ได้แก่ เขตวัดนักบุญยอห์น บปัติสส์ แม่โถ ซึ่งมี
คุณพ่อเจริญ นันทการเปน็เจ้าอาวาสและเขตวัดนักบุญเปโตรขุนแม่ลา คุณพ่อค ามา อ าไพพิพัฒน ์
เป็นเจ้าอาวาสซึ่งมีเยาวชนเข้าร่วมประมาณ 90 คน  Report&Photo:Togy Yuthachai Ngeanla  
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ค่ายเยาวชนศาสนสัมพันธ์ท าดีเพื่อพ่อ เมื่อวันที่ 17 พฤษภาคม 2017 เวลา 08.00-16.00 น.   
นายยุทธชัย เงนิหล้า ตัวแทนผู้ประสานงานเยาวชนคาทอลกิ เชียงใหม่ ได้ร่วม “ค่ายเยาวชน       
ศาสนสัมพันธท์ าดีเพื่อพ่อ” ณ พุทธสถานจังหวัดเชียงใหม่ มีตวัแทนจาก 5 ศาสนาได้แก่ศาสนาพุทธ 
ศาสนาคริสต์ ศาสนาอิสลาม ศาสนาซีก และศาสนาพราห์-ฮินดู เพื่อให้เยาวชนเรียนรู้ทักษะ       
การด าเนินชีวิต พร้อมน้อมน าพระราชด ารัสและร าลึกพระกรณียกิจ น าสู่การด าเนินชีวิตตามค าพ่อ
สอนและได้ร่วมกันกระท า “ความดีเพื่อพ่อ” ถวายเป็นพระราชกุศลแด่พระบาทสมเด็จพระปรมินทร
มหาภูมิพลอดุลยเดช ด้วยส านกึในพระมหากรุณาธิคุณ มีเยาวชนเข้าร่วมประมาณ 200 คน จัดโดย 
กรมศาสนาและกระทรวงวฒันธรรม และคณะกรรมการศาสนิกสัมพันธ์จงัหวัดเชียงใหม่  
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ภาพข่าวจากศุนย์ประสานงานเยาวชน  สังฆมณฑลนครราชสีมา 

ประชุมผู้น าเยาวชนสังฆมณฑลนครราชสีมา แผนกเยาวชนสังฆมณฑลนครราชสีมา ประชุมผู้น า
เยาวชนเพื่อทราบปฏิทนิปฏบิัตงิานประจ าปี ค.ศ. 2017 และสรุปกิจกรรมที่ท าร่วมกันในปีทีผ่่านมา 
ที่ส านักมิสซังนครราชสีมา เม่ือวันที่ 13 พฤษภาคม ค.ศ. 2017.  



ภาพข่าวจากศูนย์ประสานงานเยาวชน  อัครสังฆมณฑลท่าแร่ -หนองแสง 
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มิสซานักศึกษาคาทอลิก เขตกลาง  วันอาทิตยท์ี่ ๓๐ เมษายน ๒๐๑๗ เวลา ๑๗.๐๐ น. คุณพ่อ
พนมกร สง่าวงศ์ จิตตาธิการนักศึกษาคาทอลิก เขตกลาง อัครสงัฆมณฑลทา่แร่-หนองแสง พร้อมกับ 
คุณพ่อวัลภล จันทร์ดวง จติตาธิการเยาวชนอัครสังมณฑลท่าแร่-หนองแสง และ อ.ดร.อรุณธดี ตรุง
อ าไพ อาจารย์จาก มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์ วิทยาเขตเฉลิมพระเกียรติ จังหวัดสกลนคร ไดม้ีการ
รวมกลุ่มนักศึกษาคาทอลิก และเยาวชนมัธยมศึกษาตอนปลาย ณ ศูนย์อภิบาล อัครสังฆมณฑล    
ท่าแร่-หนองแสง จ านวนทั้งหมด ๒๕ คน และในคร้ังนี้ได้ มีมสิซาร่วมกันกับนักศึกษา และยงัได้พบ
ประพูดคุย แบ่งปนัประสบการณ์ในรั้วอุดมศึกษา แก่กันและกนั เปน็การสร้างเคลือค่ายและมติรภาพ
ต่อกัน มิสซาคร้ังต่อไป นดัหมายในวันอาทิตย์ที่ ๑๔ พฤษภาคม ๒๐๑๗ เวลา ๑๕.๐๐ น. ณ ศูนย์
อภิบาล อัครสังฆมณฑลท่าแร่ –หนองแสง ศูนย์ประสานงานเยาวชนอัครสังฆมณฑลท่าแร่-หนองแสง
ขอบพระคุณคุณพ่อ ทั้ง ๒ ท่าน ขอบพระคุณท่านอาจารย์ และน้องๆ ทุกคนที่มา ร่วมมิสซาในคร้ังนี้ 
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มิสซาปิดการศึกษานิสิตนักศึกษาคาทอลิก  ในวันอาทิตย์ ที่ 14 พฤษภาคม 2017 เวลา 17.30 น 
มิสซาปดิการศึกษา ประจ าภาคเรียนที่ 2/2559 โดย คุณพ่อพนมกร สง่าวงศ์ จิตตาธิการนิสิต
นักศึกษาเขตกลาง และคุณพ่อวัลลภ จนัทร์ดวง จติตาธิการเยาวชนอัครสังฆมณฑลท่าแร่-หนองแสง 
และ น้องๆ จากมหาวทิยาลัยเกษตรศาสตร์ วิทยาเขตเฉลิมพระเกียรติ จังหวัดสกลนคร น้องๆ จาก 
มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร นอ้งๆ จากวิทยาลัยเทคนิคสกลนคร และน้องๆ มัธยมศึกษาตอนปลาย 
จ านวนทั้งหมด 30 คน โดยคุณพ่อพนมกร สงา่วงศ์ ได้ให้ข้อคิด นักบุญโทมัส สงสัยอะไร ก็ถาม ตอน
นั้น เหมือนความกะตือรือร้นของน้องๆ ในวัยเรียนในปจัจบุัน ในครั้งนี้ได้เลือกประธานและรอง
ประธานนสิิตนักศึกษา เขตกลางอีกด้วย 
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โครงการออกเยี่ยมเยาวชนกลุ่มวัดที่ 3 ในวันที ่20-21 พฤษภาคม 2017 ที่ผ่านมา โดยการน าของ
คุณพ่อวัลลภ จันทร์ดวง จิตตาธิการ เยาวชนอัครสังฆมณฑลท่าแร่-หนองแสง ออกเยี่ยม ณ วัด
นักบุญยอแซฟ ดอนทอย-หนองสนุก เจ้าภาพสถานที่ในการจดั และยังมีเยาวชน จากวัดแม่พระ
ประจักษ์ที่เมือง ลูร์ด น้ าบุน้ วัดพระคริสตราชา นาจาร และวัดพระคริสตประจักษ์ นาบัว  
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กิจกรรมเด็กค าสอน ออกเยี่ยมเยาวชนวัดนักบุญยอแซฟดอนทอย วันที่ 20-21 พฤษภาคม 2017 
กิจกรรมเด็กค าสอนมีดังนี้ กิจกรรมเด็กค าสอน เน้นเร่ือง โนอาร์ สร้างเรือ 1.ระบายสีรูปสัตว์ ตามที่
ตนเองเลือกไว้ 2.ปั้นดินน ามนัรูปสัตว์ตามที่ ระบายสี เพื่อจะเอาตัวสัตว์ ขึน้เรือโนอาห์ 3. ฟังพระวร-
สารเรื่องโนอาห์ และตอบค าถามในเรื่องนั้น 4.ระบายสีปนูปาสเตอร์ ตามจินตนาการของเด็กค าสอน 
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ภาวนาเทเซ่ วัดนักบุญยอแซฟดอนทอย  ในวันเสาร์ที่ 20 พฤษภสคม 2017  ศนูยป์ระสานงานเยาวชน
อัครสังฆณฑลท่าแร-่หนองแสง โดยการน าของคุณพ่อจิตตาธิการ คณุพ่อวัลลภ จันทรด์วง ไดม้ีโครงการออก
เยี่ยมเยาวชน ในกลุ่มเขตวัดดอนทอย และได้มีการภาวนาเทเซร่่วมกันกับบรรดาเยาวชนวัดนักบญุยอแซ
ฟดอนทอย-หนองสนุก อีกด้วย "จงอย่ากังวลใจ จงอย่าได้กลัวเลย ผู้วางใจในพระเจ้าไม่ขาดสิ่งใดใด จงอย่า
กังวลใจ จงอย่าได้กลัวเลย เพยีงพระเจ้าเพียงพอ" 
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ภาพข่าวจากแผนกเยาวชน สังฆมณฑลอุบลราชธานี 

ประชุมเตรียมค่ายเยาวชนเขตอุบลและหนองทาม ในวนัที่ 13 พ.ค. 2017 ซึ่งจะมีการจดัค่าย
เยาวชนเขตอุบลและหนองทามขึ้น ณ วัดนักบุญยอแซฟ บ้านหนองทามน้อย ในวนัที ่ 20-21 
พ.ค.2017 ที่จะถึงนี้ ขอบคุณคุณพ่อประยูร สมศรี ที่ให้การสนบัสนนุและร่วมมือ และขอบคุณน้องๆ
เยาวชนบ้านหนองทามน้อยทีน่า่รัก พร้อมที่จะช่วยเหลืองานในคร้ังนี้ด้วยค่ะ 
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ประมวลภาพบรรยากาศค่ายเยาวชนระดับเขตอุบลฯและหนองทามน้อย  
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ภาพข่าวจากศูนย์กลางนิสิตนักศึกษาคาทอลกิ ประเทศไทย 

56 

Bye' nior party ชมรมคาทอลิกเกษตร..อบอุ่น แบบครอบครัว ส่งพี่ๆๆ หลังจากผ่านประสบการณ์และ
กิจกรรมที่มคีุณคา่ ท าให้พวกเราม ีconnection ที่ดีกับตนเอง ผู้อื่น สังคมธรรมชาติ และ God ธรรมมะ มี
เวลาพบ มีเวลาจาก ขอให้น้อง ๆ อนาคตบัณฑิต ได้เติบโตเป็นคาทอลิกและชาวพุทธที่มีคุณคา่ต่อสงัคมนะ
คะ # Bye'Nior Catholic Club - Kasetsart University  

Mass | Catholic Group KasetsartUniversity -Kampangsen Campus # 04.05.2017 
ขอบคุณน้องๆ ชมรมคาทอลิก เกษตรศาสตร์ ก าแพงแสน ส าหรับความอบอุ่นในมิสซาเมื่อวานนี้นะคะ ไว้ไป
กินข้าวด้วยกันอีกน๊า 
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# Fundraising for Xavier Hall Student Voluntary Work Camp # 07.05.2017 เปิดเชา้
วันนี้ด้วยการหาทุนส าหรับคา่ยอาสาฯ "สุข...ที่ตาก"  ณ วัดบ้านเซเวียร์ และ วัดเซนต์หลุยส์ ขอกราบ
ขอบพระคุณ คุณพ่อและสัตบุรษุผู้มีน้ าใจดีทุกท่าน ทีส่นบัสนนุค่ายอาสาครั้งนี ้ และขอพระอวยพร
น้องๆ และพี่ๆ ทุกคน ที่มาช่วยกันหาทุนนะคะ 

ประชุมวางแผนกิจกรรม ชมรมนิสิตนักศึกษาคาทอลิก บา้นเซเวียร์ ณ หนองแขม # 10.05.2017 

Magis#3 ศูนย์นักบุญอันนา ความสดใส ความร่าเริง เป็นสญัลกัษณ์ของเด็กๆ คณุคงคิดว่าเด็กบางกลุ่ม
นั้นอาจจะขาดสิ่งเหลา่นี้ เมื่อคณุได้เข้ามาสัมผัส คุณจะเห็นรอยยิ้มที่มีความสุขของพวกเด็กๆ รอยยิ้มนี้
แหละก็คือความสุขของคุณเช่นกัน  กลุ่มเยาวชนมากิส #MagisThailand ร่วมจัดกิจกรรมให้น้องๆ ที่ศูนย์
คาทอลิกนักบุญอันนาเพื่อผู้อพยพย้ายถิ่น #13.05.2017 
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AYD7th Theme Song 
 
JOYFUL! LIGING THE GOSPEL! 
 
* JOYFUL! JOYFUL! JOYFUL ASIAN YOUTH! 
  JOYFUL! JOYFUL! LIVING THE GOSPEL! 
  JOYFUL! JOYFUL! JOYFUL ASIAN YOUTH! 
  JOYFUL! JOYFUL! LIVING THE GOSPEL! 

Asian Youth Day Joss! Joss! 
Indonesia Joss! 

 
A wide range of diverse cultures,  
 languages, also ethnic groups 
Together, we are one family,  
 Asian Holy Catholic Church! 
 
Listen! Jesus Christ has called us,  
 every youth all around Asia. 
Proclaim! And living the Gospel.  
 Coloring all around the world. 

 
* JOYFUL! JOYFUL! JOYFUL ASIAN YOUTH! 
  JOYFUL! JOYFUL! LIVING THE GOSPEL! 
  JOYFUL! JOYFUL! JOYFUL ASIAN YOUTH! 
  JOYFUL! JOYFUL! LIVING THE GOSPEL! 

 
** Sukacita, hal Kaum muda! 
   JOYFUL! JOYFUL! LIVING THE GOSPEL! 
   JOYFUL! JOYFUL! JOYFUL ASIAN YOUTH! 
   JOYFUL! JOYFUL! LIVING THE GOSPEL! 

Asian Youth Day Joss! Joss! 
Indonesia Joss! 
 
-Music- 

ปิดเลม่... ชวนมาร้องเพลงกนัจ้า ... 
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* JOYFUL! JOYFUL! JOYFUL ASIAN YOUTH! 
  JOYFUL! JOYFUL! LIVING THE GOSPEL! 
  JOYFUL! JOYFUL! JOYFUL ASIAN YOUTH! 
  JOYFUL! JOYFUL! LIVING THE GOSPEL! 
 
** Sukacita, hal Kaum muda! 
    JOYFUL! JOYFUL! LIVING THE GOSPEL! 
    JOYFUL! JOYFUL! JOYFUL ASIAN YOUTH! 
    JOYFUL! JOYFUL! LIVING THE GOSPEL! 

 
A wide range of diverse cultures,  
 languages, also ethnic groups 
Together, we are one family,  
 Asian Holy Catholic Church! 
 
Listen! Jesus Christ has called us,  
 every youth all around Asia. 
Proclaim! And living the Gospel.  
 Coloring all around the world. 

 
(repeat *, **) 
(repeat *) x 2 

 ฟังเพลง และดูท่าทางประกอบไดจ้าก  https://www.youtube.com/watch?v=SixejIX2ntI 




