
ふるさとじまん（1）
 ～北海道・東北地方～

第1回

東
とう

北
ほく

地
ち

方
ほう 北

ほっ

海
かい

道
どう

地
ち

方
ほう仙

せん
台
だい
七
たな
夕
ばた
まつり

七
た な

夕
ば た

は7月の行事？　8月の行事？

東
とう

北
ほく

三
さん

大
だい

祭
まつ

りの一つ，竿
かん

燈
とう

仙
せん

台
だい

市
し

の七
たな

夕
ばた

，青
あお

森
もり

市
し

のねぶた，秋
あき

田
た

市
し

の竿
かん

燈
とう

を，東
とう

北
ほく

三
さん

大
だい

祭
まつ

りといいます。
いずれも，農業と関

かん

係
けい

の深い行事です。

　 7月 7日の行事として知られている七
た な

夕
ば た

が，仙
せ ん

台
だ い

市
し

では， 8月に行われます。 7月
の行事を 8月に行うのは，なぜですか。

Q
　宮

みや

城
ぎ

県
けん

仙
せん

台
だい

市
し

などで行われる七
たな

夕
ばた

は，も

ともと，秋の収
しゅう

穫
かく

の時期を前に，先
せん

祖
ぞ

の霊
れい

や，田の神に豊
ほう

作
さく

を祈
いの

る行事です。

　1₈₇₂年に日本の暦
こよみ

が変
か

えられ，昔の暦
こよみ

と今の暦
こよみ

の

間には， 1か月ほどの差
さ

ができました。しかし，七
たな

夕
ばた

は，昔からの農作業と深く結
むす

びついているため，

今でも，仙
せん

台
だい

市
し

などでは，昔の暦
こよみ

にならって行われ

ているのです。

　毎年 ₈月，東
とう

北
ほく

三
さん

大
だい

祭
まつ

りが盛
せい

大
だい

に行われます。

A
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　道
どう

庁
ちょう

のある札
さっ

幌
ぽろ

市
し

は，百万都市（人口が百万人以
い

上
じょう

の都市）の一つです。北
ほっ

海
かい

道
どう

は，米づくりのほか，

じゃがいもなどの畑作や，酪
らく

農
のう

でも有名です。

　豊
ゆた

かな自
し

然
ぜん

にめぐまれた知
しれ

床
とこ

は，世界遺
い

産
さん

になっ

ています。世界遺
い

産
さん

とは，各
かっ

国
こく

が協
きょう

力
りょく

して守ってい

くことを決めた，自
し

然
ぜん

や建
たて

物
もの

などのことです。

ひとくち

メモ 百万都市
₂010年の人口の多い順

じゅん

に，東
とう

京
きょう

・横
よこ

浜
はま

・大
おお

阪
さか

・名
な

古
ご

屋
や

・札
さっ

幌
ぽろ

・神
こう

戸
べ

・京
きょう

都
と

・福
ふく

岡
おか

・川
かわ

崎
さき

・さいたま・広
ひろ

島
しま

・仙
せん

台
だい

です。

北
ほ っ

海
か い

道
ど う

（札
さっ

幌
ぽろ

市
し

）…畑作，酪
らく

農
のう

と観
かん

光
こう1

北 海 道 地 方北 海 道 地 方
ほっ かい どう ち ほう

大雪山

下北半島

津軽半島
 つ がるはんとう

白神山地

最上川
も

猪苗代湖
い なわしろ こ

庄内
平野

しょうない

へい

青函
トンネル

せいかん

石狩川
いしかりがわ

十勝
　平野

上川
　盆地

十勝川
と かちがわ

松島
まつしま

知床半島

酪農
らくのう

三陸海岸八
戸
は
ち
の
へ

仙台七夕まつり
せんだい

秋田県のかまくら
あきた けん

山形県の
おうとう

やまがたけん

福島県のもも
ふくしまけん

津軽平野のりんご
つがるへいや

函館

じゃがいも

帯
広

お
び
ひ
ろ

乳製品

旭川
あさひかわ

青森県

岩

手

県

あおもりけん

い
わ

宮み
や

山や
ま

形が
た

県け
ん

福ふ
く

島し
ま

県け
ん

け
ん 県け

ん

県け
ん

田た

秋あ
き

て

城ぎ

北
ほっ

海
かい

道
どう

札幌
さっぽろ

福島
ふくしま

仙
台
せ
ん
だ
い

盛岡

山や
ま

形が
た

もりおか

青森
あおもり

秋田

日ひ

高だ
か

山さ
ん

脈み
ゃ
く 山さ

ん

山さ
ん

後ご

越え
ち

羽う

奥お
う

脈み
ゃ
く

脈み
ゃ
く

石
狩
平
野

い
し
か
り
へ
い
や

津
軽
平
野

北き
た

上か
み

川が
わ

関 東 地 方関 東 地 方
かん とう ち ほう

中 部
地 方
中 部
地 方

ちゅう   ぶ

ち ほう

にゅうせいひん

へい や

と かち

つ
が
る
へ
い
や

しらかみさん ち

しれとこはんとう

かみかわ

ぼん ち

はこだて

たいせつざん

しもきたはんとう

あき た

がみがわ

や

たなばた

さんりくかいがん

さっぽろ雪まつり（札
さっ

幌
ぽろ

市
し

）

※　（　　）内の都市は，道
どう

県
けん

庁
ちょう

所
しょ

在
ざい

地
ち

です。
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ひとくち

メモ 青
せい

函
かん

トンネル
北
ほっ

海
かい

道
どう

と，日本で最
さい

大
だい

の島である本
ほん

州
しゅう

とを結
むす

ぶ，鉄道専
せん

用
よう

の

海
かい

底
てい

トンネル。1₉₈₈年に完
かん

成
せい

しました。

青
あ お

森
も り

県
け ん

（青
あお

森
もり

市
し

）…りんごとねぶた2
　津

つ

軽
がる

平
へい

野
や

などで，りんごの栽
さい

培
ばい

がさかんです。日

本でつくられるりんごのおよそ半分が，この県で生
せい

産
さん

されています。津
つ

軽
がる

半
はん

島
とう

は，青
せい

函
かん

トンネルで北
ほっ

海
かい

道
どう

と結
むす

ばれています。毎年 ₈月には，東
とう

北
ほく

三
さん

大
だい

祭
まつ

り

の一つであるねぶたが，にぎやかに行われます。青
あお

森
もり

市
し

には，東
とう

北
ほく

新
しん

幹
かん

線
せん

の下りの終着駅があります。 ねぶた（青
あお

森
もり

市
し

）

山
や ま

形
が た

県
け ん

（山
やま

形
がた

市
し

）…最
も

上
がみ

川
がわ

とおうとう4
　三大急流の一つ，最

も

上
がみ

川
がわ

が流れています。この川

の上流や中流にある盆
ぼん

地
ち

では，くだものが栽
さい

培
ばい

され

ています。中でも，山
やま

形
がた

県
けん

のおうとう（さくらんぼ）
の生

せい

産
さん

は日本一です。また，下流の庄
しょう

内
ない

平
へい

野
や

では，

米づくりがさかんです。

　山
やま

形
がた

新
しん

幹
かん

線
せん

は，東
とう

京
きょう

と新
しん

庄
じょう

市
し

を結
むす

んでいます。
おうとうの取り入れ

白
しら

神
かみ

山
さん

地
ち

（青
あお

森
もり

県
けん

・秋
あき

田
た

県
けん

）
　ぶななどの広

こう

葉
よう

樹
じゅ

林
りん

には，落ち葉が栄
えい

養
よう

分
ぶん

豊
ゆた

かな土をつく
るなど，すぐれたはたらきがあります。世界最

さい

大
だい

級
きゅう

のぶなの
原
げん

生
せい

林
りん

が広がる白
し ら

神
か み

山
さ ん

地
ち

は，世界遺
い

産
さ ん

に登
とう

録
ろく

されています。

秋
あ き

田
た

県
け ん

（秋
あき

田
た

市
し

）…あきたこまちと竿
かん

燈
とう3

　米づくりがさかんで，おもにあきたこまちという
種
しゅ

類
るい

がつくられています。秋
あき

田
た

新
しん

幹
かん

線
せん

にも，「こま

ち」という名がつけられています。

　 ₈月に行われる竿
かん

燈
とう

や， ₂月に子どもたちが雪の

家をつくって遊ぶかまくらなどが有名です。 秋
あき

田
た

新
しん

幹
かん

線
せん

「こまち」
東
とう

京
きょう

と秋
あき

田
た

を結
むす

ぶ新
しん

幹
かん

線
せん

です。

第１回　ふるさとじまん（１）
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ひとくち

メモ 日本三
さん

景
けい 昔から，風

ふう

景
けい

が美しいといわれてきたところ。宮
みや

城
ぎ

県
けん

の松
まつ

島
しま

，京
きょう

都
と

府
ふ

の天
あまの

橋
はし

立
だて

，広
ひろ

島
しま

県
けん

の宮
みや

島
じま

（厳
いつく

島
しま

）の ₃か所です。

岩
い わ

手
て

県
け ん

（盛
もり

岡
おか

市
し

）…三
さん

陸
りく

海
かい

岸
がん

と南
なん

部
ぶ

鉄
てっ

器
き5

　県の東部には，青
あお

森
もり

県
けん

から宮
みや

城
ぎ

県
けん

にまたがる三
さん

陸
りく

海
かい

岸
がん

が続
つづ

いています。ここには，リアス海岸（リア
ス式海岸）が見られます。岩

いわ

手
て

県
けん

は，伝
でん

統
とう

的
てき

工
こう

芸
げい

品
ひん

の南
なん

部
ぶ

鉄
てっ

器
き

でも知られています。東
とう

北
ほく

新
しん

幹
かん

線
せん

を使う

と，東
とう

京
きょう

からは約
やく

₂ 時間半で盛
もり

岡
おか

市
し

に着きます。
伝
でん

統
とう

的
てき

工
こう

芸
げい

品
ひん

の一つ，南
なん

部
ぶ

鉄
てっ

器
き

宮
み や

城
ぎ

県
け ん

（仙
せん

台
だい

市
し

）…東
とう

北
ほく

一の都市，仙
せん

台
だい6

　仙
せん

台
だい

市
し

は，東
とう

北
ほく

地
ち

方
ほう

で最
もっと

も人口が多い都市です。

緑が豊
ゆた

かで，「杜
もり

の都
みやこ

」とよばれます。ここでは，

毎年 ₈月に七
たな

夕
ばた

が行われます。

　この県は，日本三
さん

景
けい

の松
まつ

島
しま

で有名です。また，こ

けしが伝
でん

統
とう

的
てき

工
こう

芸
げい

品
ひん

に指定されています。 日本三
さん

景
けい

の一つ，松
まつ

島
しま

福
ふ く

島
し ま

県
け ん

（福
ふく

島
しま

市
し

）…ももと猪
い

苗
なわ

代
しろ

湖
こ7

　米や，ももなどのくだものの生
せい

産
さん

がさかんです。

　県のほぼ中央には，東
とう

北
ほく

地
ち

方
ほう

で最
もっと

も広い湖である

猪
い

苗
なわ

代
しろ

湖
こ

があります。この湖の水は，県の田畑をう

るおし，発電にも利
り

用
よう

されています。
猪
い

苗
なわ

代
しろ

湖
こ

伝
でん

統
とう

的
てき

工
こう

芸
げい

品
ひん

　　　
　日本の各

かく

地
ち

には，昔からの技
ぎ

術
じゅつ

を用いてつくられ，
人々のくらしの中で使われてきたものが数多くあり
ます。
　このうち，₂00種

しゅ

類
るい

以
い

上
じょう

の品物が，伝
でん

統
とう

的
てき

工
こう

芸
げい

品
ひん

に指定されています。焼
や

き物
もの

・和
わ

紙
し

（₇₂ページ）・
織
おり

物
もの

・人形などがあります。 宮
みや

城
ぎ

県
けん

のこけし（左）と山
やま

形
がた

県
けん

の
将
しょう

棋
ぎ

の駒
こま

（右）
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学習を深めるページ
北
ほ っ

海
か い

道
ど う

とアイヌ

2 北
ほ っ

海
か い

道
ど う

の地名とアイヌ語
　北

ほっ

海
かい

道
どう

の地名には，アイヌのことばがもとに
なっているものが見られます。
　とくに，川や水

みず

辺
べ

を意味する「ペッ（ベッ）」
や「ナイ」のつく地名が多くなっています。ア
イヌの人々が，川の近くで魚などをとって生活
していたことや，川が重

じゅう

要
よう

な交通路であったこ
とと関

かん

係
けい

していると考えられます。

稚内 ヤムワッカナイ
（冷たい水のある沢）

わっかない

つめ

小樽オタオルナイ
（砂浜の中の川）

お たる

すなはま

ぬま

さわ

札幌 サッポロペッ
（かわいた大きな川）

さっぽろ

登別
 ヌプルペッ（にごった川）

のぼり
苫小牧
トマクオマナイ
（沼の後ろに
　ある川）

カタカナはアイヌ語の地名を，
（　　）はその意味を示す。

しめ

べつ

とま こ まい

北
ほっ

海
かい

道
どう

に残
のこ

るアイヌの地名

3 アイヌの文化を守る
　アイヌ語には，文字がありません。このため，
ことばや文化は口

くち

伝
づた

えで語りつがれてきまし
た。アイヌの人々が語

かた

り伝
つた

えてきた神話や物語
は，ユーカラとよばれます。
　しかし，今では，アイヌ語を知らないアイヌ
の人もいます。もし，語りつがれることがなく
なれば，アイヌの歴

れき

史
し

や文化が，とだえてしま
うことになります。
　そのため，アイヌについて理

り

解
かい

を深め，その
文化を守っていく努

ど

力
りょく

が続
つづ

けられています。
さけの豊

ほう

漁
りょう

を祈
いの

る儀
ぎ

式
しき

1 アイヌとは？
　北

ほっ

海
かい

道
どう

などに，古くから住んでいた人々で
す。アイヌは，狩

か

りや漁
りょう

などをしてくらし，自
し

然
ぜん

の豊
ゆた

かなめぐみを受けて，自分たちの生活や
文化をきずき上げてきました。
　しかし，150年近く前から，本

ほん

州
しゅう

の人々が本
ほん

格
かく

的
てき

に北
ほっ

海
かい

道
どう

に移
うつ

り住
す

むようになりました。す
ると，アイヌの人々の生活はひどくおびやかさ
れるようになりました。

アイヌの伝
でん

統
とう

的
てき

な服
木の皮を細くさいて，それを織

お

った布
ぬの

で
つくられた服です。

第１回　ふるさとじまん（１）
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要点チェック

問１ 東
とう

北
ほく

三
さん

大
だい

祭
まつ

りの名をすべて答えなさい。また，これらの祭りが行われる都市

の名をそれぞれ答えなさい。

問２ 北
ほっ

海
かい

道
どう

・東
とう

北
ほく

地
ち

方
ほう

で，道県の名と道
どう

県
けん

庁
ちょう

所
しょ

在
ざい

地
ち

の名がちがうものについて，

それらの道
どう

県
けん

庁
ちょう

所
しょ

在
ざい

地
ち

の名を，すべて答えなさい。

問３ 北
ほっ

海
かい

道
どう

と，青
あお

森
もり

県
けん

の津
つ

軽
がる

半
はん

島
とう

を結
むす

んでいる，鉄道専
せん

用
よう

の海
かい

底
てい

トンネルの名を

答えなさい。

問４ 青
あお

森
もり

県
けん

が全国のおよそ半分を生
せい

産
さん

しているくだものの名を答えなさい。

問５ 秋
あき

田
た

県
けん

で多くつくられている米の種
しゅ

類
るい

の名を答えなさい。

問６ 山
やま

形
がた

県
けん

を流れている三大急流の名を答えなさい。

問７ 青
あお

森
もり

県
けん

と秋
あき

田
た

県
けん

にまたがっていて，世界最
さい

大
だい

級
きゅう

のぶなの原
げん

生
せい

林
りん

が広がってい

ることなどから，世界遺
い

産
さん

に登
とう

録
ろく

されている山地の名を答えなさい。

問８ 岩
いわ

手
て

県
けん

の盛
もり

岡
おか

市
し

などでつくられている伝
でん

統
とう

的
てき

工
こう

芸
げい

品
ひん

で，鉄びんなどの種
しゅ

類
るい

が

あるものの名を答えなさい。

問９ 東
とう

北
ほく

地
ち

方
ほう

で最
もっと

も人口が多い都市の名を答えなさい。

問10 東
とう

北
ほく

地
ち

方
ほう

にある日本三
さん

景
けい

の名を答えなさい。また，それが位
い

置
ち

する県の名を

答えなさい。

問11 東
とう

北
ほく

地
ち

方
ほう

で最
もっと

も広い湖の名を答えなさい。また，この湖がある県の名を答え

なさい。

第1回　ふるさとじまん（1）
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