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Nuttige telefoonnummers:

Zorglijn:  079 371 9494
Ouderenadviseur 
Hennie Reiling  079 341 6204
Coördinator activiteiten 
Brigitte de Jong 079 3416204 / 
06 133 01 345
Grand Café:   079 343 8288

Activiteitencommissie  
Buytenwegh / de Leyens

Allereerst willen we alle lezers 
van deze nieuwsbrief het 
allerbeste wensen voor het 
komende jaar en hopen we u in 
groten getale bij onze activiteiten 
te mogen verwelkomen. We zijn 
druk bezig met de planning voor 
2007 en het programma is al zo 
goed als vol ! Zo staan er voor 
februari en maart de volgende 
activiteiten op het programma: 
vrijdag 2 februari  bingo,  
aanvang 13.45 uur. 
Maandag 12 februari zal het 
Don Kozakkenkoor een optreden 
verzorgen in het Atrium, aanvang 
19.30 uur.
Vrijdag 2 maart weer een 
bingo, aanvang 13.45 uur.
 Vrijdag 9 maart  verzorgt de 
firma Hofman om 14.00 uur een 
modeshow met aansluitend een 
gelegenheid om uw garderobe 
aan te vullen.
Woensdag 14 maart treedt het 
koor Cantiamo uit Leidschendam 
voor u op, aanvang 19.30 uur.

Graag tot ziens, 
namens de AC, Joke Beuker.

Een nieuw jaar !

Veel veranderingen, veel vernieuwingen, we lijken er niet aan te kunnen 
ontkomen. Soms overkomen ons minder leuke dingen, en daar moeten we ons bij 
neerleggen, maar graag willen wij u laten delen in  de leuke zaken die weer een 
nieuwe uitdaging betekenen om u wekelijks of misschien dagelijks een aantal 
plezierige uurtjes te kunnen bieden..
Zo gaan wij ook in 2007 weer nieuwe uitdagingen aan binnen het wooncomplex
aan de Gondelkade.
Er zullen vanuit het Grand Café weer dagelijks heerlijk vers bereide, smakelijke en 
gezellige maaltijden geserveerd worden, we zullen feestjes voor u organiseren, u 
kunt deelnemen aan welzijnactiviteiten om met elkaar in contact te komen, u kunt 
advies inwinnen bij de ouderenadviseur, verplegende of verzorgende hulp 
aanvragen via het V en V team, Vidomes zal u weer helpen bij uw vragen 
betreffende uw woning. Allemaal zaken die binnen dit wooncomplex, maar ook 
voor bewoners vanuit de wijken Buytenwegh / de Leyens direct bereikbaar zijn!

Onlangs is de volledig verbouwde biljartruimte bij het Grand Café heropend. Deze 
ruimte heeft weer een frisse, vriendelijke en gezellige uitstraling waar wekelijks 
vele biljarters onder het genot van een kop koffie of een biertje, te gebruiken 
binnen het Grand Café, met elkaar een balletje stoten.
Zoals in iedere 'nieuwsbrief Gondelkade' levert de activiteitencommissie ook nu, 
hiernaast in deze nieuwsbrief, haar bijdrage.
Langs deze weg wil ik de leden van deze commissie bedanken voor hun inzet bij 
alle niet-reguliere activiteiten.
Met een nooit aflatende inzet, veel enthousiasme en doorzettingsvermogen 
verzorgen Joke, Jeanne, Corry, Elfi en Janny velen malen per jaar een programma 
waar wij veel respect voor mogen opbrengen. Bedenkt u wel dat aan het begin 
van het nieuwe jaar optredens, modeshows, uitstapjes, bingo's etc gepland 
moeten worden, voor iedere activiteit die de commissie u biedt moeten de 
genodigden worden  gecontracteerd, ontvangen, moet de ruimte worden ingericht, 
de koffievoorziening worden geregeld, afspraken met het Grand Café worden 
gemaakt, prijzen en attenties worden ingekocht etc, etc.  Als onderdeel van het 
hele welzijnspakket wat wij bieden verdienen deze dames een welgemeend 
compliment !!

Ook elders in deze nieuwsbrief bieden wij u een kijkje in de keuken van het Grand 
Café. 
In het afgelopen jaar, 2006, zijn er binnen ons complex en daarmee binnen de 
wijk Buytenwegh / de Leyens, vele nieuwe activiteiten gestart zoals de 
conversatiecursus Engels, pc cursus, 2e line dance groep, Netwerk 55+.
Wij hopen deze nieuwe, maar ook zeker alle bestaande activiteiten in 2007 te 
continueren. Heeft u ideeën voor nog meer nieuws, vragen over bestaande 
activiteiten, opbouwende op- of aanmerkingen die ons helpen aan u een goede 
dienstverlening te kunnen blijven bieden?
Laat het ons weten.

Vriendelijke Groet, Brigitte de Jong



Activiteiten nieuws:
Eind 2006 is begonnen met het 
'Netwerk 55+'
Wat is dit?? vraagt u zich wellicht af. 
Het is een gelegenheid om iemand te 
ontmoeten met wie u samen kunt 
winkelen, wandelen, een museum 
bezoeken, een dagje uitgaan, de 
komende vakantie te plannen…. u 
kunt het zo gek niet bedenken!
Er zijn nu 4 ontmoetingsdagen 
georganiseerd en Corry van Berkel, 
organisator en 'moeder' van deze 
middagen is laaiend enthousiast.
Maar niet alleen Corry ziet veel 
mogelijkheden, ook de bezoekers aan 
deze middagen hebben al afspraken 
gemaakt en zijn met elkaar op pad 
geweest.
Let u op de aankondigingen in de 
bladen en op de prikborden of neemt 
u contact op met Corry van Berkel, 
tel 079 346 07 15.
Nieuws van de 
bewonerscommissie  ( BC ):
Het nieuwe jaar hebben wij ingeluid 
met een druk bezochte receptie op 
de eerste vrijdag van het jaar. De 
voorzitter heeft aan de bewoners 
uitleg gegeven betreffende alle van 
belang zijnde onderwerpen die in 
2006 aan de orde zijn geweest in het 
reguliere overleg met Vidomes. In 
2006 heeft de commissie een 
geslaagde muziekavond bekostigd 
,verzorgd door de ‘Mozart Dames’. 
Op 12 februari zal er door de 
activiteitencommissie een optreden 
georganiseerd worden van het 
“Don Kozakkenkoor’.
De BC draagt hier een financieel 
steentje aan bij.Deze leuke acties 
kunnen wij bekostigen dankzij de 
opbrengsten vanuit de oud-papier 
actie. Wij roepen alle bewoners op 
om toch vooral mee te blijven doen 
met de oud-papier actie omdat de 
opbrengst ten goede komt aan de 
BC. U kunt uw oud papier deponeren 
in de speciale bak in de 
containerruimte van Gebouw A.
Per jaar wordt er zo’n 12.000 kg 
papier ingezameld en afhankelijk van 
de papierprijs brengt dat ongeveer 
€ 900,- op, inclusief de subsidie van 
de Gemeente Zoetermeer.
Wij hopen ook het komende jaar de 
bewonersbelangen opnieuw zo goed 
mogelijk te behartigen, en de BC 
wenst u allen een goed en gezond 
2007 toe.
Namens de BC, Leen Jongenburger

Voor meer informatie over 
activiteiten en Welzijn:
 Brigitte de Jong, coördinator 
activiteiten, tel 079 341 62 04 / 
06 133 01 345

Nieuws vanuit het Grand Café ‘El Patio’:

Zeer regelmatig bereiken ons vragen van bewoners Gondelkade hoe het nu precies gaat 
met het bereiden van de maaltijden binnen het Grand Café.
'zijn de maaltijden nou echt vers bereid? ' of 
' hoe komt het dat een maaltijd soms wel € 8,25 moet kosten?'. 
In deze nieuwsbrief willen wij u graag een kijkje in onze keuken geven en u vertellen hoe 
wij iedere dag de maaltijd voor u bereiden.
Ieder seizoen stelt Ruud van Ginkel, beheerder Grand Café, de menu's samen die u iedere 
week in het Grand Café kunt  inzien.
1 Of 2 keer per week bestellen Ruud van Ginkel of Wil Meijndert bij de versleverancier alle 
ingrediënten volgens de bestellijsten die de firma’s dagelijks aanleveren.
Let wel: dit zijn verse groenten, vers brood, vers vlees, vers beleg etc. 
Iedere dag om 16.00 uur beginnen de voorbereidingen voor de avondmaaltijd:
De ingrediënten worden uit de koelkast of de vriezer gehaald, eventueel ontdooid en 
voorbereid.
Denkt u hierbij aan het aanbraden van het ‘a la minute’ vlees, het snijden van de groenten 
voor de huzarensalade, het koken van de aardappelen, rijst, macaroni, soep etc.
Wanneer u naar het Grand Café komt en aan uw tafeltje gaat zitten wordt u bediend door 
een van onze zeer waardevolle vrijwilligers. Zij nemen de bestelling op, geven dit door aan 
de medewerker die vervolgens uw maaltijd verder zal bereiden, waarna de vrijwilliger de 
maaltijd bij u aan tafel serveert. Uw drankje bestelt u bij de vrijwilliger die het voor u zal 
inschenken en op uw rekening zal noteren. Na afloop van uw maaltijd rekent u af bij de 
medewerker Grand Café.

Waarom deze uitgebreide beschrijving?
Wij willen graag de schijnbaar hardnekkige mening van bewoners dat maaltijden niet vers 
bereid worden, of zelfs vanuit een andere vestiging hier worden afgeleverd,  de wereld uit 
helpen.
Al onze medewerkers koken iedere avond het eten net zoals u dat thuis zou doen, echter 
met dit verschil:
Het wordt voor u gedaan!!
En naar onze mening tegen een zeer redelijk tarief, want bedenkt u wel: er moet personeel 
worden ingezet, alle materialen en ingrediënten moeten worden besteld en bereid, de 
ruimte moet worden schoongehouden, er draait een muziekje en er wordt een praatje 
gemaakt en de sfeer is ontspannen.
En weet u? De prijzen van de maaltijden variëren van € 3,50 tot € 8,25 en voor ons is het 
een even groot plezier om u een goedkopere dan wel een iets duurdere maaltijd te 
bereiden.
Wij hopen dat u veelvuldig van onze diensten voor een overheerlijke vers bereide 
maaltijden gebruik zult blijven maken.

Vriendelijke groet en graag tot ziens, medewerkers Grand Café 'El Patio'

Langs deze weg vragen wij uw aandacht voor het volgende:

De menu's zoals wij u die bieden worden per seizoen vastgesteld zoals wij denken dat het 
veelzijdig en naar uw wensen is.
In de praktijk blijkt echter dat er bezoekers / bewoners vanuit de Gondelkade zijn die graag 
mee zouden willen denken over de samenstelling van de menu's.
Wij zouden het erg leuk en zeer verrijkend vinden als u met ons zou willen meedenken 
en 1 x per maand tijdens een korte bijeenkomst met voorstellen wilt meedenken over wat 
u, als gemiddelde bezoeker aan ons Grand Café, zou willen zien op ons menu.

Indien u zich wilt opgeven voor deze 'denktank' kunt u hieronder uw gegevens invullen en 
dit inleveren bij de medewerkers Grand Café.
U ontvangt binnenkort van ons een uitnodiging om onder het genot van een kopje koffie 
mee te denken over de samenstelling van de menu's voor de maand maart.

Naam:……………………………………………………

adres:……………………………………………………

tel nr:……………………………………………………

Wil graag meedenken over de samenstelling van de menu's voor de avondmaaltijden Grand 
Café 'El Patio' 
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