
मानवाधधिकाराणां जागत-अभभिघोषणा

एतच्छताब्दस्य  अष्टचत्वाररशत्तमे  वषर्षे धडिसेम्बर -मासे  अभ्यपुगत:  अभभिघोषषतश,  महासभिाया:  217-अ-{3}-
इत्याय्व्य: प्रस्ताव:।

प्रस्तावना

यत्र जगधत शाननत-नयाय-स्वातनत्र्याणां आधिार:  मानव-पररवारस्य सवर्षेषामषप सदस्यानां साम्यानां अय्वनणडितानाञ
अधधिकाराणां,  पारम्पररक-गौरवस्य  चाभभिज्ञाने  स्यात्,यत्र मानवाधधिकाराणां  अवमानेन  अनादरणे  च  कायार्याभण
ददुार्यानतरूपेण पररणषमताषन,  यै:  मानवीय-चेतना षवक्षोभभिता,  अषप च,सामानय-जनानां उच्चतमाकांक्षा:  अभभिघोषषता:
स्य:ु,  एवं  षह नूतनषवश्वारभेंिण ,  मानवा:  अभभिव्यके्त:  स्वातनत्र्यमनुभिषवतंु  शक्ष्यननत,  षनभिर्यायाश भिषवतार :,  यत्र चैतत्
अषनवायर्याम्  यषद शोषणात्याचारान्  षवरुध्य अननतम-प्रयासत्वेन मनुष्य:,  प्रयासानुष्ठानारर्थं नवै षववशीषक्रियते चेत्तदा,
मानवाधधिकारा: षवधधि-षनयमेन संरक्षणीया:,यत्र च राष््टेषु परस्पर ंसय्व्य-सम्बनधिानां षवकासजातं समुन्नेतंु परमावश्यकं
स्यात्,यत्र मौललिकेषु  मानवाधधिकारषेु  संयकु्त-राष््ट-सघंस्य  जना:  घोषणापते्र  स्वीयास्रां  दृढ़ीकृतवनत:,  बहृत्तरे  च
स्वातनत्र्ये भिद्रतरं जीवनस्तरं सामाजजक-प्रगतत च समुन्नेतंु  षनणर्णीतम् ,  स्त्री-पुरुषाणां साम्याधधिकारषेु  मानव-व्यके्त:
गौरवे मूल्ये च षनष्ठा दृढ़ीकृता,यत्र, सदस्यदेशा: मौललिक-स्वातनञ्याणां मानवाधधिकाराणाञ पररपालिनारर्थं वैधश्वकादरस्य
समनु्नतये  च,  संयकु्त-राष््ट-सघेंन  संभिूय  प्रधतश्रुता:  स्य:ु,यत्र स्वीय-प्रधतश्रुतीनां  पररपूणर्यातायै  एतेषां  अधधिकाराणां
स्वातनञ्याणां  च सामानयावगमनं  महत्तमं  महत्त्वाधिाधय च स्यात् ,तदरर्थं साम्प्रतम् ,महासभिा सवर्षेषां  राष््टाणां सवर्षेषां  च
जनानां  कृते  सामानयोपलिनब्धि-स्तर-रूपेण  मानवाधधिकाराणां  एनां  जागताभभिघोषणां  अभभिघोषयधत।  समाजस्य
प्रत्येकमषप अगंम्, प्रत्येकमषप जन:, मनजस सततं अभभिघोषणामेनां षनधिाय, एतेषां अधधिकाराणां स्वातनञ्याणां च कृते
सम्मानं  समुन्नेतंु  भशक्षाध्यापनारर्थं प्रयधतष्यते ,  अषप च ,  स्वीय-के्षत्राधधिकारानतगर्यातं  के्षत्रवास्तव्येषु  जनेषु  स्वेषु  च
सदस्यदेशेषु तदीयेषु जनेषु च स्वीय-वैधश्वक-प्रभिाषव-पररपालिनाभ्यपुगमनाषन संरधक्षतंु आनताराषष््टकाणां राषष््टकाणाञ
प्रगधतशीलिोपायानां च माध्यमेन प्रयधतष्यते।

अनुच्छेद: 1 सवर्षे मानवा:  स्वतनत्रा:  समुत्पन्ना:  वतर्यानते अषप च, गौरवदृशा अधधिकारदृशा च समाना:  एव वतर्यानते। एते
सवर्षे चेतना-तकर्या -शषक्तभ्यां सुसम्पन्ना:  सननत। अषप च, सवर्षेऽषप बनधिुत्व-भिावनया परस्परं व्यवहरनतु। अनुच्छेद: 2
अस्यां अभभिघोषणायां षनरदष्टा: सवर्षेऽषप अधधिकारा: सवार्याणयषप च स्वातनत्र्याभण, षवनवै जाधत-वणर्या-ललिग-भिाषा-धिमर्या-
राजनीधतक-तषदतर-मनतव्याषद-भेिदम्,  राष््टीयं  सामाजजकाधिारं  सम्पज्जनम-तषदतर  स्तरञ अषवगणय्य ,  अधधिगनतंु
सवर्वोऽषप जन:  प्रभिवधत। एतदधतररक्तम्,  कस्याधशदषप प्रभिुसत्ताया :  षनयमनानतगर्यातम्,  स्वाधिीनस्य आत्मप्रशासनेतर-
तनत्रस्य, नयाजसतनत्रस्य वा वास्तव्यस्य प्रदेशस्य देशस्य वा राजनीधतक-सीमा-षनबनधिनानताराषष््टक-स्तराधिारणे न
कोऽषप भेिदो षवधिास्यते। अनुच्छेद: 3 सवर्वोऽषप जन: जीवन-स्वातनत्र्य-सुरक्षाधधिकारं संधित्ते। अनुच्छेद: 4 न कमषप
जनं दासत्वेन पराधिीनत्वेन वा धिारधयतंु अनुज्ञास्यते। अषप च दासव्यापार: पूणर्यारूपेण प्रधतषषद: स्रास्यधत। अनुच्छेद:
5  न कमषप जनं  षवरुध्य अवमाननात्मकं  व्यवहारं  दणडिं  वा  कू्रिरं  अमानवीयं  प्रतोदनं  वा  प्रवतर्याधयतंु  अनुज्ञास्यते।
अनुच्छेद: 6 षवधेि: समक्षं सवर्वोऽषप जन: सवर्यात्र अभभिज्ञातंु अधधिकारं संधित्ते। अनुच्छेद: 7 षवधेि: समक्षं सवर्षेऽषप तुल्या:
समानाश वतर्यानते। अषप च षवनवै कमषप भेिदं षवधेि: तुल्यं संरक्षणमवाप्तुं अहर्याननत। अस्या: अभभिघोषणाया: उलं्लघने कमषप
भेिदं,  एतादृग्भेिदं  वा  अभभिलिक्ष्य  कामषप चेष्टां  षवरुध्य  समान -संरक्षणाहार्या:  सवर्षेऽषप वतर्यानते।  अनुच्छेद :  8  षवधधिना
संषवधिानेन  वा  प्रदत्तानां  मौललिकाधधिकाराणामुलं्लघन-कायार्याणां  कृते,  योग्य:ै  राष््टीय-नयायपीठै:  संस्तुतानां  प्रभिाषवनां



समुपायानां प्रयोगाहर्वो षह सवर्वो जनोऽनस्त। अनुच्छेद : 9  न कोऽषप जन:  स्वेच्छया षनग्रहीतंु,  धितुर्थं,  षनष्कासधयतंु वा
अनुज्ञास्यते। अनुच्छेद: 10  सवर्वोऽषप जन:,  स्वं षवरुध्य प्रवलत्तर्यातस्य कस्याषप आपराधधिकाके्षपस्य,  स्वीयाधधिकाराणां
दाधयत्वानां च, षवषनधिार्यारणस्य च कृते, स्वाधिीनेन षनष्पके्षण च नयायपीठेन षवधिीयमानस्य समुधचतस्य सावर्याजषनकस्य
श्रवणस्य च कृते सवर्वोऽषप जन:  पूणार्थं समानतां धिारयधत। अनुच्छेद: 11  प्रत्येकमषप जन:,  षवधेिरनुसारणे यावदवधधि
सावर्याजषनकाभभियोग-प्रकरणे  प्रमुय्वापराधि-जसतद नवै  भिजते ,  तावत्पयर्यानतं  षनदुर्याष्ट:  इत्यामंस्यते।  अषप च ,  स्वीय-
प्रधतरक्षारर्थं तेन  जनेन  सवर्यामषप आवश्यक -प्रधतभिूधतजातं  उपपादनीयं  वतर्याते।  आनताराषष््टकस्य  राषष््टकस्य  च
षवधेिरनतगर्यातम्  प्रमुय्वापराधि-षनष्प्रभिावकस्य  कस्याषप कायर्यास्य  कारणात्  न  कोऽषप प्रमुय्वापराधिारर्थं अपराधिीधत
गणधयष्यते। न वा,  प्रमुय्वापराधि-कालेि प्रवतर्यानीय-दणडि-दानात् नाधधिकतरो दणडि:  कसस्मधशदषप प्रवतर्यानीयो भिषवता।
अनुच्छेद:  12  द्वादशोऽनुच्छेद:न  कस्याषप व्यषक्तगते  पाररवाररके  च  जीवने ,  गृह,े  पत्रव्यवहारे  च  स्वेच्छया
हस्तके्षपोऽनुज्ञास्यते,  न वा कस्याषप य्व्यातत सम्मानं वाक्रिानतंु कोऽषप शक्ष्यधत। एताहक् -हस्तके्षपाक्रिमणाषन षवरुध्य
प्रत्येकमषप-जन:  षवधधि-संरक्षणं  संधित्ते।  अनुच्छेद:  13  प्रत्येकमषप राष््टस्य  सीनम्न आवासस्य  गमनागमनस्य  च
स्वातनञ्याधधिकारं  प्रत्येकमषप जन :  संधिारयधत।स्वदेशोपेतं  कमषप देशं  त्यकंु्त  स्वदेशं  च  प्रत्यागनतंु  प्रत्येकमषप
अधधिकृतोऽनस्त। [missing?] अनुच्छेद: 14 उपद्रवेभ्यो रधक्षतंु अनयदेशेषु शरणमधधिगनतंु प्रत्येकमषप अधधिकार ंसंधित्ते।
संयकु्तराष््टसंघस्य  जसदानतानां  उदे्दश्यानां  च  प्रधतकूलिकायर्षेभ्य:  राजनीधतकेतरापराधेिभ्यश समुनत्त्रतेषु
वास्तषवकाभभियोग-प्रकरणेषु  अधधिकारोऽयं  नवै  प्रभिषवता।  [missing?]  अनुच्छेद:  15  प्रत्येकमषप राषष््टयताया :
अधधिकारं धिारयधत।न कोऽषप स्वेच्छया स्वीयराष््टीयतातो वजञत:  स्यात्,  न वा स्वीय-राष््टीयता-पररवतर्यानाधधिकारात्
प्रत्याय्व्यातो भिवेत्।  [missing?] अनुच्छेद: 16 जाधत-धिमर्या-राष््टीयता-षनयमनं षवनवै पूणर्या-वयस्का:  स्त्री-पुरुषा:,
पररवारं प्रधतष्ठापधयतंु  षववाहाधधिकारवनतो वत्तर्यानते।  षववाहारर्थं,  षववाहावसर,े  षववाह-षवच्छेदे वा  ते  समानाधधिकारान्
संधिारयननत।  षववाहेच्छुकानां  पूणर्या-स्वतनत्र-सहमत्यैव  षववाह-संस्कार:  अनुषे्ठयोऽनस्त।पररवारस्तु,  समाजस्य
स्वाभिाषवको मौललिकश वगर्णीयैकांशो वतर्याते,  अषप चायं समाजेन राष््टेण वा संरक्षणीयोऽनस्त। अनुच्छेद: 17 प्रत्येकमषप
अनयेषां  सहयोग-पुरस्सरं  एकाषक एव  वा  सम्पत्संधिारण -स्वाषमत्वाधधिकारं  संधित्ते।  न  कोऽषप स्वेच्छया
स्वीयसंपत्स्वाषमत्वाधधिकारात्  वजञतो  भिवेत्।  अनुच्छेद:  18  प्रत्येकमषप षवचाराणां  चेतनाया :  धिमर्यास्य  च
स्वातनञ्याधधिकारं संधित्ते।  अनस्मन्  अधधिकारे,  स्वीयं  धिमर्थं षवश्वासं  वा  भशक्षधयतंु  अभ्यस्तंु अरचतंु  पररपालिधयतंु  वा ,
वैयषक्तके  सामाजजके  च  जीवने,  अनयैश सह  सामुदाधयकजीवने  एकाषकना  वा  स्वीयं  धिमर्थं षवश्वासं  स्वातनञ्यं  च
पररवतर्याधयतुमषप प्रत्येकं जन:  स्वातनत्र्यं  धिारयधत। अनुच्छेद: 19  प्रत्येकमषप मनतव्याभभिव्यक्त्यो:  अधधिकारं संधित्ते।
सीमाव्यवधिानं  अषवगणय्य,  केनाषप संचार -माध्यमेन  षवचाराणां  सूचनानां  च  आदान-प्रदानारर्थं षवनवै  हस्तके्षपं
षकशदषप जन :,  स्वीय-मनतव्य-सघंारणारर्थं अधधिकारऽेनस्मन्  अरहष्यते।  अनुच्छेद :  20  प्रत्येकमेव  जन:
शाननतपूणर्यारीत्या सनम्मललितंु सघंटनाषन च षवरचधयतुमहर्वो वतर्याते।केनधचदषप संघटनेन सह आत्मानं संयोजधयतंु न कोऽषप
षववशीकतुर्थं शक्यते।  [missing?]  अनुच्छेद:  21  स्वीयराष््टस्य  प्रशासने  प्रत्यक्षरीत्या  अरवा  षनष्पक्षषनवार्याधचत-
प्रधतषनधधि-माध्यमेन प्रत्येकं जन:  सहभिाषगभिषवतुमहर्याधत। प्रत्येकं जनस्तदीये राष््टे लिोकसेवाया:  तुल्यमधधिकारं संधित्ते।
लिोकेच्छया प्रशासनाधधिकारो षवरचधयष्यते;  इयषमच्छा कालिबदै:  षनयमोधचतशै षनवार्याचनै:  प्रकाश्यम् आगनत्री;  इमाषन
षनवार्याचनाषन च वैधश्वकं तुल्यं गुप्तं मतदानेन अरवा तुल्यमेवेतरणे मतदानषवधधिना भिषवतार:। अनुच्छेद: 22 प्रत्येकमेव
जन:, सामाजजकत्वात्, सामाजजक-सुरक्षाया अधधिकार ंसनधिारयधत; असौ षह राष््टीयप्रयासेन आनताराष््टीयसहयोगे न च
प्रत्येकं  राज्यस्य  संघटन-संसाधिनानुरूपम्,  स्वीयाषवभिाज्याररक-सामाजजक-सांस्कृधतकाधधिकाराणां  प्रधतष्ठायै,
स्वीयव्यषक्तत्वस्य उनमुक्त {सवार्थंगीण}  षवकासारर्थं च संजसतद अहर्याधत। अनुच्छेद : 23  प्रत्येकमषप षनवृर्यालत्ततां षवरुध्य
संरक्षणमधधिगनतंु,  अनुकूलि-कायर्या-नस्रतीनां  नयायीकरणमवाप्तुं  स्वतनत्र-वृलत्तता-चयनं  षवधिातंु  कायार्याभण चानुष्ठातंु
अधधिकारं धित्ते।प्रत्येकम्,  षवनवै भेिदम्,  सम-कायार्यारर्याम्,  समान-वेतनमानं  {पाररश्रषमकं}  अधधिगनतंु अधधिकृतोऽनस्त।
कायर्याषनरत:  प्रत्येकमषप जन :,  स्वस्य  स्वीय-पररवारस्य  च  मानवीय-गौरव-यतुस्य  अनस्तत्वस्य  संरक्षणारर्थं



समुधचतानकूुलि-पाररश्रषमकादानस्य अधधिकारं  धिारयधत।  आवश्यके  सधत चासौ  सामाजजक -संरक्षणस्य अनयोपायै:
एतत्पूरधयतंु अरहष्यते। स्वीयषहतानां संरक्षणारर्थं प्रत्येकम् श्रषमकसंघटनै: साकं आत्मानं संयोजधयतंु एतादृक्-सघंटनं
वा  संरचधयतंु  अधधिकृतोऽनस्त।  अनुच्छेद:  24  कायर्याहोराणां  समुधचत-षनयमन-पुरस्सरम्,  सवेतनं  च
षनयतावधधिकावकाशेन सह षवश्रमाधधिकार:  प्रत्यकस्मै  प्रदेयोऽनस्त। अनुच्छेद:  25  प्रत्येकं  जन:  य्वाद-वस्त्रावास-
धचषकत्सोपचयार्याषदभभि:,  आवश्यक-सामाजजक-सेवाभभिश सह स्वस्य स्वीयपररवारस्य च अनामयतायै स्वस्रतायै च
पयार्याप्तं जीवनस्तरं संधिारधयतंु अधधिकृतोऽनस्त। अषप च, षनयनत्रण-शूनयासु पररनस्रधतषु अनयनस्मन् जीवकोपाजर्यानाभिावे
वृदावस्रायां,  वैधिव्यप्राप्तौ,  अयोग्यतायां,  रुग्णतायां षनवृर्या लत्ततायां च सत्याम्,  प्रत्येकमषप सुरक्षाधधिकारं सनधिारयधत।
मातृत्वस्य  भशशुत्वस्य  च  कृते  षवभशष्टसाहाय्योपचयार्याजातं  प्रदेयं  भिषवता।  अवैधिा:  वैधिाश सवर्षेऽषप बालिा :,  समानं
सामाजजकं संरक्षणं अवाप्तुं अरहष्यननत। अनुच्छेद: 26 प्रत्येकमषप जन: भशक्षाधधिकार ंसंधित्ते। प्रारषमकेषु, मौललिकस्तरषेु
च भशक्षा षन:शुल्का वरतता।  प्रारषमकी भशक्षा अषनवायार्या भिषवता।  प्राषवधधिकी व्यावसाधयकी च भशक्षा सामानयतया
उपपादधयष्यते,  उच्चतरभशक्षा  च,  सवर्षेषामषप कृते  योग्यताधिारणे  समानरूपेण  प्राप्या  भिषवता।  भशक्षषैा  मानवीय
व्यषक्तत्वस्य  सवार्थंगीण-षवकासं  प्रधत षनरदष्टा  भिषवता  अषप चैषा  मौललिक  स्वातनञ्याणां  मानवाधधिकाराणां  च  कृते
सम्मान-संवरधिका भिषवता। सवर्षेस्वषप राष््टेषु जातीयेषु धिारमकेषु-वा वगर्षेषु भशक्षषैा। सय्व्यसषहष्णुता-सद्भाव-संवरधिका
वलत्तर्याता। अषप चषैा,  शाननत-संधिारणारर्थं संयकु्त राष््टसघंस्य कायार्याभण इतोऽप्यग्रे प्रसारधयष्यधत। बालिानां कृते प्रदेयां
भशक्षां  चेतंु  षपतरौ  प्रारम्याधिृतं  अधधिकारं  धिारयत:।  अनुच्छेद:  27  षवषवधिकलिानां  आननद-सनदोहमनुभिषवतंु
वैज्ञाषनको-पलिस्धिीनां  लिाभिान्  च  संषवभिकंु्त  षवभभिन्नानां  समुदायानां  सांस्कृधतक-जीवने  च  स्वतनत्रतया  सहयोकंु्त
सवर्वोऽषप जन: अधधिकारयतुोऽनस्त। कस्याषप वैज्ञाषनक-साषहनत्यक-कलिात्मकानां षनमार्याणानां, यस्यासौ रचधयतानस्त,
नधैतकानां वस्तुगतानां षहतानां संरक्षणारर्थं प्रत्येकं जनोऽधधिकारं संधित्ते। अनुच्छेद: 28 अस्यां अभभिघोषणायां षनरदष्टानां
अधधिकाराणां  स्वातनत्र्याणां  च  प्राप्तये  सामाजजकानताराषष््टक-व्यवस्रायां  च  पूणर्यातया  एतान्  अधधिगनतंु  प्रत्येकमषप
जनोऽरहष्यते। अनुच्छेद: 29 प्रत्येकं जन: समुदायस्य कृते कतर्याव्यदाधयत्वं धिारयधत येन षह स्वीय-व्यषक्तत्वस्य पूणर्या-
स्वतनत्र-षवकास: संभिवेत्। स्वीयाधधिकार-स्वातनत्र्याणां षक्रियानवयने प्रत्येकम् जन:, अनयेषां अधधिकार-स्वातनत्र्याभण
प्रधत समुधचताभभिज्ञानादर -संरक्षणदृशा  नूनं  व्यवहररष्यधत।  अषप चासौ  लिोकताननत्रक -समाजे,  सामानय-कल्याणं
सावर्याजषनक-व्यवस्रां  नधैतकताया:  समुधचतावश्यकताश प्रधत पूणर्थं दाधयत्वं  षनवर्याक्ष्यधत।  एतेऽधधिकारा :  एताषन
स्वातनत्र्याभण च,  संयकु्तराष््टसंघस्य उदे्दश्याषन जसदानतान् च षवरुध्य न करमषप प्रयोक्ष्यनते। अनुच्छेद : 30  अस्यां
अभभिघोषणायां  षनरदष्टानां  अधधिकाराणां  स्वातनत्रयाणां  च  न  कोऽप्यंश:,  प्रणाश-लिक्ष्याधिारणे  षकमषप कायर्यामनुष्ठातंु
एतादृक्कायार्यानुष्ठानारर्थं वा कस्यधचत् राष््टस्य वगर्यास्य जनस्य वा समीषहत-जसदयरर्थं अनयरा व्याय्व्यातंु  नवै  शक्ष्यते।
स्वत्वाधधिकार: 1997 मानवाधधिकाराणां कृते सयंकु्तराष््टोच्चायकु्तस्य कायार्यालिय: जजनेवा, स्वीट्ज़रलिणैडि


