I. Выбор места основания монастыря: природные условия и их восприятие

1. XI век: в поисках пустыни                                 

Начиная с эпохи раннего средневековья места для основания монастырей выбирилась с особой тщательностью. Те или иные территории представлялись наиболее подходящими для обителей как по практическим причинам, так в связи с символическим восприятием окружающих условия. В меровингской Галлии местами для новых обителей нередко становились леса, занимавшие в то время значительную часть Галлии. Это позволяло монахам контролировать территории, бывшие предметом споров между соседними епископствами
, а также находиться в относительной удаленности от людского жилья.

Не менее важным было символическое значение. Уже в раннее средневековье  выделяются две противоположные традиции. При выборе мест для обителей обращают внимание либо на красоту окружающей природы, столь значимую для римской философской традиции, либо, наоборот, в противоположность ей – места, представляющие для жизни значительные трудности. Именно последнему отдавали предпочтение Бенедикт Нурсийский и его ученики
. Таким образом, «само по себе место для основания монастыря не могло быть выбрано случайно: в нем либо угадывался образ райского ландшафта, некое подобие Эдема, либо оно отвечало идеалу аскетического уединения, напоминало овеянную легендами пустынь»
. В первом случае, речь идет, как правило, о равнинных территориях или доминирующих над ними холмах, располагавшихся вблизи торговых путей и предоставлявших широкие возможности для контроля над окрестными землями и развития земледелия. Во втором – для основания монастырей выбирались лесистые местности или горы. 

В середине XI века общежитийное монашество вступило в кризис, вызванный тем, что образ жизни в большинстве монастырей заметно отступал от предписанных уставом бедности и строгости. Желание вернуться к подлинной чистоте монашеской жизни обусловило массовое стремление к «уходу в пустыню». Ордерик Виталий, английский хронист первой половины XII в., так пишет о своём времени: «повсюду, в лесах, на горах и равнинах, сооружаются монастыри, принимающие новые обряды и различные облачения...»
. Уход в пустынь не был одиночным, но осуществлялся в рамках новых религиозных течений и орденов
. В первую очередь, это такие ордена, как камальдолийцы, картезианцы и цистерцианцы, а впоследствии также премонстранты
. 
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