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柒、結論 
  柚子皮只要浸泡超過 5 天，
其浸泡的酒精濃度不會影響
其去油能力。橘子皮浸泡在
酒精濃度 75 %、 5 天產生
的精油的去油能力最佳。因
橘子的產季稍長，比柚子更
適合研究，且較多人食用；
檸檬為四季都有的水果，但
因價格較貴，因此不考慮使
用檸檬做實驗。 

3. 在削皮或剝皮時，多少會
有柑橘皮精油釋出，可能
影響到實驗數據，造成誤
差。 

4. 在沖洗時，沖洗力道及角
度會影響油脂實際殘留量，
造成實驗誤差。 

5. 使用蘇丹四號檢測油脂殘
量時，容易附著在培養皿
邊緣，影響實驗誤差。 

6. 拍照時，會因光線角度及
距離而影響軟體分析的結
果。 

7. 每顆水果的精油囊及精油
量是否有差距，在此實驗
上無法判斷。 

陸、討論 
1. 削皮時，是否破壞到精油

囊，影響實驗結果。 
2. 因不採用破壞精油囊釋出

精油，單純使用酒精溶出
柑橘皮精油，減少實驗影
響。 

 (二) 橘子皮精油 
1. 不同酒精濃度，相同浸

泡天數比較： 
       酒精濃度  75 % 
浸泡 5 天及 95 % 浸泡 
7 天的去油能力較佳。 

2. 相同酒精濃度，不同浸
泡天數比較： 

酒精濃度 75 % 浸
泡 5 天的去油能力較佳。 

3. 依實驗數據結果顯示，
橘子皮浸泡在酒精濃度 
75 %、 5 天產生的精油
的去油能力最佳。 

五、了解柑橘類精油的去油
能力。 
(一) 柚子皮精油 
1. 不同酒精濃度浸泡的柚

子皮，需浸泡超過 5 天
之後的去油效果比較
好。。 

2. 浸泡超過 5 天以上，不
同酒精濃度與去油能力
無顯著相關。 

3. 依以上實驗數據結果顯
示，柚子皮只要浸泡超
過 5 天，浸泡的酒精濃
度不會影響其去油能力。 

 去油能力：50 % >> 75 % 
> 95 % ，依實驗數據顯
示，酒精濃度為 50 % 的
去油能力最佳。 

(4) 結論：酒精濃度 75 % 
浸泡 5 天的去油能力較
佳。 


